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ПЕРСОНА  «ЭФИРА»2

ПОГОВОРИМ О ЗВЁЗДАХ

««РРаассссккаажжииттее  ппрроо  ааккттррииссуу  ССввееттллааннуу  ЗЗееллььббеетт..
ААллееккссааннддрраа  ППааввллооввннаа»»..

Светлана Зельбет родилась 27 июня 1979 года в Москве. Она росла активным ребёнком. Чтобы
направить неуёмную энергию дочери в правильное русло, мама отдала маленькую Свету

в хореографический ансамбль «Буратино». «Там я отзанималась пять
лет, – вспоминает актриса. – Но возникла одна проблема… Танцевала
я прекрасно. От всей души! Но была очень пухленькой, ни один костюм
не мог на мне сойтись. Поэтому главные партии мне не доверяли».
В девять лет Светлана попала в детскую студию при Музыкальном
театре юного актёра. Именно здесь она впервые вышла на большую
сцену. «У нас было безумное количество спектаклей, – рассказывает
Светлана. – До сих пор люблю свою роль в мюзикле про Тома Сойера.
Я играла гротескную тётушку Полли. А со спектаклем «Оливер Твист» мы
объездили весь мир. Давали гастроли в Швейцарии, Германии,
Франции, Америке, Турции». После окончания школы Светлана сразу же
поступила в ГИТИС. Одновременно с учёбой в вузе она начала работать
на телевидении. Была ведущей передач «А ну=ка, девочки!»
и «440 герц». До сих пор актриса живёт в сумасшедшем ритме. «Отдых –
это когда много работы, – говорит Светлана. – Для меня идеальный

распорядок дня: утром в девять часов ушла, в одиннадцать часов репетиция, и так… до самой
ночи! Спектакли, съёмки. Я от этого просто кайфую! Мне постоянно надо что=то делать». Кроме
работы Светлана успевает заниматься и домом. Вместе с супругом, режиссёром Дмитрием
Гольдманом, она растит двоих детей. «Бывает, мы с мужем пересекаемся на съёмочных
площадках. Например, как это было в сериалах «Обручальное кольцо», «Клан ювелиров»
и «Райское место». Но мы стараемся не смешивать личную жизнь и работу: дома не говорим
о проектах, над которыми вместе трудимся, а чтобы обсудить нюансы исполнения ролей,
я записываюсь к нему на приём», – делится Светлана.

Задавайте вопросы о любимых актёрах по телефону 28�205�58.

☎

ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ
Ещё в школьные годы Саша Петров был настоящим
сердцеедом. В обаятельного, целеустремлённого и спортив=

ного мальчика была влюблена добрая часть всех девочек
школы. До девятого класса сердце будущего актёра остава=
лось свободным. Но однажды он познакомился с десяти=
классницей Дашей Емельяновой. Между молодыми людь=
ми завязался роман. Когда Александр решил попробо=
вать свои силы в творчестве, Дарья поддержала возлюб=

ленного. На тот момент молодые люди получали эконо=
мическое образование. Они бросили вуз и переехали жить

в Москву. Здесь Александр стал студентом ГИТИСа, а Дарья
отправилась на курсы по макияжу. Когда карьера Александра

пошла в гору и он обзавёлся связями в мире шоу=бизнеса, то ре=
шил помочь своей подруге и устроил её работать в известный столичный

салон красоты. Постепенно профессионализм Дарьи тоже стал расти. Её в качестве лично=
го визажиста приглашали актёры и певцы. Такие, как Регина Тодоренко, Жасмин,
Марина Кравец. К сожалению, влюблённые так погрузились в водоворот дел
и забот, что их отношения постепенно изжили себя. Спустя десять лет
со дня первой встречи пара приняла решение расстаться. 

ВТОРАЯ ЛЮБОВЬ
Недолго Александр был одинок по=
сле расставания со своей первой

возлюбленной. Во время съёмок
в блокбастере «Притяжение»
у актёра случилось нешуточное
романтическое притяжение
к коллеге по фильму Ирине
Старшенбаум. По сюжету, их ге=

рои влюблены друг в друга и пыта=
ются сохранить свои отношения,

несмотря на хаос, царящий в мире.
Сразу же после выхода киноленты

на широкий экран проницательные по=
клонники заподозрили, что такие искренние

чувства нельзя сыграть. И попали в яблочко. «Знаете, я никогда
не задумывался по поводу семьи, – рассуждал тогда Александр. –
До знакомства с Ириной думал, что есть любимое дело, это главное,
а остальное само собой как=то сложится. А сейчас понимаю, что хочу
семью, детей, домик в Подмосковье, садик=огородик». По словам
Ирины, Александр только в кино играет невыносимых парней со слож=
ным характером. В реальной же жизни он не вступает ни в какие кон=
фликты и легко гасит любые разногласия. Поэтому их отношения были
наполнены романтикой и нежностью. Влюблённые не могли наговориться
друг с другом и частенько засиживались за чаем до пяти утра. «Мы как=то
сидели на лестнице в подъезде. И я говорю: «Ну чего, когда свадьба=то
у нас?» Саша отвечает: «Ты что, хочешь за меня замуж?» – «Ну конечно!»
Вот такие разговоры были обычны и нормальны. И вроде всё легко, в шут=
ку, несерьёзно с обеих сторон, а внутри – всё всерьёз». К удивлению по=
клонников, через три года пара распалась. Однако до сих пор Ирина
и Александр находятся в добрых дружеских отношениях. 

ТРЕТЬЯ ЛЮБОВЬ
На съёмочной площадке фильма «Стрельцов» Александр

Петров обрёл новую музу. Ею опять стала коллега актёра –
Стася Милославская. Они играли влюблённую пару. В кадре
герои Александра и Стаси целовались. Конечно, этот дубль
был очень волнительным и трепетным для обоих актёров.
Поэтому перед съёмками Петров решил подкрепиться.
«Я спросил Стасю, не против ли она, если я поем сосиски.
Ведь дальше сцена с поцелуем, и после сосиски могут быть
неприятные ощущения, – смеясь вспоминает Александр. –
И Стася согласилась съесть сосиску тоже. Так мы впервые
вместе пообедали. И потом без проблем целовались в кадре». 

Правда, настоящий роман между актёрами завязался не сразу,
а лишь спустя год. Тогда Стася отправилась с друзьями в Турцию,
в Кемер, чтобы отметить свой день рождения. «И Саша написал мне СМС,

поздравил с праздником и спросил: «А ты вообще где?» Я ответила: «Я сейчас
в Турции, вылетаю в Стамбул». Он пишет: «О, и я здесь», – вспоминает актри=

са. – И мы там встретились и так отметили мой день рождения. Но потом
прошло ещё какое=то количество времени, прежде чем у нас начались от=

ношения. Вот такие мы неспешные». Уже по традиции для всех стала
удивлением новость о том, что Александр и Стася расстались. Сами ак=
тёры об этом ничего не рассказывают и во время интервью сейчас

дипломатично обходят тему своих отношений.

ЧЕТВЁРТАЯ ЛЮБОВЬ
На днях Александр Петров опять удивил по=

клонников. Один из самых завидных холостяков
отечественного кинематографа женился! Эта

новость стала настоящей сенсацией для
многих ещё и потому, что до недав=

него времени никто и не догады=
вался о новой возлюбленной

актёра. Избранницей Петрова
стала девушка по имени Вик=
тория. «Мы познакомились
случайно на улице. И в общем=
то через несколько встреч по=
женились, сразу всё поняв друг
про друга, – рассказывает Алек=

сандр. – Моя жена Викуля – лучшее, что со мной было и будет.
Это чудо. Это мечта. Я всегда знал, что в мечту надо верить
и тогда она исполнится. Вика не актриса, не из медийной ин=
дустрии. Она не привыкла к публичности, выросла в прекрас=
ной семье, закончила вуз не по творческой специальности».
А недавно стало известно, что Виктория собирается получать
второе высшее образование. Девушка подала документы
в Щепкинское театральное училище. Правда, пока только
на подготовительные курсы. Но, возможно, в скором времени
в молодой семье Петровых станет на одного актёра больше.

По словам Александра, решение пойти в загс пришло к нему
спонтанно. Как=то раз они с Викторией сидели в кафе, разгова=

ривали, и вдруг актёр сделал ей предложение. По иронии судь=
бы, регистрация брака прошла в загсе Барвихи, там, где в своё

время проходили съёмки знаменитого сериала «Полицейский
с Рублёвки» с Петровым в главной роли. «Прекрасный загс, заме=
чательные сотрудники, – делится впечатлениями Александр. –
Я очень счастливый! Всем желаю любви. Помните, что она всегда

неожиданная, если веришь в неё по=настоящему!» Сейчас молодо=
жёны привыкают к новым семейным статусам и готовят пышную
свадьбу, ведь пока у них была только регистрация. Праздник они
хотят провести зимой. По словам Александра и Виктории, это бу=

дет запоминающееся событие с белым платьем, длинной фатой
и большим количеством гостей!

Пожалуй, одна из главных новостей из мира отечественного 
шоу!бизнеса, которая активно муссируется в прессе в последние
дни, – это неожиданная свадьба звезды сериала «Полицейский
с Рублёвки» Александра Петрова. Этот актёр не любит
публично рассказывать о своей личной жизни, но таким
счастливым событием всё же поделился с поклонниками. 
Мы тоже решили не оставаться в стороне и вспомнили самых
знаковых дам в жизни  Александра.

Уважаемые читатели!

Мы, редакция газеты «Эфир», очень осторожно относимся к повышению

розничной цены на нашу газету и изо всех сил стараемся отложить такое

удорожание, насколько это возможно. Мы всегда придерживаемся

минимальной розничной цены на нашу газету, поэтому нам удаётся быть

самым доступным изданием среди всех еженедельных газет и журналов.

В текущей сложившейся ситуации цены растут практически на всё.

В сентябре в очередной раз существенно выросли цены на материалы,

которые нужны для выпуска газеты «Эфир» (газетную бумагу, типографскую

краску), а также на услуги типографии. Поэтому в ближайшее время –

с 5 октября – мы вынуждены будем поднять розничную цену на газету

«Эфир» на 13%, то есть на 3 рубля. Таким образом, с октября

рекомендованная цена одного экземпляра газеты «Эфир» в киосках составит

26 рублей. Возможно, в некоторых киосках цена будет даже ниже

указанной (но выше совершенно точно быть не должна!).

Мы, в свою очередь, постараемся сохранить новую розничную цену

на нашу газету как можно дольше. И, конечно же, мы будем по/прежнему

стараться делать для вас интересную, полезную и увлекательную газету

«Эфир».

Просим вас, уважаемые читатели, отнестись к этому с пониманием.

С любовью и уважением к вам, ваша редакция газеты «Эфир».
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Виктора Бычкова представлять, наверное, нет смысла: его яркие роли говорят сами за себя.
Это и знаменитый егерь Кузьмич из «Особенностей национальной охоты», Альберт Померанцев
из «Улиц разбитых фонарей», капитан Иван Картузов из «Кукушки» . Да даже если бы он только
вёл в роли дяди Вити «Спокойной ночи, малыши!» – и то уже как минимум полстраны его бы знало.
На его счету также два с лишним десятка театральных ролей и телешоу «Танцы со звёздами».
Такая популярность, кроме всего прочего, говорит и о большой загруженности актёра. Но всё же
Виктор Николаевич нашёл время ответить на наши вопросы. 

КАЖДАЯ РОЛЬ — КАК РЕБЁНОК
– Виктор Николаевич, Вы в профессии давно, у Вас в багаже – более ста

фильмов.  Скажите, а Вы до сих пор волнуетесь, когда начинаются съёмки?  

– Тебе доверили новую роль – и каждый
раз это страшно! Я, когда в институт посту$
пил в 24 года, то долгое время думал, что я
не на своём месте, что сейчас придут и ска$
жут: «Подвинься, уходи!» – и портфель отни$
мут! (Смеётся.) Как бы сказать... Уверенная
мысль о том, что я занимаю своё место
и должен здесь быть, – это момент цинично$
сти, так может сказать только профессионал
высшего качества. А все остальные –
сомневаются, и в этом есть своя прелесть.
Сомнение ведёт к тому, что ты очень внима$
телен к другим: не обидел ли, не толкнул ли,
не отобрал ли, не съел ли чужое? Можно, ко$
нечно, наплевать на всё это. Но всё же при$
ходят в профессию для того, чтобы сделать
что$то хорошее – хорошее кино, например.
И я тоже хочу это сделать – зачем я буду кино
портить?!

– Персонажи, которых Вам доверяют сыграть, нравятся?

– Конечно! Это как ребёнок. Глупо спрашивать родителей: «А вам нравится ваш ребё$
нок?» – даже если он какой$то не такой, особенный... Если что$то у меня получилось –
это только благодаря ему, моему персонажу. А если нет – значит, я где$то своего героя
недопонял. Вот и всё… Я его оправдываю в любой ситуации – и в хорошей, и в плохой.
Я сам, может, поступлю по$другому, а он – вот так...

НЕ ЗЛОДЕЙ И НЕ ГЕРОЙ
– Вам не так часто достаются герои

с любовной линией… 

– Да, мне не дают играть любовь – я выцарапы$
ваю это. У актёров есть амплуа. Я – не злодей, я –
не герой, я – острохарактерный актёр и играю
какие$то узконаправленные вещи: доброту,
преданность и жертвенность… 

– Вы на съёмочной площадке всегда

слушаетесь режиссёра?

– Я вынужден это делать. Иногда бывает, что 
не согласен с чем$то. Но в актёрской профессии
ты сначала сделаешь то, что тебя попросили,
а потом показываешь, как бы ты это сделал.
Но тебя же выбрали, провели кастинг – а значит,
тебе доверили роль. Поэтому актёр приходит
и внимательно слушает режиссёра. А режиссёр –
когда ему нравится актёр – то он его тоже внима$
тельно слушает. А зритель будет видеть резуль$
тат: о, как режиссёр повернул сюжет, как хорошо!
Ведь каждая встреча должна нести что$то новое.
А то зритель ходит и думает, что я – только
Кузьмич. А я не только! 

– А Вы сами хотели бы стать режиссёром?

– Давайте разберёмся. Профессии режиссёра и актёра – они очень близки, поэтому
каждый актёр думает: «Да что там этот режиссёр!» На самом деле один очень умный че$
ловек сказал: «Одну книгу может написать каждый, одну песню может спеть каждый,
одну картину может нарисовать каждый. А вот вторую – это уже только талантливый
человек, а третью – это уже гений!» 

В РОЛИ СПАСАТЕЛЯ
– Когда Вы сыграли легендарного Кузьмича, к Вам часто приставали с предложением

съездить на охоту или рыбалку?

– Да, и сейчас пристают! Я живу с этим уже больше 25 лет. Но мне грех жаловаться, потому
что я Кузьмича назвал «Золотой ключик». Когда не было никаких денег вообще, то он меня
кормил: я год работал экскурсоводом в Карелии. Во время одной такой экскурсии мальчик
попросил у меня автограф на книге «Ёжик в тумане». Я ему пояснил, что не я автор, но он всё
равно попросил подписать. А потом, спустя какое$то время, жена нашла в Интернете такую ис$
торию: женщина рассказывала про эту поездку и про своего сына, что приходит однажды он
из школы домой, достаёт эту книгу с автографом, смотрит на неё и говорит ей: «Мама, я понял,
кем хочу стать, – Кузьмичом!» 

– Не стали заложником этой роли?

– Нет. Какой из меня заложник?! Я – счастливый человек: я живу своей профессией и помогаю
жить другим! Однажды ночью на радио вёл программу. Вдруг в эфир позвонила девушка и сказа$
ла, что она в полном отчаянии и думает о самом страшном. И я 45 минут о чём$то с ней говорил –
хотя я не психолог, конечно. И она в конце разговора сказала, что хочет жить дальше!..

Совсем скоро во всех

почтовых отделениях Перм�

ского края начнётся Всерос�

сийская декада подписки.

Не пропустите!

Со 2 по 12 октября вы сможете

оформить подписку на газету «Эфир»

на первое полугодие 2024 года

по льготной цене! В течение этих 

10 дней подписка будет оформляться

со скидкой 15%. Таким образом, сто�

имость подписки на первое полуго�

дие 2024 года составит: 825 рублей 

60 копеек с доставкой на дом 

и 779 рублей 82 копейки

до востребования.

Также газета «Эфир» традиционно про�

водит розыгрыш призов среди своих под�

писчиков. Со 2 по 12 октября спрашивайте

в почтовых отделениях специальные подписные ку�

поны газеты «Эфир», оформляйте подписку на первое

полугодие 2024 года, вписывайте в купоны свои контактные

данные и оставляйте купоны работникам почты.

Среди всех подписчиков, заполнивших купоны, будут

разыграны ЭЛЕКТРОГРИЛЬ, НАБОР ПОСУДЫ

и множество поощрительных призов!

Для вашего удобства льготная подписка на газе�

ту «Эфир» будет приниматься не только в почто�

вых отделениях, но и на сайте «Почты России»

podpiska.pochta.ru.

Для вас мы пуб�

ликуем специальный 

QR'код, с помощью

которого можно легко

и быстро попасть 

на нужную интернет�

страницу. Если вам

сложно оформить

подписку в Интернете самостоятельно,

попросите об этом ваших родных.

Не упустите возможность подписаться на любимую

газету «Эфир» в предстоящую декаду подписки. Вы сэко�

номите значительную сумму, а газета «Эфир» каждый чет�

верг будет приходить в ваш дом, чтобы радовать вас

и ваших близких!

Подписной индекс «Эфира» – ПР788.

Виктор Бычков признаётся, что сцена

его манила с самого детства. Правда, семья

будущего актёра была очень бедной,

и денег на походы в театр у него не было.

Однако шустрый мальчик нашёл выход.

Он внимательно следил за посетителями,

и когда к билетёру подходил какой#нибудь рослый широкоплечий мужчина, пристраивался

за ним. Стоило работникам кинотеатра отвлечься, как парень прошмыгивал в зал. Сам же Быч#

ков впервые вышел на сцену в пионерском лагере. Его смена ставила спектакль «О попе и его ра#

ботнике Балде». Роль попа досталась Виктору. Он тщательно продумал свой костюм, для более

солидного вида привязал на живот подушку... И в середине спектакля, в самый ответственный

момент, она выпала! Все засмеялись. Но юный актёр не расстроился. «Мне это понравилось, так

как я мечтал стать клоуном», – признаётся Бычков. Чувство юмора помогало ему и позже. К при#

меру, на первом курсе театрального института актёр сдавал экзамен за полугодие. Он решил

показать наставникам птицу#секретаря. Правда, на самом деле этого представителя пернатых

Бычков никогда не видел... «Но я придумал, какая она: сунул руки в тренировочные штаны с пу#

зырями на коленях, ходил чинно на длинных худых ногах и деловито крутил головой, у меня даже

нос по#птичьи увеличивался!» – рассказывает он. В результате Михаил Боярский, который

присутствовал в зале, хохотал так, что упал с кресла! 

СМЕХ — ЭТО УСПЕХ!

Когда режиссёр Александр Рогожкин пригласил Виктора Бычко#

ва на роль егеря Кузьмича, тот поначалу очень удивился. Дело

в том, что познакомились режиссёр и актёр на съёмках фильма,

где Бычков тоже играл егеря. Правда, немецкого, злого, и роль

была без слов. К счастью, выяснилось, что Кузьмич будет рус#

ским, добрым и весьма словоохотливым. Как тут отказаться?

Правда, актёра весьма озадачило, что на вопрос: «А какой он,

этот герой?» – Рогожкин первым делом ответил: «Борода#

тый»... «У меня тогда борода слабо росла, я её никогда не отпу#

скал, поэтому уточнил: «А когда надо, чтобы она была?» –

«Недели через две». И вы представляете, через две недели у ме#

ня была роскошная борода! Как она выросла – не знаю. В нашей

профессии организм часто мобилизуется, и удаётся сделать то, что в обычной ситуации

невозможно», – со смехом вспоминает артист.

ГЛАВНЫЙ ЕГЕРЬ СТРАНЫ

В кино Виктор Бычков воплощал
разных героев. В роли

священника в сериале «Жуки» 

В фильме «Особенности
национальной охоты»

В передаче «Спокойной ночи, малыши!»
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ОЛЬГА СУТУЛОВА:
ОПТИМИСТИЧНЫЙ ФИЛОСОФ

Главную роль в сериале сыграла Ольга Сутулова.
Именно она воплотила образ целеустремлённой
начальницы адвокатской конторы Марты. Она сме!
лая, решительная, ответственная, любит, когда
судьба подкидывает сложные задачки.

В юном возрасте Ольга была настоящей непосе!
дой. Пока её подружки читали модные журналы,
впервые экспериментировали с макияжем и мечта!
ли о мальчиках, будущая актриса исследовала зако!
улки родного Петергофа. «К сожалению, ещё надо
было ходить в школу. И как всякому троечнику, кото!
рый долго!долго ленится, к окончанию учебного го!
да, который я практически прогуляла, мне при!
шлось как!то выкручиваться, – вспоминает Ольга. –
Вместе с подругой мы решили написать научную
работу!исследование про гроты Петергофа. У нас
с ней сложился классический удачный тандем: че!
ловек, который выполняет работу, и тот, кто потом
это «продаёт». Несложно догадаться, что у меня бы!
ла вторая роль. Я почти ничего не понимала в текс!
те. Зазубрила его. Во время защиты проекта так
старалась, так размахивала руками, так интониро!
вала голосом, что в итоге нашей работе присудили
премию Сороса для учеников». Наверное, с тех пор
в Ольге зародилась любовь к прошлому, истории.
Сейчас Ольга, конечно, уже не лазает по заброшен!
ным гротам, но с удовольствием посещает барахол!
ки и блошиные рынки. Актриса признаётся, что пи!
тает настоящую страсть к винтажным вещам.
«На самом деле я руководствуюсь соображениями

практичности, – говорит Ольга. – Не очень понимаю идею покупки абсолютно новой вещи. Поче!
му нельзя три раза подряд надеть любимое платье на мероприятие? Зачем приобретать сумку
за сто пятьдесят тысяч, если можно за одну? Я за разумное потребление». Как!то раз на одной
из питерских распродаж актриса купила себе роскошный кожаный пиджак семидесятых годов.
«Я о таком очень давно мечтала, всё искала, ждала, и вот вселенная послала мне эту обновку, –
рассказывает Ольга. – Первым делом после покупки понесла пиджак в химчистку. И потом сразу
же надела его». Нарядная и довольная Ольга отправилась гулять. Время близилось к обеду, и ак!
триса решила перекусить. Как раз на глаза попался киоск, в котором продавали красивые, аро!
матные, золотистые чебуреки. «Стою и думаю: съесть или не съесть. Наверное, если ты тридцать
минут размышляешь, делать этого всё!таки не стоит. Но я походила вокруг киоска и всё!таки ре!
шила съесть, – смеясь вспоминает Ольга. – И естественно, что!то пошло не так. Практически
сразу же жир от чебурека оказался на моём чистом пиджаке. Вот нелепость. Но я рассудила так.
Наверное, это прежняя хозяйка хотела меня предостеречь: «Сутулова, хватит есть всякую дрянь,
особенно на ночь». Пиджак пришлось вновь относить в химчистку. А свой рацион после этой
истории актриса на самом деле пересмотрела!

ЮЛИЯ ПАРШУТА:
КРЕАТИВНАЯ ТУРИСТКА

Роль красивой, стильной и сильной певицы Ва!
силисы в сериале «Спроси Марту» сыграла Юлия
Паршута.

Как и её телегероиня, в реальной жизни арти!
стка любит находить нестандартные выходы 
из любых проблем. Как!то раз Юлия отдыхала
в Греции вместе со своей подругой, актрисой ко!
медийного сериала «Даёшь молодёжь!» Анжели!
кой Кашириной. Традиционно, туристки знако!
мились с местными достопримечательностями,
посещали экскурсии и музеи Афин, Акрополя
и Миконоса. «Мы ездили осматривать руины
древней крепости, катались на квадроцикле,
плавали в Эгейском море, загорали, просто тан!
цевали на пляже, – вспоминает Юлия. – В один
из дней мы решили поплавать на небольшой ях!
те, и капитан должен был высадить нас прямо
у нашей виллы. И вдруг в конце путешествия вы!
яснилось, что наше судёнышко не предназначе!
но для того, чтобы подходить близко к пристани».
Капитан предложил вернуться обратно в порт,
чтобы там девушки вызвали такси и отправились
домой. Расстроенная Анжелика уже было согла!
силась на предложение, как вдруг заметила, что
её подруга пакует вещи. «Время было уже позд!
нее, совсем стемнело. Я решила не тратить зря
бесценные минуты отдыха и добраться до виллы
вплавь, – с улыбкой рассказывает Юлия. – 
Мы сложили телефоны, сумки и обувь в пласти!
ковые пакеты. А затем прямо в красивых вечер!
них платьях прыгнули в воду и поплыли к берегу.
Благо, до виллы было недалеко, минут десять».
Неожиданный выход двух актрис на берег
из тёмной воды получился очень эффектным.

СВЕТЛАНА УСТИНОВА:
ЦЕЛЕУСТРЕМЛЁННАЯ ЛЫЖНИЦА

Светлане Устиновой досталась роль Аллы, директора торгового центра, которая
обращается к адвокату за помощью в решении личных проблем.

Светлана Устинова похожа на свою ге!
роиню тем, что в реальной жизни она то!
же только на первый взгляд выглядит
хрупкой блондинкой. На самом деле
у этой очаровательной актрисы железный
характер. «У меня ещё в детстве был та!
кой случай, – вспоминает актриса. –
Мы с мамой ходили на лыжах, а я очень
люблю кататься на лыжах, с горки особен!
но. И вдруг началась ужасная метель. По!
мню, что я так голову вниз наклонила,
смотрю вперёд, палками размахиваю,
иду к дому (надо было пройти через за!
снеженное озеро). А в лицо снег, ветер –
жуть! Мимо идёт какой!то мужчина и ма!
ме говорит: «Эта девочка далеко пойдёт!»
Мол, такая маленькая, а не разнылась,
собралась, уверенно двигалась вперёд
через всю эту пургу». Предсказание не!
знакомца сбылось. Сейчас актриса часто
удивляет окружающих стойкостью своего
характера. Например, как это было в се!
риале «Магомаев», где Светлана блестя!
ще сыграла Лику – своенравную граждан!
скую жену исполнителя. Эта роль стала
настоящим украшением всего проекта.
Актриса появлялась на экране в красивых,
ярких костюмах и обязательно всегда
с аккуратными макияжем и укладкой.
И мало кто догадывается, каких усилий
это стоило для самой Светланы. Дело
в том, что в то время Устинова параллель!
но снималась ещё в нескольких проектах.
Из!за постоянного грима и напряжённого
графика у Светланы началась аллергия:
по коже пошли красные пятна. «Останав!
ливать работу было нельзя. Поэтому
я приехала на площадку, – вспоминает ак!
триса. – Девочки!гримёры, увидев меня,
выронили из рук все свои инструменты.

Мы использовали все тональные крема, которые были под рукой. Чудо, но в кадре в тот
день я выглядела идеально. Даже из съёмочной группы никто не заметил, что со мной
что!то не так. А когда вечером я сняла грим и показала, что было до, они ахнули». Дру!
гими знаковыми съёмками в своей биографии актриса считает фильм «Домашнее по!
ле». Здесь Светлана воплотила роль футбольного тренера мужской команды. Устино!
ва признаётся, что с детства любит этот вид спорта. «Я сама в разные годы немного
занималась дзюдо и баскетболом, любила играть в футбол! С папой раньше ни одно!
го матча не пропускали, всегда болели «за наших». Так отец называл любую россий!
скую сборную. А сейчас мой муж заядлый фанат. И мы вместе смотрим матчи», –
рассказывает Светлана. Поэтому играть роль тренера ей было интересно. И особенно
непривычно, что каждый день нужно было «строить» целую команду мужчин.

ГАЛИНА САЗОНОВА:
ИДЕАЛЬНЫЙ БОСС

Актриса Галина Сазонова сыграла
жёсткую и жестокую акулу бизнеса
Нину Шульц.

В отличие от своей героини в ре!
альной жизни Галина очень мягкий,
спокойный, деликатный человек.
Несмотря на то, что сейчас она
не только играет, но и преподаёт ак!
тёрское мастерство, руководит
театром, коллеги и подчинённые
называют её идеальным боссом.
«К моему великому стыду, я росла
абсолютной барынькой. Бегала,
прыгала, ни к чему в хозяйстве
не прикасалась, – вспоминает акт!
риса. – Как!то раз я гостила в дерев!
не у бабушки, и она попросила схо!
дить купить хлеб. Магазин был за!
крыт на обед. И пока я ждала, мимо
проходила какая!то старушка. Она
спросила, кто я такая, попросила пе!
редать привет бабушке и говорит:
«А чем вы свинью кормите?» Разу!
меется, маленькая Галя не знала от!
вета на этот вопрос. Девочке стало
жутко стыдно. Вернувшись домой,
она первым делом побежала упра!
шивать бабушку, чтобы та разреши!
ла ей покормить свинью. «Бабуля
была мудрая, понимала, что это мо!
жет быть опасно для такой недотёпы, как я. И предложила лучше подоить козу. Мне,
собственно, было всё равно, я согласилась, – смеясь рассказывает Галина. – Захожу
в загон. С одной стороны пытаюсь подойти к козе, с другой, а она вся лягается, не да!
ётся. А бабушка так хитро на меня смотрит. Тогда я разозлилась, как схватила козу,
«припечатала» её к стене и подоила. Бедное животное так опешило, что даже выры!

ваться не стало. После этого случая я поняла,
как ценен и важен труд. С тех пор всегда сама
с уважением стараюсь относиться ко всем
и каждому, кто старается, что!то делает. И даже
если не всё сразу получается – это не беда!»

На «Первом канале» начался показ нового сериала «Спроси Марту».
Это история про блестящего адвоката Марту Матвееву. 
Она работает только с женщинами. Марта всегда выигрывает дела,
чего бы ей это ни стоило. В сериале задействовано много
замечательных актрис, которые играют самые разные женские
образы. Кстати, в обычной жизни эти артистки совсем не похожи
друг на друга. Единственное, что их объединяет, – это умение
попадать в неожиданные, подчас курьёзные ситуации. И всегда
выходить из них с высоко поднятой головой. Ведь каждая из них –
сильная женщина. И сейчас мы это докажем!

Сериал
«Спроси Марту»

«Первый канал» / ПН–ЧТ / 21.45
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ТЕМА  НОМЕРА 5

29 октября врачи всего мира отмечают свой
профессиональный праздник. По такому случаю мы решили
вспомнить известных кинодокторов. Каково было актёрам
вживаться в роль медиков, с какими сложностями пришлось
столкнуться при подготовке и на съёмочной площадке?

№ 39, 28.09.2023 г.

МИХАИЛ ПОРЕЧЕНКОВ:
КЛУБНИЧНЫЙ СОН ДОКТОРА

Когда Михаил Пореченков сообщил, что сыграет врача в сериале «Доктор Тырса», этой
новости больше всех обрадовалась его мама Галина Николаевна. Она сказала:
«Наконец$то ты будешь не с автома$
том носиться, а сыграешь приличного
человека, врача!» В образе доктора,
который не только лечит профессио$
нальных спортсменов, но и ведёт де$
тективные расследования, Михаил
прожил 120 дней. Именно столько
продолжались съёмки. «К медицине
раньше я никакого отношения
не имел, врачей вообще боялся!
Особенно зубных. Когда в кабинет
к дантисту входил, коленки немного
дрожать начинали.  А теперь и роды
принять сумею, – говорит сам ак$
тёр. – Правда, было забавно играть
всё это после моих супергеройских
ролей, типа «Агента национальной
безопасности». При подготовке
к съёмкам Михаил в первую очередь
занялся своей фигурой. Он специаль$
но перестал ходить в спортивный зал
и набрал несколько килограммов.
«Доктор должен быть мягким, располагающим к себе… Мой герой большой, но неуклю$
жий», – рассказывает Михаил. Кроме этого, у актёра была серьёзная медицинская под$
готовка. Под присмотром профессиональных врачей он учился снимать кардиограммы,
брать анализы крови, а однажды побывал на настоящей операции. Всё это было необхо$
димо для того, чтобы герой Михаила выглядел на экране максимально убедительно.
Но если техническую сторону дела Пореченков освоил легко, то вот профессиональная
медицинская терминология ему никак не хотела даваться. «Я всё время путался в назва$
ниях, неправильно ставил ударения. Короче, во рту была какая$то каша. Приходилось
снимать кучи дублей, – вспоминает актёр. – Поэтому врачи$консультанты стали писать
все термины на бумажках и приклеивали их повсюду. Когда мой герой задумчиво смот$
рит в пустоту и произносит что$то сложное, это значит, что я в тот момент пытался без
ошибки прочитать какой$то научный термин. А вообще, за время съёмок я столько новых
слов выучил, сам себе удивляюсь. Например, теперь я знаю, что такое дарбопоэтин, это
такой допинг. Сейчас я специалист по нему, да и вообще знаю названия не одного десят$
ка препаратов». Доктор Тырса часто появляется в кадре в медицинских халатах разного
цвета. Это был такой специальный режиссёрский ход: показать, что врачи могут выгля$
деть ярко. Так, за время съёмок для Михаила было сшито больше десяти разноцветных
халатов. «Съёмки были очень интересными, но самым запоминающимся для меня стал
не медицинский эпизод, а сон моего Тырсы, – с улыбкой рассказывает актёр. – По сюже$
ту, в одной из серий герой засыпает и видит сновидение, как он оказывается в ванне
с клубникой. Только представьте, я три дубля сидел в двенадцати килограммах самых
свежих и сочных ягод. Это же просто фантастика!»

ЯРОСЛАВ БОЙКО:
СВОЙ СРЕДИ ВРАЧЕЙ

Ещё один брутальный кинодоктор получился у актёра Ярослава Бойко. Он сыграл глав$
ную роль – врача «скорой помощи» Олега Громова в сериале «Неотложка». Сам Ярослав

признаётся, что, как и его коллега по цеху
Михаил Пореченков, он тоже всегда боялся
врачей, особенно стоматологов. «Когда мне
предложили сыграть медицинского работ$
ника, я честно предупредил, что даже когда
на экране вижу, как кому$то ставят укол, я на$
чинаю терять сознание, чувствую дурноту», –
вспоминает Бойко. Однако актёр решил при$
нять творческий вызов и согласился на роль.
Поэтому первым делом перед началом съё$
мок Ярослав отправился на станцию скорой
помощи, где его закрепили за одной
из бригад. На протяжении нескольких не$
дель Бойко самоотверженно ездил вместе
с медиками на вызовы. «Меня, конечно, ща$
дили и на самые кровавые выезды не бра$
ли, – рассказывает актёр. – Было приятно,
когда врачи стали доверять мне небольшую
помощь. Например, я капельницу держал,
переносил чемодан с инструментами,
носилки». Поэтому к началу съёмок актёр
заметил, что его психика стала намного
крепче, а вид уколов больше не страшил.
Во время работы над сериалом Ярослав ещё
больше погружался в тему медицины. В ито$
ге актёр получил много новых и полезных
знаний, которые очень пригождаются ему

и по сей день. Например, когда Ярослав снимался в фильме «Вокзал», он смог сам себе
оказать первую помощь. А дело было так. По сюжету, герой Бойко должен был разбивать
стекло в вагоне горящего поезда и спасать девушку. Во время выполнения этого опасно$
го трюка Ярослав сильно порезался. «У нас на площадке дежурила медсестра, –
рассказывает Бойко. – Но она была совсем молодая девушка, неопытная. Увидела меня,
растерялась. И тогда я взял у неё перекись водорода, сам обработал и забинтовал рану.
Но самое смешное – ещё потом пришлось девушку успокаивать, что со мной всё
в порядке, ничего серьёзного, быстро заживёт. Кстати, до сих пор, когда я вижу «скорую
помощь», говорю: «О! Наши поехали!» 

ЯНА КРАЙНОВА:
МЕДИЦИНСКИЙ ТАЛИСМАН

В сериале «Дневник доктора Зайцевой» глав$
ную роль – перспективного молодого пластичес$
кого хирурга – блестяще сыграла Яна Крайнова.
Актриса признаётся, что эта работа была для неё
настоящим подвигом. Правда, основные трудно$
сти, с которыми столкнулась Яна, носили не сов$
сем медицинский характер. Для роли актрисе
нужно было поправиться на восемь килограм$
мов!  «Дело в том, что в то время я как раз отча$
янно худела, – вспоминает Яна. – Постоянно си$
дела на диетах, ходила на йогу. И по закону подлости, как только начала сама себе нравиться
в отражении, режиссёр велел потолстеть! К моему великому удивлению, оказалось, что на$
брать вес за месяц – это совсем непростое дело». Начало съёмок приближалось, а Яна никак
не могла поправиться. В отчаянии актриса стала усердно налегать на пирожные, торты и бу$
лочки. И тут ей на помощь пришёл друг$спортсмен. «Он сказал, что при такой «диете» ничего
хорошего не получится, я только заработаю себе сахарный диабет и кариес, – рассказывает
актриса. – Друг посоветовал мне пить углеводные коктейли. Сначала было вкусно. Потом ста$
ло казаться, что они вот$вот полезут у меня из ушей. Выпив в общей сложности пятилитровую
банку, я не выдержала и перешла на картошку. Короче, в итоге добилась своего и на съёмоч$
ную площадку пришла здорово округлившейся». Но как только работа над сериалом заверши$
лась, Яна тут же стала усиленно возвращать себе былую стройную фигуру. «Однажды встаю
на весы, вижу заветную цифру, радуюсь, и тут звонит телефон, – со смехом вспоминает актри$
са. – Режиссёр «Доктора Зайцевой» зовёт на съёмки второго сезона…  К счастью, на этот раз
потребовалось набрать немного, всего пару килограммов». 

Надо заметить, что кроме внешнего вида своей героини Яне пришлось немного поработать
и над медицинскими навыками. Актриса героически выдержала практику в настоящей больни$
це: научилась ставить уколы и капельницы, измерять давление. «Как$то раз мне разрешили
присутствовать на операции. И после неё профессор вручил мне талисман – плюшевую бе$
ленькую звёздочку – со словами: «Это тебе на память – «пушистый лейкоцит», белое кровяное
тело», – с улыбкой говорит Яна. – Теперь я на все съёмки ношу его с собой. Поэтому почти
никогда не болею, а любое недомогание проходит очень быстро!»

ИВАН ОХЛОБЫСТИН:
ДВАДЦАТЬ СЕМЬ ДУБЛЕЙ ДО ИДЕАЛА

На съёмочную площадку «Интернов» Иван Охлобыстин попал не случайно – за плечами актё$
ра приличный врачебный опыт. «Я же медбрат, у меня и документ есть! Хотел когда$то в моло$

дости стать хирургом, пойти
по стопам отца. Он у меня
военный хирург. Папа всегда
говорил, что во мне есть не$
плохие задатки. Да вот
не сложилось, – признаётся
Иван. – Но если потребуется,
я и плечо вправить могу,
и любой вид раны зашью без
проблем». В сериале актёр
исполнил роль эксцентрич$
ного, эмоционального докто$
ра Быкова. По словам Ивана,
вживаться в этот образ ему
было очень приятно, и каж$
дый раз, когда его персонаж
ставил диагноз, сердце са$
мого Охлобыстина «носталь$
гически вздрагивало». Не$
смотря на медицинский опыт
и профессиональные знания,
на съёмочной площадке у ак$
тёра всё же возникли слож$
ности с врачебными терми$

нами. «Пришлось сделать двадцать семь дублей, прежде чем я смог непринуждённо выгово$
рить «кардиомиопатия» и «дезоксирибонуклеиновая кислота», – смеясь вспоминает Иван.
Особые трудности у Охлобыстина были связаны с тем, что он неправильно произносит букву
«р». Во время съёмок одной из сцен актёр полдня не мог сказать фразу со словом «противоза$
чаточные». В итоге Иван ловко нашёл этому объяснение. «Понимаете, я с этим в жизни никогда
не сталкивался. У меня шестеро детей…» – пошутил актёр.

ДАНИИЛ СТРАХОВ:
МЕДИЦИНСКИЙ ФАНТАСТ

Претендентов на роль гениального врача$
нейрохирурга в сериал «Знахарь» было много.
Но режиссёр Ярослав Молчанов остановил
свой выбор на самом серьёзном и обстоятель$
ном из них – Данииле Страхове. «Я очень хотел
сыграть этого персонажа, – признаётся ак$
тёр. – Поэтому сильно погружался в материал,
мир нейрохирургии и загадок человеческой
памяти. Пришлось проштудировать научные
работы учёного Александра Лурия «Потерян$
ный и возвращённый мир», а также «Малень$
кую книжку о большой памяти». Специально
для съёмок сериала были арендованы настоя$
щие операционные. А профессиональные вра$
чи научили Даниила пользоваться высокоточ$
ным и сложным оборудованием. «Например, я
изучил, как устроен аппарат трёхмерного по$
зиционирования, электронный микроскоп, –
рассказывает Страхов. – А вот тренажёр ней$
рохирурга, где он практикуется перед опера$
цией, – это наша с режиссёром выдумка. В ре$
альности такого агрегата не существует. Но мы
с Ярославом решили добавить немного фанта$
стики. Медицина же быстро развивается.
И, возможно, подобные тренажёры скоро
появятся».
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6 ВРЕМЯ,  НАЗАД!

В 1988 году советские кинозрители были озадачены новым словом: в прокат вышла кинокомедия
Геральда Бежанова «Где находится нофелет?» Впрочем, удивлялись не только этому.
Как оскароносный режиссёр Владимир Меньшов перевоплотился в робкого неудачника? Как удалось
собрать для съёмок столько признанных красавиц разом? И при чём тут Федерико Феллини?
Узнаем все секреты любимой многими комедии!

№ 39, 28.09.2023 г.

НЕПРИДУМАННАЯ ИСТОРИЯ
Режиссёр Гарольд Бежанов и сценарист Анатолий Эйрамджан вместе создали немало коме�

дий. После оглушительного успеха фильма «Самая обаятельная и привлекательная» было ре�
шено снять своего рода мужскую версию
этой истории, где искать свою судьбу бу�
дут уже представители сильного пола.
Ну а завязку подкинула сама жизнь –
Эйрамджан вспомнил, как один из его
знакомых, бакинец по имени Яник, при�
думал весьма необычный способ знако�
миться с девушками. Он подходил 
на улице к понравившейся незнакомке
и спрашивал: «Вы не подскажете, где на�
ходится кюрасю?» Девушки пытались по�
мочь, а заодно выяснить, что это
за странное слово. Яник отвечал, что
и сам не знает, ему просто записали его
на бумажке и велели найти... Слово
за слово, и незнакомка давала телефон
или соглашалась провести вместе вечер.
Кстати, парень действительно не знал,
что такое кюрасю – он услышал это слово
на уроке географии. Как потом выясни�
лось, это было искажённое название ост�

рова Кюрасао. Но воздействие на женщин это не уменьшало. «И промахов у него почти не бы�
ло. Мы стояли неподалёку с открытыми ртами и следили за новым гениальным методом
охмурёжа женского пола», – рассказывал Эйрамджан. 

Сюжет придумался быстро – этому и другим методам охмурёжа учит главного героя Пашу,
застенчивого тихоню, бесшабашный двоюродный брат Гена. А вот само слово «кюрасю» кате�
горически не нравилось ни сценаристу, ни режиссёру. Оба засели за словари и пытались най�
ти какой�нибудь загадочный термин. Но всё было не то, и лишь случайно Анатолий Эйрамджан
однажды прочитал наоборот слово «телефон». «Телефон всё же близко к городской жизни,
и как�то в этом появился смысл. Это слово меня устроило», – вспоминал сценарист. Ну а Гене
в сценарии тут же приписали суперспособность читать любые слова наоборот. 

ТАЛАНТ ФАЛЬШИВЫЙ И НАСТОЯЩИЙ
Пригласить в свой фильм Александра Панкратова�Чёрного режиссёр собирался изначально,

вот только не решил, какую именно роль он ему предло�
жит. Так что актёр пробовался сразу на две – и ловеласа
Гены, и скромника Паши. Поначалу решили, что Алек�
сандр сыграет Пашу. А роль дамского угодника предло�
жили Андрею Миронову. Тот, впрочем, в восторг не при�
шёл – он к тому времени уже устал от вечного образа
любимца женщин. И подговорил коллегу поменяться
ролями. Впрочем, худсовет кандидатуру Миронова всё
равно не утвердил... К большой радости сценариста
Анатолия Эйрамджана, который позже признался, что
видел в этом герое только Панкратова�Чёрного!

Однако сценарист знал об актёре не всё. Гена, по сце�
нарию, был человеком со множеством талантов. Напри�
мер, мог петь голосом Аллы Пугачёвой. Эйрамджан
и Бежанов были уверены, что Александр легко справит�
ся с задачей, ведь он так здорово играл и пел в фильме
«Мы из джаза»! Откуда им было знать, что на тех съём�
ках за Панкратова�Чёрного пел оператор... Ведь при всём своём актёрском таланте Александр
Васильевич начисто лишён музыкального слуха и, кстати, не особенно это скрывает. Пришлось
срочно придумывать новую сцену. И Гена стал показывать фокус, который якобы показал ему
Амаяк Акопян. «Фокусу этому меня научил давно тот же Яник, и теперь он пришёлся в самый
раз», – признавался сценарист.

Но что было неподдельным, так это работоспособность Александра Панкратова�Чёрного.
На этих съёмках он натерпелся больше всех. Например, экстремальным вышел эпизод, когда
Гена выбрасывает свёрток с костюмом в реку, а затем вспоминает, что там паспорт, и ныряет
следом. «Снимали только один дубль, потому что дело шло к осени, вода была холодная, –
рассказывает Александр Васильевич. – Я ныряю, выхожу на берег, и Геральд говорит:
«Ну а снимать то, как ты одеваешься, будем завтра». Оказывается, я был весь в мазуте –
река была настолько грязная. Потом на следующий день мне пришлось ещё раз вылезать
из воды, чтобы снять сцену до конца. Как говорится, снимаешь комедию – мало смешного.
Зритель смеётся, а процесс�то рабочий иногда бывает очень напряжённый...»

НОВОЕ АМПЛУА РЕЖИССЁРА
Актёра на роль скромного и застенчивого Павла ис�

кали долго и никак не могли найти подходящего. Но од�
нажды Анатолий Эйрамджан был в Доме кино и зашёл
в буфет. Заказал кофе, сел за столик и обратил внима�
ние, что рядом сидит режиссёр Владимир Меньшов,
тоже пьёт кофе и ест эклер. К тому времени Владимир
Валентинович был признанной звездой отечественного
кинематографа, успел получить «Оскар» и к вниманию
общественности уже должен был привыкнуть. Тем 
не менее пристальный взгляд абсолютно незнакомого
человека Меньшова смутил. «Он явно почувствовал не�
удобство, стал то и дело посматривать в мою сторону,
чтобы убедиться, что я отстал от него, и в результате
неловко откусил пирожное, и крем выпал ему в чашку
с кофе, – вспоминал Эйрамджан. – И пока он вылавли�
вал этот крем, я понял, что актёр на роль Паши Голико�

ва у нас есть». К счастью для авторов фильма, Владимир Меньшов искренне любил не только
снимать кино, но и играть в нём! Так что с удовольствием согласился на роль. Правда,
в процессе съёмок иногда не удерживался и начинал давать советы режиссёру...

КОВАРНЫЕ КРАСАВИЦЫ
Для фильма, в котором герои постоянно знакомятся с девушками, требовалось огром�

ное количество красавиц. Говорят, на пробы режиссёр пригласил всех молодых актрис,
каких только смог найти
в Москве. Кто из них будет
играть в фильме и какую
именно роль, решали при
помощи жребия. Так
в эпизодах комедии за�
светились не только мало�
известные к тому моменту
красавицы, но и Ольга Ка�
бо, Елена Сафонова, Еле�
на Цыплакова. В числе
прочих была актриса Ве�
роника Изотова. Когда�то
давно её связывал страст�
ный роман с Александром
Панкратовым�Чёрным, но влюблённые разошлись. На съёмках чувства вспыхнули с но�
вой силой, и вскоре Вероника стала второй женой Александра. Правда, долго этот брак
не продержался...

Ещё в одном эпизоде появилась Ладлена, жена знаменитого хоккеиста Вячеслава Фе�
тисова. Она была актрисой, но снималась редко – муж не одобрял эту работу. Так что 
на съёмки «Где находится нофелет?» Лада сбежала тайком, пока супруг был в отъезде.
«И вот выходит «Нофелет», Слава приезжает из очередной поездки. И ему кто�то из доб�
рых друзей тут же кассету даёт. Он посмотрел и спросил меня: «У тебя опять картина вы�
шла?» Я говорю: «Нет, Славуль, это давно, старое опять повторяют». Он говорит: 
«Да, да, только костюм этот я из Финляндии привёз три месяца назад…» – со смехом
вспоминает Ладлена Юрьевна. 

САМЫЙ ГЛАВНЫЙ ВОПРОС
У фильма оптимистичный финал: хоть советы друга Павлу и не помогли, зато он в кон�

це концов набрался смелости и заговорил с девушкой, которая ему действительно нра�
вилась. Зрители улы�
бались – им история
понравилась. Но худ�
совет от сюжета был
не в восторге, и кри�
тики тоже. Фильм на�
зывали пошловатым,
образы героев –
плохо прописанны�
ми. И только Геральд
Бежанов без тени со�
мнений заявил Алек�
сандру Панкратову�
Чёрному: «До конца
дней твоих зрители
будут подходить
и спрашивать, где на�
ходится нофелет».
Тот не поверил.

А сейчас признаётся: «Геральд оказался прав. Сколько лет прошло со дня выхода филь�
ма на экраны, но до сих пор на улицах, вокзалах, в аэропортах подходят люди и с улыбкой
спрашивают: «Где находится нофелет?»

Режиссёр Геральд Бежанов был челове�

ком жёстким и требовал от съёмочной

группы безукоризненной дисциплины. Вла�

димир Меньшов и Александр Панкратов�

Чёрный, сами режиссёры, поначалу отно�

сились к этому с пониманием. Но съёмки фильма совпали с Московским Международным ки�

нофестивалем, на котором должны были присутствовать Федерико Феллини и Джульет�

та Мазина. Какой же киношник не мечтал бы

встретиться с такими легендами кино?

Меньшов и Панкратов�Чёрный умоляли колле�

гу отпустить их, но тот был непреклонен.

В один из съёмочных дней артисты приехали

на место съёмок, но там никого не было. Они

решили, что время освободилось, – и поехали

на кинофестиваль! «Подошли поклониться

великому режиссёру, я поцеловал ручку Джуль�

етте Мазине. Володя Меньшов протянул свой

билет члена Союза кинематографистов Фел�

лини и взял у него автограф прямо в союзный

билет», – вспоминает Панкратов�Чёрный.

Но на следующий день был грандиозный скан�

дал, актёров обвинили в том, что они сорва�

ли смену. Оказалось, что съёмки в тот раз

просто перенесли в другое место... Что было

делать? «Мы с Меньшовым обратились к Геор�

гию Данелии, потому что фильм снимали в его объединении, – продолжает Александр Ва�

сильевич. – Объяснили ему, как всё произошло, на что он ответил: «Ну и правильно сдела�

ли. Даже если бы группа была на месте, я бы тоже поехал с Феллини поздороваться».

На этом, слава богу, конфликт был исчерпан».

ПРОГУЛ РАДИ ФЕЛЛИНИ
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СУГРОБ И ПОРОСЁНОК
Семья Инны Чуриковой никакого отношения

к искусству не имела. «Моя мама Елизавета
Захаровна была профессором и написала
много книг о том, какая почва нужна розам,
гладиолусам и герберам. А папа Михаил Кузь&
мич занимал рядовую должность почвоведа

в Министерстве сельского хозяйства. Но я всем говорила, что
он министр! Кто это такой – я не знала, мне просто слово
нравилось», – рассказывала актриса. 

Первая встреча Инны с искусством произошла в подмосков&
ном клубе, где на натянутой простыне демонстрировали кино&
фильмы. Старый киноаппарат трещал, плёнка постоянно обры&
валась... «Но я не могла оторвать глаз от экрана! Мне как будто
открылось окно в другой мир – необыкновенный и невероятно
привлекательный. Тогда я и решила, что буду актрисой», –
вспоминала Чурикова. Елизавета Захаровна тогда очень
поддержала дочь. «Конечно, будешь! Ведь ты самая красивая,
самая умная и вообще самая&самая», – сказала она. Инна Ми&

хайловна рассказывала, что на протяжении всей жизни она часто повторяла эти мамины
слова, как мантру, – и это помогало ей справляться с трудностями. 

Свою самую первую роль маленькая Инна сыграла... в сугробе! «Недалеко от нашего
дома росла яблоня, и зимой, когда наметало огромные сугробы, я бежала туда. Садилась
на покрытый настом снег, как на трон, клала руки на «подлокотники» и начинала играть –
представляла, что я королева! Я разговаривала с придворными, отдавала указания,
подписывала царские бумаги...» – рассказывала актриса. А самым первым зрителем Чу&
риковой стал... участковый врач. Как&то девочка заболела, и ей вызвали доктора. «И вот
я сижу и жду его – худенькая, в скромном платьице и с целлулоидным поросёнком в ру&
ках. Доктор пришёл – и я ка&а&ак запою! Он опешил, а потом спросил: «А больные&то тут
есть?» Я решила, что ему моё выступление понравилось», – с улыбкой вспоминала
актриса. 

БАБА�ЯГА И ЛИСА
После школы Инна подала документы сразу в три театраль&

ных вуза. В «Щуку» Чурикову не взяли из&за «внешнего
несоответствия»: члены комиссии назвали её «девушка с вы&
дающимся носом и большим амбициями». Инна даже не рас&
строилась. «Я знала, что у меня своеобразное лицо, но всегда
была о себе хорошего мнения», – объясняла она. В Школу&
студию МХАТ девушка не попала, потому что очень всех рас&
смешила! Начала она с «Женитьбы» Гоголя, и читала так, что
члены приёмной комиссии буквально сползали под стулья
от смеха. А вдоволь насмеявшись, решили всё&таки убедить&
ся, что у претендентки есть и драматический талант, и попро&
сили продемонстрировать что&нибудь соответствующее.
Инна выбрала Пушкина и стала читать его серьёзно, погру&
зившись в себя, с закрытыми глазами... Но комиссия так
и не смогла перестать веселиться и за драматический талант
поставила абитуриентке «минус». А вот в училище имени Щепкина девушку приняли
с распростёртыми объятиями. 

После окончания обучения Инну Чурикову приняли в труппу ТЮЗа. «Моей первой ролью
на профессиональной сцене стала Баба&яга. Я должна была возникать из оркестровой
ямы. Точнее, сначала мои руки со страшными пальцами должны возникнуть. А потом я са&
ма. И мой монолог состоял всего из двух слов. Но я так волновалась, что руки мои вылез&
ли, а я сама – нет. И слова я забыла! Так что первое моё появление на сцене было без&
молвным, – смеясь вспоминала актриса. – А потом меня ввели в «Зайку&Зазнайку»
на роль Лисы. Так я к роли подошла уже ответственно: в зоопарк ходила – наблюдала
за хищницей, чтобы изобразить её как надо».

НЕПРЕДСКАЗУЕМОСТЬ НАТУРЫ
Через несколько лет в маленькой квартире Чуриковой раздался судьбоносный звонок

в дверь. «Открываю, а там стоят двое молодых привлекательных мужчин: один – Марк За&
харов, другой – Рафик Экимян, ди&
ректор «Ленкома»! Лично пришли
пригласить меня в театр!» –
вспоминает актриса. Так в 1975 году
Чурикова вошла в прославленную
труппу. И проработала там всю
жизнь. Марк Захаров её просто обо&
жал, очень ценил и даже присвоил ей
титул царицы. «Помню, как&то стою
за кулисами перед своим выходом.
А у нас там тесно, декорации кругом.
Вдруг вижу – рука тянется. Это Марк
Анатольевич подкрался, дотронулся
до меня, прошептал: «Царица» –
и обратно уполз. Благословил,
наверное», – любила вспоминать
актриса.

А коллеги Инны Михайловны по те&
атру всегда считали, что с ней надо
держать ухо востро, потому что Чу&
рикова очень любила всех разыгры&
вать! Как&то в день рождения одной
молодой актрисы Инна Михайловна
вошла в фойе театра, полное цветов,
и трагическим голосом спросила:

«У нас кто&то умер?» Коллеги стали наперебой объяснять ей, что у актрисы такой&то се&
годня день рождения, а Чурикова ещё более трагичным тоном задала вопрос: «А у нас
есть такая актриса?» Все растерялись, и тут Инна Михайловна смеясь бросилась по&
здравлять именинницу. «Да, порой я совершаю неожиданные поступки. Но эта
непредсказуемость является частью моей натуры», – говорила артистка.

ОРЕХИ И АМЕРИКАНЦЫ
В кино Инна Чурикова впервые сыграла ещё в студен&

честве. Роль Марфушеньки в фильме «Морозко» стала
уже третьей в её кинокарьере. «Изначально Роу хотел
взять актрису Тамару Носову. Но и меня решил попробо&
вать, – вспоминает Инна Михайловна. – На пробах нам
с Тамарой пришлось грызть орехи. Я так хотела сни&
маться, что не щадила зубов! Наверное, поэтому Роу ме&
ня и приметил. Да и на съёмочной площадке мне нрави&
лось, даже на поросёнке я каталась с удовольствием.
И когда посадили под ёлку в лютый мороз, тоже было
счастье! Но вот когда я пришла на озвучку фильма
и впервые увидела себя на экране, то расплакалась...
Мне казалось, что я такая страшная! И я всерьёз поду&
мывала о том, чтобы больше никогда не сниматься в ки&
но». Тем временем фильм «Морозко» перевели на ино&
странные языки и показывали во многих странах мира.
В Чехословакии картина даже стала чем&то вроде нашей
«Иронии судьбы...» – её каждый год «крутили» в новогод&
ние праздники, а Чуриковой даже вручили именную се&

ребряную медаль от чешского посла. Тепло приняли фильм и американские зрители. Только
вот поняли сказку с точностью до наоборот: посчитали Настеньку, которая замерзает, 
но не признаётся в этом Морозко, очень странной, зато Марфушенька&душенька в исполнении
Инны Чуриковой показалась им настоящей положительной разумной героиней, ведь она
заботится о достатке своей будущей семьи и хочет хорошо устроить свою жизнь.

ПРИСТУПЫ СЧАСТЬЯ
Всего в фильмографии народной артистки Инны Чуриковой бо&

лее 50 работ. А свои самые любимые роли она сыграла в картинах
супруга, режиссёра и сценариста Глеба Панфилова: «В огне бро&
да нет», «Начало», «Прошу слова», «Васса», «Мать» и других. По&
знакомились Чурикова и Панфилов благодаря телевидению. Акт&
риса тогда ещё работала в ТЮЗе. В 1966 году тот самый спек&
такль, в котором Чурикова играла Бабу&ягу, показали по ТВ. Его
увидел Панфилов, который как раз искал актрису на главную
роль Тани Тёткиной в своём фильме «В огне брода нет». Игра
Чуриковой в постановке показалась ему виртуозной, и он при&
гласил её на пробы. «Когда я прочла сценарий какого&то там
Панфилова, он мне так понравился! И сценарий, и Панфилов, –
любила вспоминать Инна Михайловна. – А ещё мне очень
понравилось, что он понял, что я не только Баба&яга!» 

Чурикову утвердили, а во время съёмок фильма между
актрисой и режиссёром случился роман на всю жизнь.
«Конечно, были у меня в жизни и другие симпатии... Но по&
явился Глеб и всех разогнал!» – смеялась Инна Михайлов&
на. Супруги прожили душа в душу более 50 лет. Как и в лю&
бой семье, у них, конечно, случались размолвки и ссоры...
Близкие рассказывают, что порой они даже могли не раз&
говаривать друг с другом целых пять минут, а потом вдруг
случайно встречались глазами и начинали хохотать. «Ведь
это так смешно, когда два взрослых человека дуются друг
на друга. И очень глупо тратить свою жизнь на пережива&
ния по поводу чужих недостатков. Гораздо лучше видеть
и помнить только хорошее. Тем более, Глеб всегда ко мне
прислушивается! День на третий...» – всегда с улыбкой
говорила Чурикова.

Друзья актрисы рассказывают, что в жизни Инна Михай&
ловна никогда никуда не спешила. Она любила проводить
время с мужем и сыном Иваном, смотреть на звёздное не&
бо, гулять по лесу, встречаться и болтать обо всём с сосе&
дями. А её большим увлечением было разведение домаш&
них цветов. «Что и говорить, я счастлива! – всегда утверж&
дала актриса. – Впрочем, приступы счастья были у меня
с детства. Я всегда знала, что жизнь прекрасна и удиви&
тельна и всё обязательно будет очень&очень хорошо! Иногда я от счастья даже не могу идти
по улице – надо присесть на скамеечку, потому что меня просто распирает!» 

80 лет назад, 5 октября 1943 года, в семье Чуриковых родилась дочь Инна. Когда счастливую мать
девочки привезли в палату, она объявила всем соседкам: «Я родила королеву!» Как позже выяснилось, 
это была чистая правда. Инна Чурикова выросла и стала великой актрисой – настоящей королевой
нашего театра и кино. И к этому её привели... 
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Одна из любимых театральных ролей Инны Чуриковой – королева Елизавета в спектакле
«Аудиенция». А для того, чтобы макси"
мально тщательно подготовиться
к этой роли, Инна Михайловна даже за"
вела собак породы корги, которых так
любила Елизавета II. «Ещё было непо"
нятно, состоится спектакль или нет,
а они уже были у меня – три рыжих соз"
дания: Фокси, Бэмби и Сьюзи, с умными
лисьими мордочками, словно сбежавшие
с домашних фотографий Елизаветы, –
рассказывала актриса. – Они выходят
со мной на сцену, и я просто восхищаюсь
их талантом! У них такие поразитель"
ные глаза. Они словно «подкрашены»,
как у моделей. А какой взгляд – это что"
то невероятное! Кстати, я недавно уз"
нала, что хозяева корги получили такую
характеристику: это интеллигентные,
довольные жизнью, спокойные люди.
Внешне солидные, но в душе – страшные
озорники и шалуны. Прямо как я!» 

ТРИ РЫЖИЕ ПОДРУЖКИ КОРОЛЕВЫ

С мужем Глебом Панфиловым

«Морозко»

На сцене театра «Ленком»

«Россия К» 20.40

6 октября ПТ

Драма

«Васса»

Трагикомедия

«Начало»

«Первый канал» 15.10

8 октября ВС

po
dp
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.ru



ПОНЕДЕЛЬНИК  2 октября10

ТЕЛЕАНОНСЫ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00 ТК «Россия 1». «Утро
России».

5.07–5.10, 5.35–5.40,

6.07–6.10, 6.35–6.40,

7.07–7.10, 7.35–7.40,

8.07–8.10, 8.35–8.40

«Местное время».

«Вести – Пермь. Утро».

9.00 «Местное время».

«Вести – Пермь».

9.35 «Местное время».

«Доброе утро, Пермский

край!»

9.55 ТК «Россия 1». Ток
шоу
«О самом главном». 12+

11.00 «Вести».
11.30 Ток
шоу «60 минут». 12+

14.00 «Вести».
14.30 «Местное время».

«Вести – Пермь».

14.55 ТК «Россия 1». «Наши». 12+

16.00 «Вести».
16.30 «Малахов». 16+

17.30 Ток
шоу «60 минут». 12+

20.00 «Вести».
21.05 «Местное время».

«Вести – Пермь».

21.20 ТК «Россия 1». Сериал
«ДОКТОР КРАСНОВ». 16+

23.25 «Вечер с Владимиром
Соловьёвым». 12+

2.05 Сериал «ТАЙНЫ
СЛЕДСТВИЯ». 16+

3.50 Сериал «МОРОЗОВА». 16+

РОССИЯ 1

ГТРК «Пермь»

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.05 «АнтиФейк». 16+

9.45 «Жить здорово!» 16+

10.35 «Подкаст.Лаб». 16+

11.00 Новости (с субтитрами).
11.20 «Подкаст.Лаб». 16+

12.50 Информационный канал. 16+

14.00 Новости (с субтитрами).
14.15 Информационный канал. 16+

17.00 Новости (с субтитрами).
17.15 «Давай поженимся!» 16+

18.05 «Мужское/Женское». 16+

19.00 Информационный канал. 16+

19.55 «Куклы наследника Тутти». 16+

21.00 «Время».
21.45 Сериал «СПРОСИ МАРТУ». 16+

22.45 Информационный канал. 16+

0.10 «Подкаст.Лаб». 16+

3.00 Новости.
3.05–4.57 «Подкаст.Лаб». 16+

НТВ

4.50 Сериал «УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее». 16+

8.00 «Сегодня».
8.25 Сериал «ПЁС». 16+

10.00 «Сегодня».
10.35 Сериал «ПЁС». 16+

13.00 «Сегодня».
13.30 «Чрезвычайное

происшествие».
14.00 «Место встречи». 16+

16.00 «Сегодня».
16.45 «За гранью». 16+

17.50 «ДНК». 16+

19.00 «Сегодня».
20.00 Сериал «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ». 16+

22.15 Начало сериала «ДАЙВЕР». 16+

23.35 «Сегодня».
0.00 Сериал «ДАЙВЕР». 16+

0.50 Начало сериала
«МЕДИАТОР». 16+

3.20 Сериал «ГЛАЗА В ГЛАЗА». 16+

ТВ ЦЕНТР

КУЛЬТУРА

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 12.30,
17.00, 19.30 Новости
культуры.

6.35 «Пешком...» «Москва
академическая».

7.05 «Невский ковчег. Теория
невозможного».
«Георгий Лебедев».

7.35 «Чёрные дыры. Белые пятна».
8.15 «Жизнь и судьба». (*)
8.40 Юбилей 

Людмилы Крыловой.
Мелодрама 
«СВЕРСТНИЦЫ». 12+ (*) 

10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.10 «ХХ век». «После

свадьбы».
11.45 «Кино о кино». «Добро

пожаловать,
или Посторонним вход
воспрещён». Без сюрпризов
не можете?!» (*)

12.45 «Новости. Подробно. Арт».
13.00 «Большие и маленькие».
14.55, 23.40 «Три минуты тишины».
15.00, 1.55 Документальный фильм

«Среди тверских
пирамид». (*)

15.40 «Забытое ремесло».
«Звонарь».

15.55 Ток
шоу «Агора»
с Михаилом Швыдким.

17.20, 0.45 XVII Международный
конкурс
им. П. И. Чайковского.
«Лауреаты».

18.35 «Рассказы из русской
истории».

19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Дневники конкурса «Учитель

года России». Дневник 3
й.
21.30 «Сати. Нескучная классика...»
22.15 Детектив «КОНЕЦ «ЧЁРНЫХ

РЫЦАРЕЙ». 12+ (*)
23.45 «Магистр игры». «Реквием по

Боголюбу. Кто отравил
Моцарта?» (*)

2.40–3.00 «Первые в мире».
«Каркасный дом Лагутенко».

(*) – программы, содержащие
скрытые субтитры.
Стр. 888 телетекста.

ПЯТЫЙ КАНАЛ

8.00, 16.15 «Игра миллионов». 12+

8.30 «Всё о главном». 12+

9.00, 12.10, 14.55, 16.45, 4.55
Новости.

9.05, 20.30, 1.45 «Все на «Матч!»
12.15, 14.35, 2.35 «Специальный

репортаж». 12+

12.35 «Легендарные клубы». 12+

13.35 Футбол. Российская 
Премьер
Лига. Обзор тура. 6+

15.00 «Есть тема!»
16.50 «География спорта».

«Волгоград». 12+

17.20 «Громко».
18.25 Футбол. Первая лига.

«Акрон» (Тольятти) –
«Химки» (Московская область).

21.00 Хоккей. КХЛ. 
«Спартак» (Москва) –
«Локомотив» (Ярославль).

23.45 Футбол. Чемпионат Италии.
«Фиорентина» – «Кальяри».

2.55 Гольф. «Континентальная гольф

лига».

5.00 Баскетбол. Единая лига «ВТБ».
«Минск» (Белоруссия) –
«Пари Нижний Новгород»
(Россия). 6+

7.00 Кудо. Кубок дружбы на призы
губернатора Калининградской
области. 16+

5.00 «Известия». 16+

5.25 Сериал «ЛЕГАВЫЙ». 16+

8.55 Познавательная программа
«Знание – сила».

9.00 «Известия». 16+

9.30 Сериал «ДОЗНАВАТЕЛЬ». 16+

13.00 «Известия». 16+

13.30 Сериал «ДОЗНАВАТЕЛЬ». 16+

17.00 «Известия». 16+

17.30 Сериал «СЛЕД». 16+

21.25 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЁРКА». 16+

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 16+

0.30 Сериал «СВОИ». 16+

2.30 Сериал «СЛЕД». 16+

3.45 Сериал «ПРОКУРОРСКАЯ
ПРОВЕРКА». 16+

МАТЧ ТВ

1�я «кнопка» 2�я «кнопка» 3�я «кнопка»

ГТРК «Пермь»

7�я «кнопка»

4�я «кнопка»

10�я «кнопка»

5�я «кнопка»

6�я «кнопка»

6.00 «Настроение».
8.10 «Актёрские судьбы».

«Зоя Фёдорова
и Сергей Лемешев». 16+

8.45 Детектив «СОКОЛОВА
ПОДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ». 
1
я и 2
я серии. 12+

10.45 «Петровка, 38». 16+

10.55 «Городское собрание». 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00,
0.00 «События».

11.50 Начало сериала «ГАЛКА
И ГАМАЮН». 12+

13.40 «Мой герой».
«Андрей Житинкин». 12+

14.50 «Город новостей».
15.00, 3.10 Детектив

«СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ.
ЛОВУШКА 
ДЛЯ МЕРТВЕЦА». 12+

16.55 Документальный фильм
«Людмила Гурченко.
Брачный марафон». 16+

18.10 Начало сериала
«ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ
ДЕТЕКТИВ». 12+

22.35 «Конец прекраснодушной
эпохи». Специальный
репортаж. 16+

23.05 «Знак качества». 16+

0.30 «Петровка, 38». 16+

0.45 «Тайная комната».
«Илон Маск». 16+

1.25 Документальный фильм
«Сергей Челобанов.
Судьба фаворита». 16+

2.05 «Февральская революция:
заговор
или неизбежность?»
Фильм 1
й. 12+

2.45 «Истории спасения». 16+

4.40 «Короли эпизода».
«Эраст Гарин». 12+

5.20 «Мой герой».
«Андрей Житинкин». 12+
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6.00 ВЕТТА. «Утренний

вестник». 16+

9.00, 12.55, 19.30 ОТР.
«Календарь». 12+

9.30, 5.20 «Очень личное».
«Леонид Каневский». 12+

10.10 «Новости Совета
Федерации». 12+

10.30, 11.00, 11.30, 12.00,

15.00, 16.00, 20.00

Новости.
10.35, 11.05, 11.35, 15.10,

16.05, 20.20, 2.30

Информационная
программа «ОТРажение».

12.10 «Родительское собрание».
13.20 Документальный фильм

«Путешествие Марка Твена
в Иерусалим». 12+

14.15 «За дело! Поговорим». 12+

17.00 ВЕТТА. «ВЕТТА.

Лучшее». 16+

17.30 «Доступный Урал». 16+

17.45 «Научиться лечиться». 16+

18.00 «Вечерний вестник». 16+

19.00 ОТР. «Вспомнить всё». 12+

22.00 Драма «ВРЕМЯ
ЖЕЛАНИЙ». 12+

23.35 Сериал «ГУРЗУФ». 12+

1.20 Документальный фильм
«Носки с акулами». 12+

2.15 «Отчий дом». «Точки
роста». 12+

6.00–7.00 РИК «Россия	24».
7.00 «Вести. Пермь. События

недели».

7.30–10.00 РИК «Россия	24».
10.00 «Вести. Пермь. События

недели».

10.30–19.30 РИК «Россия	24».
19.30 «Вести. Сейчас. Пермь».

20.00–22.00 РИК «Россия	24».
22.00 «Вести. Сейчас. Пермь».

22.30–6.00 РИК «Россия	24».

Р е к л а м а  в  « Э ф и р е » : 8 
 9 5 1 
 9 3 8 
 5 2 
 0 8 ,  2 7 8 
 5 2 
 0 8 .  

ОТР + ВЕТТА�24 9�я «кнопка»

«АКТЁРСКИЕ СУДЬБЫ». 
«ЗОЯ ФЁДОРОВА И СЕРГЕЙ ЛЕМЕШЕВ»

В первые послевоенные зимы Сергей Лемешев выходил на сцену Большого теа�
тра редко: врачи запрещали много петь из�за болезни лёгких. Во время одного
из таких спектаклей он замечает в боковой ложе изящно одетую женщину с вуа�
леткой на лице. Ему кажется, что он узнает её – это Зоя. Но вот допета ария Лен�
ского, звучит выстрел Онегина. Падая, Лемешев снова бросает взгляд на ложу.
В ней никого нет. Он был уверен: Зоя зайдёт к нему в гримёрную. Но она не при�
шла. А вскоре поползли страшные слухи, и в титрах фильма «Музыкальная ис�
тория» её имя убрали… Такие разные судьбы у дуэта, известного на всю страну.
Одному ставят памятники, называют в его честь школы и пароходы, другой
посвящают детективные романы и эфирное время на медийных ток�шоу. 16+

«ГАЛКА И ГАМАЮН»
Начало сериала (Россия, 2018). Офицеры уголовного розыска

Ирина Галко и Юлия Гамаюн – подруги. Женская интуиция, проницательность
и эмпатия помогают им в расследовании убийств, но совершенно не помогают
в личной жизни: Ирина гоняется за мифической любовницей бросившего её
мужа, а Юля не видит, что её женатый любовник изменяет и жене, и ей. Кроме
того, Юлю подозревают в покушении на его убийство. Всего 8 серий.
Режиссёр – Андрей Силкин. В ролях: Ирина Пегова, Анна Снаткина, Эдуард
Чекмазов, Александр Обласов. 12+

«ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕКТИВ»
Начало сериала (Россия, 2022). В живописном городке Мухине

никогда ничего не происходит. Так кажется на первый взгляд. Но медсестра
Ольга замужем за опером, и она в курсе, что за узорчатыми ставнями прянич�
ных домиков на самом деле полным�полно неприятных и опасных тайн. Муж
отлично справляется с расследованием поножовщин и пьяных драк, но иногда
для раскрытия дела нужна фантазия. В таких случаях подключаются Ольга и её
лучшая подруга Татьяна – заведующая местной библиотекой. Всего 16 серий.
Режиссёр – Филипп Коршунов. В ролях: Мария Антонова, Екатерина
Дубакина, Илья Соколовский, Любовь Матюшина. 12+

«ДАЙВЕР»
Сериал (Россия, 2020). Шурик, более известный в дайверской
среде как Чёрный Македонец, уже много лет ныряет за рубежом,

куда попал подростком после гибели отца в бандитской разборке. Единственной
роднёй в России у Шурика остаётся бабушка Пелагея Ивановна, полковник по�
лиции в отставке. Неожиданно она просит внука вернуться. Шурик, над которым
уже давно сгущаются тучи из�за его причастности к незаконной подводной ар�
хеологии, откликается на приглашение бабушки и возвращается в Калининград.
Всего 10 серий. Режиссёр – Станислав Мареев. В ролях: Александр Никитин,
Сергей Шаталов, Олег Чернов, Семён Стругачёв. 16+

22.15,
0.00 

«СВЕРСТНИЦЫ»
Мелодрама (СССР, 1959). По�разному сложились судьбы

трёх подруг после окончания школы. Таня поступила в медицинский ин�
ститут, Кира выбрала театральный, а Светлана пошла работать на часо�
вой завод. Каждая из них встречает свою первую любовь, но счастливой
она оказалась только для одной... Режиссёр – Василий Ордынский.
В ролях: Людмила Крылова, Лидия Федосеева, Маргарита Кошелева,
Владимир Костин. 12+

«ХХ ВЕК». «ПОСЛЕ СВАДЬБЫ»
По статистике, в 1970�е годы в СССР участились разводы
в семьях, достигнув без малого миллиона. Для многих

развод – драматичный и болезненный факт жизни. Разведённые пары
признаются, что во второй раз рискнут вступить в брак только с помощью
ЭВМ. Ведь отправляя двух людей в космос, психологи изучают, насколь�
ко совместимы их характеры и смогут ли они продержаться длительное
время в замкнутом пространстве. Так пусть психологом поработает ум�
ная машина! И всё же, как избежать разлада в семье, что вообще семья
даёт человеку, почему брачные узы оказываются столь хрупкими
в первый же год совместной жизни? Какова мотивация поступков?

«КОНЕЦ «ЧЁРНЫХ РЫЦАРЕЙ»
Детектив (СССР, 1969). По мотивам повести И. Лебедева.

1956 год. Из США в Европу на борту морского лайнера прибывает инже�
нер�электрик Хогарт. Личность этого скромного неприметного человека
неожиданно вызывает интерес как у попутчиков, так и у неизвестных. Ко�
му�то понадобилось просматривать его вещи в каюте теплохода, затем –
в гостинице. В городе на него нападают, чтобы захватить документы
и бумажник. Полиция задерживает грабителей с приборами шпионской
радиотехники на руках. Инспектор Фриссон, ведущий расследование,
выходит на след организации, пытающейся возродить нацистское
движение в Европе. Уголовное дело перерастает в политическое...
Режиссёр – Вячеслав Бровкин. В ролях: Борис Иванов, Леонид
Евтифьев, Геннадий Некрасов, Ирина Карташева. 12+

11.10,
0.10 

«ВРЕМЯ ЖЕЛАНИЙ»
Драма (СССР, 1984). Светлана Васильевна, красивая предприим�

чивая женщина в возрасте «за тридцать», очень хочет выйти замуж за солидно�
го человека. Подруги знакомят её с Владимиром Дмитриевичем. Он – немоло�
дой, несуетный и скромный. Казалось бы, у этих людей нет ничего общего...
Режиссёр – Ю. Райзман. В ролях: В. Алентова, А. Папанов, Т. Егорова,
В. Стржельчик. 12+

8.40

22.15

22.00

8.10

11.50

18.10

ПРОФИЛАКТИКА
В связи с проведением профилактических работ возможна при@

остановка вещания программ РТРС@1, РТРС@2: со 2 по 20 октября
с 19 до 18 час. в Кунгуре; 2 октября с 10 до 16 час. в Новоильин@
ском; 2 октября с 11 до 17 час. в Тюше; 2 октября с 12 до 18 час. 
в Альняше; 3 октября с 11 до 17 час. в Юксеево; 4 октября 
с 11 до 17 час. в Кунгуре, Горнозаводске; 5 октября с 11 до 17 час. 
в Октябрьском, Кочёво; 5 октября с 12 до 18 час. в Ошье; 
6 октября с 11 до 17 час. в Оханске.

ВНИМАНИЕ! В связи с солнечной интерференцией возможно

ухудшение приёма сигнала телевидения, вплоть до полного

пропадания, с 4 по 22 октября на всей территории Пермского края.

«ЛЕГАВЫЙ»
Сериал (Россия, 2012). 1948 год. Бывший фронтовой раз�

ведчик, капитан Юрий Козырев, попавший в плен в последний день вой�
ны и получивший за это срок, выходит из лагеря. Теперь он полностью
оправдан и восстановлен в правах. По дороге домой Козырев видит, что
на склад напали бандиты. Фронтовая выучка помогает ему обезвредить
банду. Майор милиции Грунин предлагает Юрию работу в органах,
на Петровке, но Козырев хочет домой, в Петрово. Однако возвращение
домой не приносит ему большой радости. Юрий узнает, что его отец про�
пал без вести на фронте, мать умерла, а любимая девушка Лариса вышла
замуж за другого... Всего 24 серии. Режиссёры: Рустам Уразаев, Сергей
Артимович. В ролях: Эдуард Флёров, Николай Козак, Михаил Горевой,
Елена Полякова. 16+
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ДОМАШНИЙ

14�я «кнопка»

ПЯТНИЦА

16�я «кнопка»

ЗВЕЗДА

17�я «кнопка»

5.00, 1.50 Сериал «ЖЕСТОКИЙ
СТАМБУЛ». 16+

6.30, 1.20, 4.00 «Пятница News». 16+

7.00 «Кондитер». 16+

8.30, 13.20 «На ножах». 16+

11.40 «Четыре дачи». 16+

19.00 «Битва шефов». 16+

23.10 «Гастротур». 16+

0.00 «Интеллектуальный проект
«Полночь». 18+

3.10 «Инсайдеры». 16+

4.30 «Чёрный список». 16+

ТНТ

19�я «кнопка»

7.00 Юмористическая программа
«Однажды в России». 16+

9.00 Программа «Новые
звёзды в Африке». 16+

11.30 Сериал «ИНТЕРНЫ». 16+

16.00 Сериал «ИВАНЬКО». 16+

21.00 Сериал «МЕНДЕЛЬСОН». 12+

22.00 Юмористическая
программа «Однажды
в России». 16+

23.00 Юмористическая
программа «Комеди
Клаб». 16+

0.00 Комедия «Я ХУДЕЮ». 16+

2.05 Юмористическая
программа
«Импровизация.
Команды». 16+

3.40 Шоу «Студия «Союз». 16+

5.15 Юмористическая
программа
«Импровизация». 16+

4.10 Сериал «УЗНИК
ЗАМКА ИФ». 12+

7.00 ИнформационноC
развлекательная
программа «Сегодня
утром». 12+

9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. 16+

9.20 Документальный сериал
«Вторая мировая:
пламя и сталь». 16+

11.00, 1.15 Сериал
«ГОСУДАРСТВЕННАЯ
ГРАНИЦА». 12+

12.30 «Специальный репортаж». 16+

12.45 «По горячим следам». 16+

13.55, 17.05, 3.55 Сериал
«ОТРЯД КОЧУБЕЯ». 16+

17.00 Военные новости. 16+

18.00 «Оружие «холодной войны».
«Артиллерийская дуэль». 16+

18.50 «Специальный репортаж». 16+

19.15 «По горячим следам». 16+

20.10 «Ищу своих». 12+

21.00 ТокCшоу «Открытый эфир». 16+

22.45 «Между тем». 12+

23.15 Киноповесть
«БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ». 12+

2.25 Приключенческий фильм
«ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ
ЖИВЫМ». 12+

5.00, 23.55 «День Патриарха». 
5.10 Музыкальный фильм

«БОЛЬШОЙ КОНЦЕРТ». 6+

6.35 Мультфильмы. 
7.30 «Утро на «Спасе». 
10.30 «Святые воины». «Русские

князья». 6+

11.05 «Двенадцать». 16+

11.40, 20.00, 0.40 «Прямая линия.
Ответ священника». 12+

12.40 «Монастырская кухня». 
14.00 Военная драма

«СТАРШИНА». 16+

15.50 Военная драма «ДВАДЦАТЬ
ДНЕЙ БЕЗ ВОЙНЫ». 12+

18.00 «Главное». Новости. 16+

21.00 «Тайны сказок» 
с Анной Ковальчук». 

21.15 Документальный фильм
«Три дня». 

21.45 Документальный фильм
«Герои рядом». 16+

22.20 «Поле битвы» 
с Сергеем Михеевым». 16+

22.55 «Прямая линия жизни». 16+

0.10 «Идущие к...» 
1.30 «Дорога». 
2.30 «Пилигрим». «Великий

северный путь». 6+

3.15 «Война и Библия». 16+

3.50 «День ангела».
«Священномученик
Серафим (Чичагов)». 

4.20 Документальный фильм
«Иван Шмелёв. 
Пути земные».

6.00, 9.15 Программа «Утренние
гадания». 16+

6.15 Мультфильмы.
8.00 Программа «Хорошие

новости». 16+

8.15, 16.45 Сериал «СЛЕПАЯ». 16+

9.30, 15.30 Сериал «ГАДАЛКА». 16+

11.15 Сериал «ЗНАКИ СУДЬБЫ». 16+

12.20, 2.15 Программа
«Мистические истории». 16+

13.30 Сериал «СТАРЕЦ». 16+

14.30 Программа «КадониCшоу». 16+

18.30 Сериал «СУПЕРИВАНОВЫ». 16+

20.30 Сериал «ЛЕСНИК». 16+

22.30 Комедийный боевик
«ОСОБО ОПАСНА» (США). 16+

0.30 Сериал «ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ». 16+

3.00 Сериал «СНЫ». 16+

ТВ�3

15�я «кнопка»

6.30 «6 кадров». 16+

6.35 «По делам
несовершеннолетних». 16+

7.35 «Давай разведёмся!» 16+

8.35 «Тест на отцовство». 16+

10.45 «Понять. Простить». 16+

11.55 «Порча». 16+

13.00 «Знахарка». 16+

13.35 «Верну любимого». 16+

14.10 «Голоса ушедших душ». 16+

14.45 «Преступления страсти». 16+

19.00 Мелодрама «СЛИШКОМ
БЛИЗКО, СЛИШКОМ
БОЛЬНО». 16+

22.55 «Понять. Простить». 16+

0.00 «Порча». 16+

1.00 «Знахарка». 16+

1.25 «Верну любимого». 16+

1.55 «Голоса ушедших душ». 16+

2.20 «Тест на отцовство». 16+

4.00 «Преступления страсти». 16+

5.35 «6 кадров». 16+

5.40 «По делам
несовершеннолетних». 16+

СПАС

12�я «кнопка»

МИР

18�я «кнопка»

5.00 Комедия «БЛИЗНЕЦЫ». 16+

6.25 «Любимые актёры». 16+

6.50 Комедия «МИМИНО». 16+

8.45, 10.30 Сериал «ЛЕГЕНДЫ 
О КРУГЕ». 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30,
2.50 Новости.

10.10 Документальный фильм
«Время возможностей». 12+

13.15 «Дела судебные. Деньги
верните!» 16+

14.10, 16.15 «Дела судебные.
Битва за будущее». 16+

15.05 «Дела судебные. Новые
истории». 16+

17.35 «Мировое соглашение». 16+

18.50 Телевикторина 
«Игра в кино». 16+

21.40 Телевикторина 
«Назад в будущее». 16+

22.30 Телевикторина
«Всемирные игры
разума». 16+

23.05 Комедия «ШТРАФНОЙ
УДАР». 16+

0.45 «Наше кино. История
большой любви». 16+

1.10 Музыкальная комедия
«СВЕТЛЫЙ ПУТЬ». 16+

3.05 «[Не]Фантастика». 12+

3.15 Сериал «ШКОЛА
ВЫЖИВАНИЯ
ОТ ОДИНОКОЙ
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ
КРИЗИСА». 12+

КАРУСЕЛЬ

8�я «кнопка»

РЕН

11�я «кнопка»

13�я «кнопка»

5.00, 18.00, 2.15 «Самые
шокирующие гипотезы». 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Новости. 16+

9.00 «Военная тайна». 16+

11.00 «Как устроен мир». 16+

12.00, 16.00, 19.00

«Информационная
программа 112». 16+

13.00 «Загадки человечества». 16+

14.00 «Невероятно интересные
истории». 16+

15.00 «Засекреченные списки». 16+

17.00, 3.05 «Тайны Чапман». 16+

20.00 Фантастический боевик
«ИНОПЛАНЕТНОЕ
ВТОРЖЕНИЕ. БИТВА 
ЗА ЛОСCАНДЖЕЛЕС»
(США). 16+

22.15 «Водить поCрусски». 16+

23.30 «Документальный
спецпроект». 16+

0.30 Фантастический триллер
«АНОН» (Германия – США –
Великобритания –
Канада). 16+

6.00 «Ералаш». 6+

6.55 Мультфильмы.
7.25, 7.40 Мультсериалы

«Простоквашино»,
«Ну, погоди! Каникулы». 6+

8.00 «100 мест, где поесть». 16+

9.00 Шоу «Уральские
пельмени». 16+

11.00 Сериал «ПАПИНЫ ДОЧКИ.
НОВЫЕ». 12+

20.00 Триллер
«НЕУПРАВЛЯЕМЫЙ»
(США). 16+

22.00 Боевик «ВЕЛИКИЙ
УРАВНИТЕЛЬ» (США). 16+

0.45 «Кино в деталях»
с Фёдором
Бондарчуком». 18+

1.45 Сериал «ПАПИНЫ
ДОЧКИ». 12+

4.55 «6 кадров». 16+

5.30 Мультфильмы.
5.50 «Ералаш». 6+

«НЕУПРАВЛЯЕМЫЙ»
Триллер (США, 2010). Mашинист Френк Барнс и помощник машиниста Уилл

Колсон впервые работают вместе. Их работа в этот день – провести небольшой грузовой по&
езд на локомотиве по дороге на север. Разница в возрасте и опыте затрудняет их совместную
работу. В это время в северной части штата грузовой поезд опаздывает с отправкой. Смотри&
тели поездов в спешке не соединяют должным образом все рукава тормозной магистрали…
В вагонах находится 110 тысяч литров высокотоксичного химиката, разлив которого неминуе&
мо приведёт к масштабной экологической катастрофе… Режиссёр – Тони Скотт. В ролях:
Дензел Вашингтон, Крис Пайн, Розарио Доусон, Итан Сапли. 16+

«ВЕЛИКИЙ УРАВНИТЕЛЬ»
Боевик (США, 2014). Спецназовец Роберт МакКолл после увольнения со службы

собирается начать нормальную жизнь, дав себе обещание больше никогда не брать в руки
оружия. Однажды он стал свидетелем того, как какие&то люди избивают девушку и увозят её
в неизвестном направлении. Он не может остаться в стороне и вступает в неравную схватку
с русской мафией и продажными полицейскими… Режиссёр – Антуан Фукуа. В ролях:
Дензел Вашингтон, Мартон Чокаш, Хлоя Грейс Морец, Дэвид Харбор. 16+

«ОСОБО ОПАСНА»
Комедийный боевик (США, 2015). Меган – лучшая ученица школы детей&

спецагентов, но она мечтает жить как простой подросток. Во время очередной миссии ей удает&
ся инсценировать свою смерть. Изменив личность, Меган переезжает в маленький городок и по&
ступает в среднюю школу. Но подростковая жизнь имеет свои трудности. Пока Меган пытается
адаптироваться к новым условиям, объявляется её заклятый враг и бывший тренер Виктория.
Вместе с подростком&спецагентом Хизер она собирается захватить Меган и вернуть ее обратно...
Режиссёр – Кайл Ньюман. В ролях: Хейли Стайнфелд, Софи Тёрнер, Сэмюэл Л. Джексон, Дав
Камерон. 16+
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«ШТРАФНОЙ УДАР»
Комедия (СССР, 1963). Бывший руководитель животноводческого комплекса, полу&

чив задание поднять авторитет спорта на селе, смекнул, что добиться успеха можно очень быст&
ро, если пригласить профессионалов выступить под вымышленными фамилиями на областной
спартакиаде. Вся компания отправилась в путь. Дорожное знакомство с корреспонденткой
газеты Людой Миловановой привело к тому, что скандала Кукушкину теперь не избежать...
Режиссёр – Вениамин Дорман. В ролях: Михаил Пуговкин, Лилиана Алешникова, Владимир
Трещалов, Владимир Яновскис. 16+

«ДВАДЦАТЬ ДНЕЙ БЕЗ ВОЙНЫ»
Военная драма (СССР, 1976). Конец 1942 года. Фронтовой журналист Лопатин при&

езжает в Ташкент в 20&дневный отпуск за Сталинград. Ему, оглушённому и ослеплённому огнём,
мирная жизнь кажется странной и непривычной: размокшие саманные домики, снег пополам
с грязью, хлебные карточки, сводки от Советского Информбюро, убогий быт, похоронки и… теа&
тры, которые продолжали работу в тылу. За 20 дней отпуска без войны Лопатин успевает побы&
вать на Ташкентской киностудии, где снимается фильм по его военным очеркам, встретить Но&
вый 1943 год в мирной компании и пережить яркую любовь... Режиссёр – Алексей Герман.
В ролях: Юрий Никулин, Людмила Гурченко, Алексей Петренко. 12+

5.00 Мультсериалы «Команда
Флоры», «Фиксики», «Три кота»,
«МиCМиCМишки».

7.00 «С добрым утром, малыши!»
7.30, 12.30 Мультсериал «Петроникс».
8.00, 9.35 Мультсериал «Маша

и медведь».
9.00 Мультсериал «Цветняшки!»
10.25 Мультсериал «Морики Дорики».
10.45 «Театр Бериляки».
11.05 Мультсериал «Турбозавры».
12.50 Мультсериал «Диностер». 6+

13.20 Мультсериал «Дикие скричеры!» 6+

13.45 Мультсериал «Инфинити Надо». 6+

14.00 «Навигатор. Новости».
14.10, 0.25 Мультсериал

«Барбоскины».
15.00 «Час «Союзмультфильма».
16.05 Мультсериал «Клуб Винкс». 6+

17.00 Мультсериал «Гудзонианс.
Магическая сила!» 6+

17.15 Мультсериал «Царевны».
18.00 Мультсериал «Край Бебис.

Волшебные слёзки».
18.15 Мультсериал «КошечкиC

собачки».
19.20 Мультсериал «Отель у овечек».
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Мультсериал «Сказочный

патруль. Хроники чудес».
22.00 Мультсериал «Флип Чейнджер». 6+

22.30 Мультсериал «Фьюжн Макс». 6+

22.50 Сериал «КЛАССНАЯ ШКОЛА». 6+

23.45 Мультфильмы «Как Маша
поссорилась с подушкой»,
«Маша больше не лентяйка»,
«Маша и волшебное варенье»,
«Доверчивый дракон».

1.35 Мультсериал «ЖилCбыл
Саушкин».

2.30 «Давайте рисовать!»
2.55 Мультсериал «Грузовичок Лёва».
3.20 «Лабораториум».
3.45 Мультсериал «Бодо Бородо.

БОкварь».
4.10 «Букварий».
4.30 Мультсериал 

«НикCизобретатель».
ТЕЛЕАНОНСЫ

«ИНОПЛАНЕТНОЕ ВТОРЖЕНИЕ. 
БИТВА ЗА ЛОС�АНДЖЕЛЕС»

Фантастический боевик (США, 2011). Земля подверглась атаке неизвестной инопланетной ци&
вилизации. Крупнейшие города мира падают один за другим, человечество пытается сра&
жаться за собственное выживание. Небольшой отряд американских морских пехотинцев под
руководством сержанта Майкла Нанца ведёт ожесточённые бои с пришельцами на разрушен&
ных улицах Лос&Анджелеса... Режиссёр – Джонатан Либесман. В ролях: Аарон Экхарт,
Мишель Родригес, Бриджет Мойнэхэн, Майкл Пенья. 16+

«АНОН»
Фантастический триллер (Германия – США – Великобритания – Канада, 2018).

Мрачное общество будущего: режим тотального надзора без личной жизни и гражданских
прав. Всё подчинено системе. Однажды детектив Сол Фриленд знакомится с таинственной де&
вушкой, которой нет в базе данных властей. Вместе с ней он открывает для себя новый, неиз&
вестный мир свободы и преступности... Режиссёр – Эндрю Никкол. В ролях: Клайв Оуэн,
Аманда Сайфред, Колм Фиор, Соня Уолгер. 16+

«СЛИШКОМ БЛИЗКО, СЛИШКОМ БОЛЬНО»
Мелодрама (Россия, 2023). В семье Климовых, учительницы Ольги и следователя

Кирилла, царят любовь, уважение и нежная привязанность. Но каждый из них хранит свои тай&
ны: Ольга боится рассказать мужу о своём бесплодии, а Кирилл тайно посещает массажный са&
лон. На праздник в честь новоселья Климовых неожиданно приезжает брат Кирилла Михаил –
один из богатейших людей в городе, – чтобы помириться и восстановить семейные узы. Однако
Кирилл отказывается мириться с братом, предупреждая Ольгу, что Михаил – опасный человек.
Ольга шаг за шагом оказывается втянутой в семейный конфликт братьев. Режиссёр –
Пётр Смирнов. В ролях: Анна Сказко, Степан Бекетов, Владимир Бутенко, Ольга Доронина. 16+
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«Я ХУДЕЮ»
Комедия (Россия, 2018). Из&за беззаветной любви к еде кондитерша Аня поте&

ряла жениха Женю. Ради камбэка битцеватого красавца пышнотелая девушка готова на любой
фитнес с джоггингом. Однако в процессе похудения возникает вопрос: а стоит ли Евгений всех
этих мучений? Режиссёр – Алексей Нужный. В ролях: Александра Бортич, Ирина Горбачёва,
Сергей Шнуров, Евгений Кулик. 16+
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ЗДОРОВЬЕ

Красивая улыбка – это привлекательно. Она повышает уверенность в себе и говорит
о хорошем здоровье. Но не секрет, что красивые зубы – это результат постоянной
работы над собой. Ведь даже если вы вылечили, выровняли и отбелили их однажды, велик
шанс, что всё вернётся в начальное состояние. Полость рта требует регулярного
и особого внимания. Что же нужно делать, чтобы сохранить зубы в порядке?

...ДРУЖИТЬ СО СТОМАТОЛОГОМ
У многих ещё с детства остались неприятные воспомина�

ния о посещении кабинета зубного врача. Однако совре�
менная стоматология становится безболезненной, а посе�
щение врача – комфортным. Рекомендуется раз в полгода
ходить в зубной кабинет на профилактический осмотр. Это
поможет своевременно выявить и устранить проблемы в по�
лости рта и значительно сэкономит ваши деньги и время
в дальнейшем, если ситуация станет запущенной. 

...ЗНАТЬ ХИТРОСТИ ЧИСТКИ 
Пожалуй, одна из самых важных процедур в сохранении

здоровья зубов – это их ежедневная чистка. Нельзя прене�
брегать ею. Бактерии, которые скапливаются в полости рта,
разрушают эмаль, вызывают воспаление дёсен, а ещё
со слюной попадают в желудок и оказывают негативное
влияние на него. Чистить зубы нужно как минимум два раза
в день – утром после завтрака и вечером. Зубная щётка
должна быть средней жёсткости, чтобы не травмировать
дёсны. При этом иметь густую щетину, но без дополнительных
резиновых вставок. Отдавайте предпочтение щёткам

с небольшой чистящей поверхностью. Важна и правильная
техника чистки. Зубной щёткой нужно выполнять выметаю�
щие движения от десны к режущему краю зуба. Жеватель�
ные поверхности следует чистить круговыми движениями.
Существует правило «10 движений»: на каждую сторону
зуба должно приходиться 10 движений щёткой. 

Специалисты утверждают, что полость рта – это самое
грязное место в нашем организме.  Поэтому важно чистить
не только зубы, но ещё и язык и щёки с внутренней стороны.
Для этого подойдёт ваша зубная щётка.

...ПРАВИЛЬНО ХРАНИТЬ 
Очень часто в одной семье зубные щётки хранятся в об�

щем стакане. Несмотря на родственные связи между людь�
ми, бактерии в полости рта у каждого индивидуальны. По�
этому рекомендуем завести своё персональное место для
хранения щётки, следить, чтобы в стакане, в котором она
стоит, не скапливалась вода. Влажная и тёплая среда также
способствует размножению микроорганизмов, которые мо�
гут поселиться на щетинках. Каждый раз после использова�
ния тщательно промывайте щётку и стряхивайте с неё
остатки воды.

...ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ПОМОЩНИКАМИ
Современные стоматологи не рекомендуют использовать

зубочистки. Они вредят эмали зубов. А если у вас в полости
рта стоят импланты, коронки, брекеты, виниры, то зубочистки
могут сломать эти конструкции. Лучший вариант – замените
их на зубную нить! С её помощью можно легко и эффективно
удалить остатки пищи, которые скопились между зубами.
Заводите нить медленно и плавно, чтобы не повредить десну.

Большой помощник для каждого современного человека, заботящегося о здоровье зубов и десён, – ирригатор. Это

стоматологический прибор, который за счёт пульсации водной струи эффективно избавляет ротовую полость от остатков

пищи, до которых невозможно добраться с помощью обычной щётки и зубной нити. Кроме того, он помогает в профилактике

зубного налёта, качественном уходе за ортодонтическими конструкциями (протезами, имплантами, брекетами), делает

мягкий массаж дёсен, даёт ощущение свежести во рту. Стоматологические исследования говорят о том, что ирригатор

удаляет до 90% всех микробов и бактерий во рту. Существует несколько видов этих приборов: стационарные (работают 

от электрической сети), портативные (функционируют благодаря сменным аккумуляторам), проточные (соединяются

с обыкновенным водопроводом и не требуют ни электричества, ни аккумуляторов).

Чтобы достичь максимально полезного эффекта при использовании прибора, нужно не забывать о нескольких правилах:

первые разы используйте самый слабый режим, чтобы давление струи было небольшим, постепенно, когда ваши дёсны будут

привыкать, напор можно увеличивать; насадку направляйте от десны к краям зубных рядов под углом 60–90 градусов; уделите

процедуре 5–7 минут после обычной чистки щёткой.

ДО ЧЕГО ТЕХНИКА ДОШЛА…

Ответы на стр. 20. 
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Заполните «Соты», вписы�

вая каждый ответ вокруг

клетки с соответствующей

цифрой. Вписывать буквы

нужно по часовой стрелке,

начиная с клетки, помеченной

треугольником.

1. Разбойник. 2. Гора 
со «взрывным» характером. 
3. Нить скорняка и сапожника.
4. Чехол для револьвера. 5. Га�
мадрил или бабуин. 6. Очерта�
ние предмета. 7. Образцовая
мера. 8. Пол, который надраи�
вают матросы. 9. Ползун отря�
да окуневых. 10. Старший пас�
тор у лютеран. 11. Бог сна
у древних греков. 12. Свежая
периодика в киоске. 13. ... Ху�
сейн. 14. ... Драйзер. 15. Тро�
стниковая лодка Хейердала. 
16. Широкий пояс для талии. 

Ответы на стр. 18. 
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По горизонтали: 

4. 28�й президент США. 
5. Небольшой трактир. 
6. Спичечная упаковка. 

10. Африканская степь. 
14. Догадка, вдохновение. 
15. Инструмент

для разметки. 
16. Предприятие питания,

где всё на быструю руку. 
17. Газ из благородных. 
18. Остов постройки. 

По вертикали: 

1. Роза или тюльпан. 
2. Трилистник. 
3. Хищная птица. 
7. Флейточка из керамики. 
8. Неизрасходованная

часть. 
9. Офисный копир. 

11. Автор романа «Овод». 
12. Недуг Герасима. 
13. Полынная водка. 

Сентябрь – грибное время. Золотые леса полны
ароматов свежих грибов. Этот полезный и вкусный
продукт мы сохраняем и на зиму – сушим, солим,

маринуем. Впрочем, грибы прекрасно дополняют меню
и в свежем виде. Вот несколько рецептов из свежих

и заготовленных грибов, которые позволят в полной мере
насладиться их вкусом!

ГРИБНОЙ СУП С КАРРИ
Вам потребуется: 300 г мякоти говядины,

300 г свежих или замороженных грибов (лес�
ных или шампиньонов), 3–4 картофелины,
2 моркови, 2–3 дольки чеснока, 0,25 стакана
риса, 2 щепотки карри, соль и перец по вкусу,
растительное масло для жарки.

Свинину нарезаем кубиками размером
примерно 2✕2 см. Грибы режем кусочками.
Картофель и морковь нарезаем некрупными
дольками, чеснок мелко рубим ножом. Мор�
ковь обжариваем на растительном масле в те�
чение 5 минут, добавляем мясо и чеснок, об�
жариваем со всех сторон до румяной корочки.
Посыпаем карри, перемешиваем и готовим ещё пару минут. Заливаем всё кипятком, добавля�
ем рис, а через 5 минут после него – картофель. Варим ещё 10 минут. Добавляем грибы,
по вкусу солим и перчим, варим ещё 6–7 минут, до полной готовности. Даём супу настояться
под крышкой примерно 10 минут, и можно разливать по тарелкам. 

ШАМПИНЬОНЫ В СЫРЕ
Вам потребуется: 300 г мелких шампиньо�

нов, 2 яйца, 100 г твёрдого сыра, 100 г белых
молотых сухарей, мука, соль, чёрный молотый
перец, молотая сладкая паприка по вкусу,
растительное масло для жарки. 

Яйца взбиваем, добавляем немного соли
и чёрного перца. Сыр натираем на мелкой
тёрке, перемешиваем с сухарями, добавляем
по вкусу паприку и немного соли. Грибы про�
мываем, тщательно обсушиваем. Гриб нака�
лываем на вилку, обмакиваем в яйца, обвали�
ваем в сыре с сухарями, снова окунаем в яйца

и затем в сыр. Выкладываем на сковороду с хорошо прогретым маслом и жарим со всех
сторон до румяной корочки. Подавать можно со сметаной, смешанной с чесноком и зеленью.

ЖАРКОЕ С ГРИБАМИ
Вам потребуется: 1 кг свинины или говя�

дины, 1 кг картофеля, 2 крупные луковицы,
1 большая морковь, 2 горсти сухих грибов
(лучше белых) или 600 г свежих, душистый
и чёрный перец горошком, щепотка мускатного
ореха, соль, растительное масло.

Сухие грибы предварительно ломаем
на мелкие кусочки и замачиваем в воде на не�
сколько часов, лучше всего – на ночь. Если
грибы свежие, просто промываем и нарезаем
их. Мясо нарезаем не очень мелкими кубика�
ми, лук и морковь – четвертькольцами. Чет�
верть всего лука обжариваем в растительном
масле до полупрозрачности, добавляем мясо и обжариваем его до румяной корочки, пока
не выпарится весь сок. После этого добавляем морковь, жарим 5–7 минут, потом выкладыва�
ем в жаровню остальной лук, хорошо перемешиваем и тушим под закрытой крышкой ещё ми�
нут 7. Затем добавляем грибы, соль и специи, картофель, нарезанный крупными дольками.
Заливаем водой (если использовались сухие грибы, можно использовать и процеженную во�
ду, оставшуюся от их замачивания). Жидкость должна закрыть содержимое жаровни почти
полностью. Добавляем соль из расчёта 2 чайные ложки без горки на 1 кг твёрдой части
и специи. Закрываем крышкой и после закипания тушим на слабом огне 30–40 минут.

ГРИБНАЯ ИКРА
Вам потребуется: 200 г солёных гри�

бов, 200 г сушёных грибов, 2 небольшие
моркови, 2 небольшие луковицы,
4 дольки чеснока.

Замоченные заранее сухие промытые
грибы отвариваем в той же воде, в кото�
рой они замачивались. Все грибы по от�
дельности пропускаем через мясорубку,
обжариваем до румяного цвета и соеди�
няем с обжаренными мелко нарезанны�
ми луком и морковью. Выдавливаем
в икру чеснок, подсаливаем по вкусу.
Лучше оставить икру настаиваться 
часов на 12 – тогда она равномерно пропитается и просолится. 

ФАРШИРОВАННЫЙ ПЕРЕЦ С ГРИБАМИ
Вам потребуется: 8 сладких перцев среднего размера, 300 г лесных грибов, 1 яйцо,

1 луковица, 1 морковь, 2 ст. ложки томатной пасты, 600 г фарша, 80 г риса, 1 зубчик
чеснока, соль, сахар и перец по вкусу.

Рис промываем и заливаем крутым кипятком на 15 минут. У сладких перцев вырезаем
плодоножки, чистим от семечек. Грибы мелко нарезаем и обжариваем на растительном

масле на сильном огне до мягкости.
Рис соединяем с фаршем и обжарен�
ными грибами. Добавляем яйцо, соль
и перец по вкусу. Перемешиваем.
Фаршируем перцы. В кастрюле с тол�
стым дном на среднесильном огне
разогреваем 2 ст. ложки раститель�
ного масла. Кладём мелко нарезан�
ный лук, чеснок и натёртую на круп�
ной тёрке морковь и жарим, помеши�
вая, 3–4 минуты. Добавляем томат�
ную пасту и жарим, помешивая, ещё
1 минуту. Вливаем 200 мл воды, до�
бавляем соль и сахар. Доводим
до кипения. Перцы укладываем в кас�
трюлю с зажаркой. Вливаем столько

воды, чтобы она доходила до верхней четверти перцев. Добавляем соль и сахар по вкусу.
Доводим до кипения на сильном огне, затем тушим на минимальном нагреве под крыш�
кой до готовности и мягкости перца, около 30 минут. Подаём со сметаной и гарниром
на своё усмотрение.

ФРИКАДЕЛЬКИ В ГРИБНОМ СОУСЕ
Вам потребуется: для фрикаделек – 1,2 кг фарша, 1 луковица, 2 зубчика чеснока,

1 яйцо, соль и перец по вкусу; для соуса – 40 г сливочного масла, 25 г муки, 350 мл
молока, 1 луковица, 350 г лесных грибов, соль и перец по вкусу.

Готовим соус бешамель. Распускаем
в кастрюльке сливочное масло, вмеши�
ваем в него муку, затем понемногу, по�
стоянно помешивая, чтобы не образо�
вались комки, вливаем молоко.
И постоянно помешивая варим до загу�
стения соуса. В сковороде на средне�
сильном огне разогреваем 2 ст. ложки
растительного масла. Кладём лук и жа�
рим, помешивая, 2–3 минуты. Добавля�
ем грибы и чеснок и жарим, помеши�
вая, до готовности, ещё около 5–7 ми�
нут. Добавляем бешамель и перемеши�
ваем. Доводим до вкуса солью и пер�
цем. Готовим фрикадельки. Мелко ру�
бим лук и чеснок. Смешиваем с фар�
шем, яйцом, солью и перцем. Форми�
руем из фарша фрикадельки и кладём в огнеупорную форму. Заливаем соусом. Отправ�
ляем в предварительно разогретую до 190ОC духовку и запекаем до готовности, около
30 минут. Подаём.

Екатерина
Екатерина

Юсупова
Юсупова
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САМЫЙ ОЛИМПИЙСКИЙ
Символом зимних Олимпийских игр 1980 года в аме�
риканском городе Лейк�Плэсид стал енот Рони

в спортивной экипировке. Еноты часто встречаются в горах
Адирондак, где расположен город. К тому же пятна на голо�
ве и мордочке животного напоминают шапку и солнечные
очки лыжников. Имя символу Олимпиады выбирали местные
школьники – оно означает, собственно, «енот» на языке ин�

дейцев�ирокезов, коренных жителей этих мест. Для рекламы
игр оргкомитет, кстати, использовал и живых енотов из зоо�

парка. Кроме того, в костюме Рони ходил также человек, спортс�
мен Крисс Ламберт. Он выступал перед каждым соревнованием,

представляя событие. И, надо сказать, этот символ вдохновил американцев,
на Олимпиаде они одержали несколько совершенно неожиданных побед. 

САМЫЙ МОДНЫЙ
В Японию еноты попали благодаря мультфильму. В 1977 году вышел аниме�
сериал «Арайгума Расукару» («Енот по имени Раскал»). Японские режиссёры

экранизировали автобиографи�
ческую книгу американца, кото�
рый в детстве подружился с ено�
том. Тот стал лучшим другом
мальчика, они вместе бродили
по лесам, плавали, катались 
на велосипеде… А когда енот вы�
рос, мальчик выпустил его
в дикую природу. Японцы любят
такие трогательные истории, по�
этому сериал завоевал огром�
ную популярность. Маленькие
зрители, конечно же, захотели
тоже завести такого пушистого
полосатого друга. И начался на�
стоящий бум на енотов в качест�
ве домашних питомцев. Каждый
год в Японию завозили более по�
лутора тысяч этих зверьков. Но воспитывать енота довольно сложно, многие вла�
дельцы не совладали со своими питомцами и отпустили их на волю, а некоторые
еноты сбежали сами. Естественных врагов на этой территории у них нет, так что звери

довольно быстро приспособились к жизни
в Японии и с тех пор успешно там обитают. 

САМЫЙ НЕОБЫЧНЫЙ
Существуют еноты�блондины! Это
редкий вид, который обитает только

в одном месте в мире – на небольшом канад�
ском острове Ньюкасл. Эти еноты – не альби�
носы, светлый цвет шерсти выработался у них
под влиянием эволюции. Но биологи до сих
пор спорят, что именно заставило животных
сменить цвет шкуры. А вот местные индейцы
нашли ответ на этот вопрос. Они рассказыва�
ют, что однажды енот, баклан и выдра сговори�
лись украсть рыбу у орла во время традицион�
ного праздника, когда все животные обмени�
ваются дарами. Однако орёл раскусил заго�
ворщиков и устроил им знатную выволочку!
Енот был главным зачинщиком шалости, 
и он испугался сильнее всех. Так испугался,
что побелел!







САМЫЙ ДРУЖЕЛЮБНЫЙ
Жительница Багамских островов Рози
Кемп однажды гуляла по улицам родного

города и обнаружила маленького енота, который
упал с дерева. При падении малыш сломал лапку,
а рядом не было никого из его семьи. Женщина
решила сама выходить раненое животное. Она
кормила малыша из бутылочки и обеспечила ему
необходимое лечение. Енот, который получил имя
Пампкин (Тыковка), быстро подружился с двумя
собаками семьи и со временем стал во всём им подражать. Он перенял их привычки и, вероятно,
стал считать себя тоже собакой. Правда, хитростью он заметно превосходил своих друзей и посто�
янно втягивал их в неприятности, когда залезал в неположенные места и утаскивал хозяйские
вещи. Впрочем, шаловливого енота все полюбили – в его честь даже открыли несколько
благотворительных фондов, которые помогают пострадавшим диким животным. 

САМЫЙ НЕПОСЕДЛИВЫЙ
Енот Витя, питомец челябинцев Олеси и Евгения
Шиляевых, – знатный путешественник! Вместе

с хозяевами он объездил добрую половину нашей страны.
Малыша Витю Шиляевы взяли из специального питомни�
ка – ему тогда было всего 2 месяца, а сам он был размером
с ладонь. Когда малыш подрос, супруги, которые любят
путешествовать, стали брать его в поездки, поначалу не�
долгие. «Многие животные получают стресс от постоянных
переездов, но Витя любит ездить в машине до безумия, –
говорит Ольга. – Это его дом и крепость. Он привык к авто
с детства. Иногда во время путешествий он может не выхо�
дить из машины. Устроится на подушках и лежит. А так, мы
едем, он спит. Выходим гулять, и он с нами». Окружающие,
как правило, умиляются необычному пассажиру, сам Витя
с удовольствием общается с людьми и исследует новую
обстановку. Минус в том, что оставлять енота без присмо�

тра нельзя. Однажды, стоило супругам отвернуться, как он уронил комод в гостиничном номере.
А в другой раз перегрыз половину проводов в машине. Так что обедают во время путешествия
супруги по очереди – кто�то один обязательно присматривает за Витей. 

САМЫЙ ПУГАЮЩИЙ
В апреле 2018 года в полицию города Нью�Йорк
поступил необычный звонок. Кто�то с ужасом

рассказывал, что в районе Гарлем около 166�й улицы
и авеню Святого Николая бродит тигр! Полицейские пе�
реполошились – зверь вполне мог сбежать из зоопарка
или цирка. Местным жителям настоятельно рекомендо�
вали не выходить из дома, поскольку это могло быть
опасно для жизни. Но оказалось, что никаких тигров
в Гарлеме и в помине нет. Из всех полосатых животных
там удалось обнаружить только енота. Между тем но�
вость о тигре стремительно распространилась по горо�
ду. И полицейский департамент накрыл шквал звонков
встревоженных жителей. Говорят, к концу дня секретарь
уже просто на автомате отвечал на любой звонок, чего бы он ни касался, так: «Это просто енот, нет
поводов для беспокойства».

САМЫЕ ПОЛЕЗНЫЕ
Производитель драже Mentos однажды решил
необычным способом привлечь внимание

к экологическим проблемам. Маркетологи компании
научили енотов утилизовать мусор. Исследования по�
казали, что большинство людей не сортирует мусор.
Только 32% американцев, например, задумывается
над этой проблемой. Енотам же потребовалось около
40 часов, чтобы научиться собирать пустые картонные
упаковки от Mentos и складывать их в специальные му�
сорные урны. Компания сняла рекламный ролик, в ко�
тором на улицах города орудует целая команда ено�
тов�утилизаторов Raccoon Recycle Force. При желании
их можно было пригласить и в свой город, позвонив
по специальному телефону. Но основной задачей ро�
лика было показать, как просто правильно разбирать
и утилизовать мусор – даже еноты справились!







Когда европейцы, высадившись на берегах Америки, впервые
увидели енота, они долго не могли понять, что это 
за странное животное – в чёрной полумаске, с лапками, так
похожими на человеческие руки… Учёные приписывали енотов
к собакам, потом к кошкам, к барсукам и даже к медведям.
И зря: шустрые полосатые звери абсолютно уникальны.
Ко Дню енота, который отмечается 1 октября, мы
вспомнили самых интересных представителей этого вида.

Заполните «Соты», вписы�
вая каждый ответ вокруг клет�
ки с соответствующей циф�
рой. Вписывать буквы нужно
по часовой стрелке, начиная
с клетки, помеченной
треугольником.

1. Жадный стяжатель. 
2. Сорная трава. 3. «Заплатка»
от стоматолога. 4. Женская
одежда. 5. Одежда парня с ду�
шой нараспашку. 6. Фильм Ми�
лоша Формана о Моцарте. 
7. Печать, которой выжигают. 
8. Южный сочный плод. 9. Яр�
чайшая звезда в созвездии Во�
лопаса. 10. «Ведущий» засто�
лья. 11. Крайняя степень,
граница. 12. Плодовитый без�
дарь�литератор. 13. «Прелю�
дия» к шитью. 14. Невозмож�
ность говорить. 15. ... Милос�
ская из Лувра. 16. Саранча
устами Иоанна Крестителя. 
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По горизонтали: 

4. Сочный жареный
пирожок. 

5. Рационализатор. 
6. Чёрно�белый «зуб» рояля. 

10. Венгерская национальная
пряность. 

14. Детская игра. 
15. Словарный состав языка. 
16. «Солнечная смола». 
17. Русский художник

по имени Архип. 
18. Мелкий камень на пляже. 
По вертикали: 

1. Учащийся школы. 
2. «Одежда» для мебели. 
3. Детская игра. 
7. Газета Эдуарда

Лимонова. 
8. Резиденция французских

королей. 
9. Вилочка в волосах. 

11. Еда на свежем воздухе. 
12. Поэма Гомера. 
13. ДТП. 
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ОВЕН (21.03–20.04)
Хорошее время для
того, чтобы начать
новый проект – 
он обещает быть

успешным. Звёзды советуют
вам поискать единомышлен�
ников. Сейчас вы легко най�
дёте людей, которые захотят
вам помочь. Кроме того,
удачными будут новые зна�
комства, а также покупки
и косметические процедуры.

ТЕЛЕЦ (21.04–21.05)
Сейчас вам лучше 
не торопиться 
и не рисковать. Мо�
жет показаться, что

победа близка, но лучше всё�
таки взять паузу и ещё раз
всё перепроверить. Прислу�
шайтесь и к своей интуиции:
что говорит вам сердце?
В общении с близкими
людьми приветствуются
открытость и дружелюбие.  

БЛИЗНЕЦЫ (22.05–21.06)
Вы можете развить
невероятную ак�
тивность, но следи�
те, чтобы эти хло�

поты не оказались пустыми.
Планируйте свои действия,
тогда работа будет плодо�
творной. Вы справитесь с са�
мыми сложными ситуациями.
Хорошее время для обуче�
ния – знания сейчас будут
даваться легко. 

РАК (22.06–22.07)
Звёзды сулят вам
успех на карьерном
поприще. Но чтобы
его добиться, нужно

будет успевать действовать 
на нескольких направлениях
одновременно. Правильное
планирование поможет вам,
и удача будет на вашей сторо�
не. По отношению к другим
людям стоит проявить
терпение и миролюбие. 

ЛЕВ (23.07–23.08)
Вам стоит макси�
мально сосредото�
читься на работе.
Сейчас вы сможете

многое! Звёзды советуют вам
не сдерживать свои творчес�
кие порывы. Даже самая су�
масшедшая идея может сра�
ботать! Доверяйте своей ин�
туиции и не слушайте чужих
советов, будьте свободны –
и результат вас порадует. 

ДЕВА (24.08–23.09)
Вы самостоятель�
ны и можете свер�
нуть горы и без
чьей�либо помощи,

помните об этом. Однако всё
же давайте и другим людям
шанс проявить себя, они то�
же этого заслуживают. Если
вам удастся найти баланс
между этими крайностями,
в вашем окружении воцарятся
мир и гармония.

ВЕСЫ (24.09–23.10)
Вы можете испы�
тать усталость. По�
берегите силы.
Время для ударной

работы наступит позже, а по�
ка делайте, сколько можете,
и как следует отдыхайте.
Вспомните о любимых
развлечениях или уделите
время своему хобби – 
это принесёт вам множество
положительных эмоций. 

СКОРПИОН (24.10–22.11)
Ваши главные ко�
зыри на этой неде�
ле – открытость
и щедрость. Звёзды

обещают вам много общения
и новых знакомств, как в ра�
бочей обстановке, так и до�
ма. Включите своё обаяние
на максимум, приятное впе�
чатление, которое вы произ�
ведёте, вам впоследствии
очень пригодится. 

КОЗЕРОГ (22.12–21.01)
Не упустите шанс
изменить свою
жизнь к лучшему.
Осуществить ваши

идеи и воплотить в жизнь
планы помогут новые знако�
мые. Но и вам нужно действо�
вать активно! Решительность
пригодится и в семейных де�
лах. Есть риск вступить в спор
с домашними, однако победа
будет на вашей стороне.

РЫБЫ (19.02–20.03)
Отличное время,
чтобы показать всё,
на что вы способ�
ны. Ваш главный

козырь сейчас – креативное
мышление. Ваши труды оце�
нит руководство, возможно,
появятся новые знакомства.
Есть шанс воплотить в жизнь
даже самые сумасшедшие
идеи, и не только в рабочей
сфере.

ВОДОЛЕЙ (22.01–18.02)
Хорошее время для
о с у щ е с т в л е н и я
давних задумок.
Ваши энергичность

и обаяние помогут вам заве�
сти полезные знакомства или
привлечь внимание пред�
ставителей противополож�
ного пола. Кроме того,
отличной идеей будет взять
отпуск или отправиться
в путешествие!

ЗВЁЗДЫ ГОВОРЯТ

СТРЕЛЕЦ (23.11–21.12)
Энергии и сил у вас
будет хоть отбав�
ляй. Но использо�
вать их нужно

с умом. Излишняя спешка 
не всегда оправдана. Впопы�
хах можно упустить что�то
важное. Постарайтесь оце�
нить ситуацию объективно.
А вот в личных отношениях
решимость, наоборот, только
приветствуется.

Газета Пермского края. Выходит с декабря 1992 г. Свидетельство о регистрации ПИ № ТУ 59/01280 выдано Управлением Федеральной службы по надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций по Пермскому краю. 

ФОТОКОНКУРС

Дорогие читатели! Наш конкурс

«Домашние любимцы» продолжает�

ся! Присылайте к нам в редакцию га�

зеты «Эфир» милые, смешные, ори�

гинальные снимки ваших домашних

питомцев по почте на адрес: 614990,

г. Пермь, ул. Техническая, 7, на кон�

курс «Домашние любимцы», или 

на электронную почту efir@t7.ru. По�

жалуйста, не забывайте указывать,

как вас зовут, атакже кличку вашего

питомца и, желательно, ваш контакт�

ный телефон. Возможно, именно ваше

фото станет победителем недели.

А в начале года мы выберем среди

всех победителей недели главного,

который получит приз – СМАРТФОН.

«ДОМАШНИЕ ЛЮБИМЦЫ»

Победитель недели – пёс Рыжий

Любы Вшивковой.

Ответы 

на стр. 12

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Думающий только о себе. 6. Человек, который не знает меры
в еде. 10. Римский Одиссей. 12. Полная неподвижность (болезнь). 13. Комнатная
собачка из Китая. 14. Детский черноморский курорт. 17. Блестящая победа. 
19. Именинник, который отмечает «круглую дату». 20. Бумажный фонарик. 
21. Утильсырьё из шифоньера. 24. «Миллиметр» на термометре. 27. Жизнь вдали 
от близких. 28. Цитадель>твердыня. 29. Тревога со звонницы. 30. Писатель из школьной
программы. 32. Ослабленный старостью человек. 34. Мир мистика. 37. Мотогонки 
по льду. 38. Мастер из сказов Бажова. 40. Струя воды вверх. 42. Палка с пламенем 
на конце. 45. Группа славных соратников. 46. Гримёрка иначе. 47. Сторона света,
которая никогда не сойдётся с Востоком. 48. Оплачиваемая трудовая деятельность. 
49. Сочетание нескольких музыкальных звуков различной высоты. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Женщина – персонаж литературного произведения. 
3. Заставляющая облачаться в паранджу вера. 4. Тёмное облако, готовое пролиться. 
5. Вязкая зелень в пруду. 6. Ветрянка по>другому. 7. Стиль мебели красного дерева. 
8. Имя 40>го президента США. 9. Красочное определение. 11. Древнеегипетский бог
природы. 15. Наука об истории монет. 16. Нахождение на месте. 18. Прозрачная
шёлковая ткань. 19. Малолетка в тельняшке. 22. Русская сказка для малышей. 23. Злак
в курятнике. 25. Актёрская реплика в сторону. 26. Неожиданное везение. 30. «Усатая»
роль Папанова и Филиппова. 31. Блаженство (разг.). 32. Отец персидской литературы.
33. Столица Никарагуа. 35. Враг новатора. 36. Лежебока и тунеядец. 39. Медленный
музыкальный темп. 41. Шкура молодого телёнка. 42. В. Смирнитский в фильме «Щит
и меч». 43. Ворох неразобранных писем. 44. Островок без растительности. 
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