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Лучшие аграрии 
соберутся в Твери

Вторая встреча 
в ноябре

В Андреаполь с докладом
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Будьте Будьте 
здоровы!здоровы!  
Зачем нужнаЗачем нужна
диспансеризация диспансеризация 
и как пройти и как пройти 
обследование обследование   Стр. 3Стр. 3

Сила в движении

Ярким моментом торжества в честь Дня учителя, проходившего в ДК, стало чествова-
ние А.А. Самаста, Почётного гражданина района, Отличника народного просвещения. 
А накануне в СШ № 1, которой Алексей Августович отдал более 60 лет преподаватель-
ской деятельности, родился уголок его спортивных достижений. Поздравить настав-
ника лёгкой походкой поднялся на сцену один из достойнейших его учеников Анатолий 
Дубов. С ним наше интервью. 

На днях прото-
иерей  Алексий 
Скородумов  и 
прихожанка Пет-
ропавловского 
храма  Галина
Камшилина по-
сетили социаль-
но-реабилитаци-
онный центр для 
несовершенно -
летних. Батюшка 
говорил с детьми 
о таком понятии, как человеческая совесть, что 
она нуждается в воспитании, акцентировав внима-
ние на возможности очистить свою совесть через 
таинство исповеди. Галина Васильевна вела речь о 
главной молитве «Отче наш», поделилась также вос-
поминаниями о своей работе в реабилитационном 
центре.

В рамках мероприятий духовно-нравственного вос-
питания это вторая встреча с почётными гостями. И на 
сей раз они приехали не с пустыми руками – привезли 
детишкам гостинца.

Завтра в областной филармонии состоится тра-
диционное  торжественное  собрание ,  посвя-
щённое Дню работника сельского хозяйства и 
перерабатывающей промышленности. На нём бу-
дут подведены предварительные итоги сельско-
хозяйственного года, лучшие труженики получат 
заслуженные награды.

Как всегда, присутствовать на торжестве будут 
и представители нашего муниципального округа. 
Делегацию возглавит Глава М.П. Петрушихин.

На прошлой неделе в Андреаполе состоялась 
межрегиональная историко-краеведческая конфе-
ренция «История и культурные традиции Верхнего 
Подвинья», посвящённая 105-летию со дня рож-
дения Андрея Михайловича Заушкевича-Кушеле-
ва, уроженца города, потомка дворянского рода 
Кушелевых. 

Инициатор и организатор проведения ежегод-
ной конференции – директор Андреапольского 
краеведческого муниципального музея В.В. Линке-
вич. Всего было представлено 19 многоплановых 
докладов. 

О событиях Великой Отечественной войны на сели-
жаровской земле рассказала директор музея Г.Ф. Ру-
пешка.

С 9 по 10 ноября Глава Селижаровского муниципального округа
М.П. Петрушихин в составе делегации Тверской области принял 
участие в работе V Международного муниципального форума стран 
БРИКС+ в Санкт-Петербурге, который собрал около 7 тысяч участников.

Конференция показала, что, несмотря на сложную геополитическую об-
становку, многие страны готовы сотрудничать с Россией и открыты для по-
иска новых форм диалога. Представители федеральных и региональных 
ведомств, органов местного самоуправления, бизнес-сообществ, обще-
ственных организаций и экспертов поделились опытом по социальному и 
экономическому благосостоянию муниципальных территорий.

●●ÊÊ● Ç å ì ë ÿ ê èÇ å ì ë ÿ ê è

ственных организаций и экспертов поделились опытом по социальному и 
экономическому благосостоянию муниципальных территорий.
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Кадровые изменения 
в д/с «Солнышко»

Выявлены нарушения 
законодательства

Счастье не обошло 
стороной

●  Го с п о ж н а д з о р  п р е д у п р е ж д а е т Го с п о ж н а д з о р  п р е д у п р е ж д а е т

Причина пожара – 
беспечность

●  В н и м а н и ю  н а с е л е н и я В н и м а н и ю  н а с е л е н и я

Новая мера 
социальной поддержки

Известно, какой огром-
ный ущерб причи-

няют пожары. Отдел 
надзорной деятельнос-
ти регулярно проводит  
профилактическую ра-
боту по их предупрежде-
нию на промышленных 
и сельскохозяйственных 
объектах, в учрежде-
ниях и организациях. 
Благодаря этому коли-
чество загораний за 10 
месяцев текущего года 
в Селижаровском МО 
снизилось по сравнению 
с аналогичным перио-
дом прошлого года, зарегистри-
ровано 38 случаев. К счастью, 
обошлось без гибели людей 
(в прошлом году огонь унёс 
жизни двоих), травмирован
один человек. Анализ возник-
новения пожаров показывает, 
что подавляющее большинство 
их происходит в жилом секторе. 
Там наиболее часто люди гибнут 
и получают травмы.

Характерной особенностью 
современного жилья является 
наличие в нём газовых ком-
муникаций и бытовых элек-
трических приборов повышен-
ной мощности, насыщенность 
разнообразными пожароопас-
ными веществами и материа-
лами, предметами бытовой хи-
мии, другими синтетическими 
материалами. Всё это способ-
ствует быстрому распростра-
нению огня, осложняет борьбу 
с ним.

Практика показывает, что по-
жары в жилых домах происхо-
дят главным образом из-за не-
знания и несоблюдения правил 
пожарной безопасности в быту. 
Это может быть неисправность 
печного отопления или прене-
брежение требованиями безо-
пасности при его использова-
нии. По этой причине в апреле 
текущего года произошёл пожар 
в д. Печеницыно, в результате 
которого был уничтожен гараж и 
повреждён жилой дом. 

Отдел Пожнадзора напоми-
нает жителям о необходимости 
соблюдения требований пожар-

ной безопасности при эксплуа-
тации печного отопления. 

ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 
– оставлять без присмотра 

топящиеся печи, а также пору-
чать надзор за ними детям; 

– располагать топливо, дру-
гие горючие вещества и матери-
алы на предтопочном листе; 

– применять легковоспламе-
няющиеся и горючие жидкости;

– использовать вентиляцион-
ные и газовые каналы в каче-
стве дымоходов; 

– топить печи с открытой 
дверцей, перекаливать их.

– хранить золу в картонных 
коробках, пластиковых вёдрах. 

Загорание может возник-
нуть в результате проникнове-
ния огня и искр через трещины 
и неплотности в кладке печей 
и дымовых каналов. В связи 
с этим необходимо регулярно 
проводить тщательный осмотр 
печей и дымовых труб, устра-
нять обнаруженные неисправ-
ности, при необходимости про-
изводить ремонт.

Соблюдение мер пожарной 
безопасности – это залог вашего 
благополучия, сохранности вашей 
жизни и жизни ваших близких!

Пожар легче предупредить, 
чем потушить!

Андрей ЛЕБЕДЕВ,  
врио начальника отдела 
надзорной деятельности 

и профилактической работы 
по Осташковскому, 
Селижаровскому, 

Пеновскому районам 

В связи с тем что в ГБУЗ «Селижаровская ЦРБ» нет врача оф-
тальмолога, который в случае необходимости может выписать 

рецепт на очки, планируется организовать рейс социального авто-
мобиля к врачу офтальмологу ГБУЗ «Осташковская ЦРБ» для 
граждан следующих категорий: 

• достигшим пенсионного возраста или имеющим группу инва-
лидности, размер дохода которых не превышает полуторную вели-
чину прожиточного минимума (17988,00 руб.);

• членам семей (родителям, супругам) лиц, принимающих 
(принимавших) участие в специальной военной операции – 
независимо от уровня доходов.

Подобрать или заказать очки граждане смогут также в Осташко-
ве, в салоне оптики «Открытый взгляд».

Данная услуга предоставляется с целью обращения граждан вы-
шеуказанных категорий за компенсацией затрат на приобретение 
корригирующих (для коррекции зрения) очков в рамках реализации 
Постановления Правительства Тверской области от 06.09.2023 го-
да № 375-пп «О порядке компенсации затрат на приобретение кор-
ригирующих (для коррекции зрения) очков отдельным категориям 
граждан в Тверской области».

Желающие воспользоваться данной мерой социальной под-
держки могут записаться по телефону 2-26-66.

ГКУ ТО «Центр социальной поддержки населения» 
Селижаровского муниципального округа

●  Ю б и л я р ы Ю б и л я р ы

Александр Кириллов, будущий 
муж, приехал по распределе-

нию в Селижарово в 1970 году 
после окончания Дербентского 
сельскохозяйственного технику-
ма. Начал работать в управлении 
сельского хозяйства агрономом 
по защите растений. 

Я родилась и выросла в посёл-
ке, в то время работала в Доме 
культуры. Встретились в район-
ной библиотеке на комсомоль-
ском собрании. Так началась 
наша дружба. 29 сентября, 
теперь уже далёкого 1973 
года, расписались. Бра-
косочетание отметили в 
кругу родных и друзей.

Как молодой специ-
алист  Александр 
получил в посёлке 
квартиру. Родились 
дочери Татьяна и 
Елена. В 1977-м по 
приглашению дирек-
тора совхоза «Со-
колово» В.М. Сне-
гирёва наша семья 
переехала в Боль-
шую Кошу. Эта кра-
сивая деревня стала 
постоянным местом 
жительства.

Муж работал главным 
агрономом, а мне предло-
жили бухгалтерскую долж-
ность, так как работы по специ-
альности, в библиотеке, не было. 

Поступила в Торопецкий сель-
скохозяйственный техникум –
супруг был не против заочной 
учёбы, хотя сессии выпадали на 
осень и весну. Ему было нелег-
ко: посевная, уборочная, дома 
двое маленьких детей, скот, да 
и без огорода в деревне нельзя. 
Но никогда не упрекнул меня, 
не пожаловался на трудности. 

В выходные дни приезжали мои 
родители, помогали.

Время  быстротечно ,  дети 
подрастали, жизнь шла своим 
чередом. Всё было: и слякоть, 
и пороши, да только счастье не 
обходило наш дом стороной. Так 
и шли по жизни: плечом к плечу, 
рука в руке, в согласии, взаимо-
понимании и взаимоуважении. 

Примером для нас были роди-
тели. Григорий Анфиногенович 
и Вера Васильевна Кирилловы 
прожили в законном браке 62 го-
да, Пётр Николаевич и Клавдия 
Петровна Шестёркины – почти 50. 
Мама не дожила до золотой свадь-
бы всего полгода.

В лихие 90-е, когда начался 
развал сельского хозяйства, в 
колхозе заработную плату почти 
не выплачивали. Чтобы содер-
жать семью, Александр устроился 
в электросвязь.

Дочери выросли, вышли за-
муж. Родились внучки. Сейчас у 
нас их четыре, а также есть прав-
нук и правнучка. Приятно чув-
ствовать их заботу. Каждый день 
звонят, справляются о нашем здо-
ровье. Приезжают часто помочь с 
огородными делами и просто так 
навестить. Считаем, что все эти 
годы нами прожиты не зря.  

Надежда КИРИЛЛОВА.
Фото В. Смирнова и 

из семейного альбома Кирилловых

Мария МОРОЗОВА. 
Пос. Селижарово:
– В детстве часто ездила к тё-

те Наде и дяде Саше в деревню. 
Самые тёплые воспоминания о 
тех днях. Помню, как ворошили 
сено с сёстрами, кормили молод-
няк, телята облизывали нам руки, 
и просто гуляли по деревне. Ког-
да приходили домой, нас ждал 
вкусный обед и ужин, приготов-
ленный с любовью, несмотря на 
то что тётя и дядя много работа-
ли и, конечно, уставали. Дома у 
них всегда царили мир, счастье 
и умиротворение. И сейчас у них 
очень уютно. Никогда не слыша-
ла, чтобы кто-то повысил голос. 
Вместе они полвека! Думаю, что 
секрет их счастья кроется в люб-
ви, трепетном отношении друг 
к другу, уважении, взаимопони-
мании.

Отделом образования Администрации 
округа 24 октября О.Ю. Кострица назна-
чена заведующим детского сада № 3
«Солнышко». 

После работы учителем начальных 
классов в Эммаусской школе-интернате 
Ольга Юрьевна вернулась в Селижаро-
во. Услышав информацию о вакансии 
помощника воспитателя в детском саду, 
откликнулась. Около года была в долж-
ности няни, затем воспитателем и пси-
хологом, а с октября 2019-го занимала 
пост заместителя заведующего детским 
садом «Солнышко». Находясь во главе 
учреждения, знает нюансы и сложности 
каждой должности.

Иван КОШЕЧКИН. Фото автора

Прокуратурой Селижаровского района в ходе проведения про-
верки на основании поступившего обращения в деятельности 
Селижаровского участка Юго-Западного округа ОП «АтомЭнер-
гоСбыт Тверь» выявлен факт незаконного ограничения режима 
потребления электрической энергии в жилом доме.

Установлено, что в нарушение Правил предоставления ком-
мунальных услуг собственникам и пользователям помещений в 
многоквартирных домах и жилых домов, утверждённых поста-
новлением Правительства Российской Федерации от 06.05.2011 
№ 354 в отсутствие у плательщика коммунальной услуги задол-
женности, превышающей двухмесячный размер платы за ком-
мунальную услугу, рассчитанной исходя из норматива потреб-
ления коммунальной услуги (910,10 руб. в Тверской области) 
должностным лицом Селижаровского участка Юго-Западного 
округа ОП «АтомЭнергоСбыт Тверь» введено незаконное огра-
ничение потребления электрической энергии.

По итогам проверки в отношении должностного лица возбуж-
дено дело об административном правонарушении, предусмот-
ренном статьёй 7.23 КоАП РФ (нарушение нормативов обеспе-
чения населения коммунальными услугами). 

Материалы проверки направлены для рассмотрения в Глав-
ное управление «Государственной жилищной инспекции» 
Тверской области.

Юлия ИВАНЧЕНКО, 
и.о. прокурора района младший советник юстиции

Супруги Кирилловы слева
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ИГОРЬ РУДЕНЯ 
Губернатор  

Тверской области

В государственных учреждениях 
здравоохранения Тверской области 
созданы условия для прохождения 
бесплатной диспансеризации 
жителями нашего региона. 
Это важная часть работы 
по профилактике заболеваемости, 
укреплению здоровья наших граждан.

БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!
ГЛАВНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Фото пресс-службы Правительства Тверской области

Зачем нужна диспансеризация и как пройти обследование

С ЧЕГО НАЧАТЬ?

Обратиться можно в любую поликлинику го-
сударственных бюджетных учреждений Твер-
ской области.

Чтобы пройти осмотр, необходимо два доку-
мента — паспорт и полис ОМС.

КТО МОЖЕТ ПРОЙТИ 
ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ

Для всех жителей в возрасте от 18 до 39 лет 
включительно диспансеризация проводится 
раз в три года. Так, в 2023 году профилактиче-
ские осмотры могут пройти те, кто родился 
в 1984, 1987, 1990 году. И так далее — с шагом 
в три года.

А граждане от 40 лет и старше по своему жела-
нию могут проходить обследование ежегодно. 
Чем старше мы становимся, тем целесообраз-
нее следить за своим здоровьем в режиме 
профилактики.

Здоровье человека на всю жизнь закладывается 
в раннем детстве — об этом должны помнить 
все родители. Ежегодно в России проводятся 
детские профилактические медосмотры — 
с первых месяцев жизни и до совершеннолетия. 
Новорожденные вообще проходят обследова-
ние ежемесячно. Пройти такие профосмотры 
можно во всех профильных медучреждениях 
Тверской области.

Кстати, в 2023 году в Тверской области рас-
ширен скрининг (обследование) младенцев 
на выявление наследственных и обменных па-
тологий. Теперь вместо пяти медики проводят 

Многие болезни, среди которых сахарный диабет, онкологические заболевания, различ-
ные нарушения в сердечно- сосудистой системе, на ранних этапах протекают бессим-
птомно. Когда же патологии проявляются, вылечить их становится сложнее.

С 2013 года в России организована масштабная диспансеризация населения — комплексная ди-
агностика, направленная на раннее выявление неинфекционных заболеваний. Обследоваться 
можно бесплатно — такой возможности нет в большинстве стран мира.

К то-то спросит: зачем идти к врачу, если ничего не болит? Однако медики призывают не от-
казываться от профилактических осмотров. Аргумент простой, он известен еще со времен 
Гиппократа — любую болезнь легче предупредить, чем лечить.

Собрали для вас всю полезную информацию о том, что нужно делать, чтобы поддерживать 
свое здоровье в норме.

обследование по 36 показателям. По мнению 
докторов, такая диагностика позволяет во-
время начать коррекцию и сохранить малышу 
здоровье.

ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ

Чтобы пройти диспансеризацию в  будний 
день, не обязательно брать на работе отгул 
или отпуск за свой счет. По закону на прохож-
дение диспансеризации россиянам положен 
оплачиваемый выходной день — работода-
тель обязан вас отпустить.

А  работающие пенсионеры имеют право 
на два оплачиваемых выходных в году для 
прохождения диспансеризации.

В медучреждении вам должны выдать справ-
ку о том, что вы проходили профилактиче-
ское обследование, если руководству на ра-
боте потребуется подтверждение.

БЕЗ ОТРЫВА ОТ ПРОИЗВОДСТВА

Если ваше предприятие никак не может обой-
тись без вас даже один день — это не повод от-
казываться от диспансеризации. В Верхневол-
жье организован выезд специальных мобильных 
бригад медиков на предприятия и в организа-
ции. Обследование займет всего пару часов, по-
сле чего можно будет сразу вернуться к работе.

В апреле 2023 года к диспансеризации населе-
ния Тверской области подключилась областная 

клиническая больница. Специалисты ведут при-
ем как в поликлинике ОКБ, так и выезжают вра-
чебными бригадами на предприятия региона. 
За семь месяцев специалисты ОКБ осмотрели 
8 660 человек, из них 4260 по диспансеризации 
и 4400 — профосмотры. Это были сотрудники  
15 предприятий и организаций региона. В их 
числе — Тверской вагонный завод, Дмитрова 
Гора, ДСК, «Юнайтед Боттлинг Групп», МФЦ.

ЗДОРОВЬЕ В КАЖДЫЙ РАЙОН

Для того чтобы все жители Верхневолжья 
могли пройти обследование, в отдаленные 
районы области для проведения диспансе-
ризации и профилактических осмотров выез-
жают специальные мобильные медицинские 
комплексы. Передвижные фельдшерские 
пункты оснащены всем необходимым обору-
дованием.

Кроме того, в сельских территориях проводит-
ся акция «Добро — в село» — для проведения 
выездных осмотров привлекаются мобильные 
бригады студентов- волонтеров Тверского го-
сударственного медицинского университета 
и Тверского медицинского колледжа.

КАКИЕ ОБСЛЕДОВАНИЯ СДЕЛАЮТ

В программу диспансеризации входит прием 
терапевта, флюорография, ЭКГ, измерение 
артериального давления, различные анали-
зы крови, скрининг на онкологию. Женщины 
также проходят осмотр у гинеколога и мам-
молога.

По итогам диспансеризации медики опреде-
ляют вашу группу здоровья и диспансерного 
наблюдения, проводят профилактическое 
консультирование, включая рекомендации 
по здоровому питанию, уровню физической 
активности, отказу от вредных привычек.

При обнаружении  каких-либо серьезных 
нарушений здоровья пациента направляют 
на второй — более углубленный этап дис-
пансеризации, в ходе которого проводится 
ряд дополнительных обследований. Уже по-
сле этого врач назначает амбулаторное или 
стационарное лечение.

ЗАПИСЬ НА ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ

122
По телефону Через 

call-центр 
поликлиники

На портале 

medregtver.ru

В личном кабинете

«Мое здоровье» 
на Едином портале госуслуг
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С чего начинали 
и как выросли

Командный 
успех
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«Селижаровский каравай» 
СЕГОДНЯ:

Сотрудники: 33 человека.

Объём продукции ежемесячно: 
более 30 тонн. 

Выпускают: 35 наименований 
хлебобулочной продукции 
и 15 кондитерских изделий.
В ассортименте также сухари, 
мука блинная, тесто, пряники.

Юбилей 
с хрустящей корочкой

История предприятия начала зарождать-
ся, когда в конце 2012 года по распоря-

жению ОАО «Тверьхлебпром» хлебозавод 
остановил свою деятельность. Привыкшие 
к своему родному хлебушку покупатели 
опечалились, да и сотрудники остались не 
у дел. Почти год в Селижаровском районе 
не было собственного крупного хлебоза-
вода, довольствовались хлебобулочными 
изделиями заезжих производителей. 

Но нашлись предприимчивые учреди-
тели и за девять месяцев с момента при-
нятия решения запустили в конце ноября 
2013 года производство в Селижарове. 

Как быстро летит время. 
Кажется, «Селижаровский 
каравай» был всегда, настолько 
мы привыкли к свежей продукции, 
выпускаемой нашими земляками. 
Привыкли и к хлебным с логотипом
фургонам, по которым можно 
сверять часы. Предприятие 
по выпуску хлебобулочных 
изделий, созданное десять лет 
назад,  отмечает на днях знаковое
событие – свой первый юбилей. 

Помогли заёмные средства от Россельхоз-
банка и Фонда содействия предпринима-
тельству Тверской области.

Коллектив тогда состоял из 20 человек. 
С самого начала руководством был взят 
курс на дружную, сплочённую команду, что 
и получилось. Символично, что в давние 
времена, когда рождался ребёнок, пекли 
большой каравай и, деля его на части, раз-
давали всей родне, в том числе младен-
цу. Он становился сопричастным к своему 
роду, семье. Так и новый работник стано-
вился значимой частью коллектива ООО 
«Селижаровский каравай». 

Сейчас здесь работает команда про-
фессионалов. Сотрудников мотивируют 
премиями к праздникам, также оказыва-
ется материальная помощь на рождение 

Генеральный директор ООО «Селижа-
ровский каравай» Н.В. АХАПКИНА об 

ответственности, коллективе и любимом 
изделии.

– Наталья Владимировна! Помните 
свой первый рабочий день?

детей и к юбилейным датам. Из года в год 
выплачивается 13-я заработная плата, что 
напоминает советские времена, где такие 
выплаты за хорошую работу были обы-
денностью. 

С первых дней работы предприятия 
главный приоритет – изготовление продук-
ции высокого качества, без применения 
улучшителей и модифицированных доба-
вок. Стараются сохранять традиции рус-
ского хлебопечения, сочетая их с совре-
менными технологиями. Начинали со 130 
буханок «урожайного хлеба», постепенно 
вводились новые позиции, ассортимент 
расширялся. В 2020 году открылся цех 
по производству кондитерских изделий. 
Для этого было построено дополнитель-
ное кирпичное помещение 50 кв. метров, 
собственными силами проведены необхо-
димые коммуникации и установлено обо-

рудование. А на прилавках магазинов 
на радость нам, покупателям, стали 
продаваться бисквиты, кексы и пи-
рожные. 

В 2021 году на предприятии взялись 
за новое дело – изготовление сухарей. 
Это трудоёмкий процесс, т.к. сначала 
нужно испечь сухарные плиты, дать 
вылежаться и только на следующий 
день нарезать, насушить и упаковать. 
Продукция оказалась очень востре-
бованной. У многих жителей округа 
пить с сухарями чай вошло в каждо-
дневную привычку. А в прошлом году 
запустили производство двух видов 
пряников, один сувенирный, второй – 
весовой, более востребованный у по-
купателей.

«Селижаровский каравай» постав-
ляет продукцию не только по торго-
вым точкам округа, но и в школы и 
детские сады. Помимо хлеба на сто-
лах кексы, слойки, кольца и булочки 
«веснушки». 

И, конечно, за время своей работы 
«Селижаровский каравай» – неизмен-
ный участник многих социальных про-
ектов, а в последнее время главной 
задачей стала поддержка участников 
специальной военной операции и чле-
нов их семей.

– Конечно, помню. Я находилась в 
декретном отпуске, когда позвонил уч-
редитель Геннадий Николаевич Музы-
кин и предложил мне выйти на работу 
на новое предприятие. С удовольствием 
согласилась, так как работа экспедито-
ра мне была знакома со старого хлебо-
завода. Коллектив почти весь был тот 
же. Работали все с радостью и помога-
ли друг другу, знали, что делают одно 
большое дело. Впрочем, и сейчас все 
стараются.

– С кем начинали работать тогда?
– Это начальник производства Нина 

Ивановна Игнатьева. В этом году она 
ушла на пенсию, на её место пригласили 
Наталью Васильевну Колесникову, она 
работала у нас раньше. Главный инже-
нер Сергей Борисович Виноградов тоже 
пришёл с прежнего хлебозавода. Так-
же и технолог Юлия Михайловна Зай-
цева после перерыва влилась в кол-
лектив. 

Вместе начинали с Еленой Алек-
сандровной Миничихиной, она по-
прежнему работает экспедитором. 
Главный бухгалтер Наталья Тимофе-
евна Иванова с самого начала с нами, 
как и мастера своего дела – пекари 
Анастасия Валерьевна Простакишина, 
Татьяна Сергеевна Бучнева, Вален-
тина Петровна Тоболова, Екатерина 
Сергеевна Лапина, Алёна Болеславов-
на Малинина, Инна Викторовна Авва-
кумова, Инна Алексеевна Снегирёва, 
Пётр Николаевич Куров. С первых 
дней доставляет хлеб вовремя, со-
гласно графику, Василий Николаевич 
Шашин. У нас сплочённая команда 
профессионалов. 

– Вы  давно работаете в компании. 
Что изменилось за это время?

– Помню, как начинали выпекать по 
одной печке хлеба, постепенно увели-
чивая производство, вводили новые 
виды продукции, заключали договоры 
с магазинами нашего округа, детскими 
садами и школами. Открыли производ-
ство кондитерских изделий, потом су-
харей. 

– Какое самое яркое событие свя-
зано у Вас с «Селижаровским карава-
ем»?

– Самым ярким событием для меня 
лично стало назначение генеральным 
директором в июле 2022 года. Было 
неожиданно и волнительно. Это очень 
большая ответственность и доверие со 
стороны учредителей и коллектива. Де-
ла принимала у Валентины Григорьевны 
Орловой, которая работала руководите-
лем с первых дней создания предпри-
ятия.  

– Любимое изделие? 
– Из хлебобулочных изделий очень 

люблю наш солодовый хлеб, а из кон-
дитерских – вкусные корзиночки и пря-
ники, которыми всегда с удовольствием 
угощаю всех своих друзей и родных. 

– Что можете пожелать коллегам в 
связи с юбилеем?

– Поздравляю всех с десятилетием 
предприятия! Желаю здоровья, семей-
ного благополучия, взаимопонимания в 
коллективе, неугасаемого энтузиазма в 
каждом из нас, уверенности в принятых 
решениях, растущих перспектив и боль-
ших успехов. 

Татьяна ИСАЕНКОВА.
Фото В. Смирнова и Н. Шпагиной

Пекарь-кондитер Е.М. Шамаева

Во время визита Главы округа М.П. Петрушихина

Специалист П.Н. Куров
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– Анатолий Алексеевич! В ка-
ком возрасте начали занимать-
ся спортом?

– В раннем. В 1961 году наша 
семья из Калинина переехала в 
Селижарово, я пошёл во 2-й класс 
СШ № 1, учительницей была 
А.А. Лодкина. Через два года в 
школу после окончания Торжок-
ского педучилища приехал моло-
дой учитель физкультуры А.А. Са-
маст. Появились секции по лыжам, 
гимнастике, настольному теннису, 
стали организовываться соревно-
вания по футболу, волейболу, лёг-
кой атлетике. 

Новый учитель активно уча-
ствовал в районных соревновани-
ях. Так в моих глазах рос пример 
и авторитет Алексея Августовича. 
Его уроки проходили на «Ура»! 
Один год, в 6 классе, он был у нас 
классным руководителем. После 
женитьбы Августович поселился 
в доме, где жили и мы. Два года 
со старшим братом бегали с ним 
по утрам, делали зарядку.

– Брат тоже разделял Ваше 
увлечение? 

– Вячеслав был старше меня 
на два года. Увы, умер в 1984-м. 
Под воздействием книги о юных 
футболистах он организовал в 
посёлке команду из пятнадца-
ти ребят, скомплектовав её по 
уличному признаку и разбив на 
«тройки». Назвали её «Волга», по 
примеру калининской. Капитаном 
избрали меня, хотя был самый 
маленький.

Мы регулярно тренировались 
по разным направлениям. Каж-
дую неделю сдавали по 10 копеек 
на футбольный нипельный мяч. 
Деньги собирали втайне от роди-
телей, экономя на школьных за-
втраках. Хранили банку в укром-
ном месте. Летом мы с мамой 
ездили в гости в Вильнюс и отту-
да привозили настоящий игровой 
мяч. На тот момент в посёлке та-
кого не было.

Шефство над командой взял 
М.В. Креусов. По трафарету каж-
дому на белой футболке сделал 
надпись «Волга». Тренировки ча-
сто проходили перед его домом, 
на берегу. Михаил Васильевич 

Сила в движении
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подсказывал, как лучше выпол-
нить тот или иной приём. Его 
жена Ольга Васильевна, учитель-
ница, угощала нас яблоками. 

– В конце 60-х в Селижарове 
был настоящий футбольный 
бум! 

– Да! Была не только детско-
юношеская «Волга», но и ко-
манда взрослых. Она играла на 
«старом» стадионе. Болельщи-
ков собиралось много несмотря 
на то, что вход был платный. Мы, 
пацаны, ухитрялись перелезть 
через забор. Чтобы этого не про-
исходило, председатель рай-
спорткомитета В.В. Беляев при-
думал остроумный ход: выдал 
каждому члену «Волги» пригла-
сительный билет. Но перед игрой 
мы должны были разметить фут-
больное поле. В углу стадиона 
лежала куча опилок, на носилках, 
с азартом разносили их по пери-
метру, размечая таким образом 
линии штрафных, вратарских.   

– Наверняка, у Вас были ку-
миры из местных игроков…

– Конечно! Это Г.М. Цветков, 
Толя Петров, В.С. Кузьмин (вто-
рой учитель физкультуры в на-
шей школы), Е. Герасюк, Ю. Гу-
сев и, само собой, А.А. Самаст. 
В посёлке зарождались такие 
виды спорта, как хоккей, гири, 
штанга. Запомнились соревнова-
ния штангистов, проходили они в 
РДК. За победу обычно боролись 
А. Савин  и В. Орлов. Знаю, что 
по сей день в районе не утрачен 
интерес к гиревому спорту благо-
даря А. Егорову и Т. Исаенкову.

– Что из юношеской спор-
тивной жизни запомнилось 
больше всего?

– Общешкольные праздники, 
посвящённые окончанию учебно-
го года. Проходили они на Волге, 
у отречка. Полоса препятствий, 
туристическая эстафета – пол-
ный ажиотаж. Ну и, конечно, фут-
бол, волейбол, обед с песнями 
у костра. Это было, можно ска-
зать, репетицией перед район-
ным турслётом. К нему сборная 
школы определялась с апреля. 
Помню своё участие в составе 
старшей группы. Тогда занял 2-е 
место, проиграв туристическую 
полосу препятствий.

– Трудно предположить, что 
Ваша послешкольная жизнь 
могла быть не связана со спор-
том…

– По совету Самаста поступал 
в Калининский педагогический 
институт на факультет физиче-
ского воспитания, но провалил 
физподготовку. Год работал сле-
сарем-ремонтником на стеколь-
ном заводе. Свободное время не 
терял даром – тренировался под 
руководством своего бывшего 
учителя. Поступил на следующий 
год. В городе, естественно, воз-
можностей для занятий спортом 
больше – использовал на все 100. 
Студенческая жизнь была разно-
плановой: занятия, тренировки, 
стройотряды и, конечно, спорт!

– А потом армия?
– Да. Таманская дивизия, что 

под Москвой. Стрелок. По окон-
чании службы прошёл двухме-
сячные курсы и получил звание 
младший лейтенант запаса. 
Вернулся в Калинин. Устроился 
в Горютинскую среднюю школу 
(п. Сахарово) учителем физ-
культуры и военного дела. От-
работал семь лет. За это время 
школа дважды занимала вто-
рое место в областных играх 
«Орлёнок». Затем поле дея-
тельности изменилось. 

– То есть…
– После проверок, согласова-

ний призвали на службу в УКГБ 
СССР по Калининской области.  
Отказаться от такого предло-
жения не мог: областной город, 
воинское звание, престиж, за-
работная плата, квартира (к это-
му времени я был женат, росла 
дочь), тем более созвучное духу 

направление – физическая и 
боевая подготовка сотрудников, 
плюс спортивные мероприятия 
по линии «Динамо». Это было 
моё! В 1982 году стал мастером 
спорта по офицерскому много-
борью.

– 80-е, начало 90-х трудное 
и смутное время: череда руко-
водителей государства, пере-
стройка, развал СССР, смена 
названия вашего силового 
ведомства. Что для Вас было 
главным тогда?

– Чувство долга, верность 
присяге, выполнение своих пря-
мых обязанностей на вверен-
ном участке. Большего сказать 
не могу. Добавлю лишь, что во 
время службы восемь раз стано-
вился чемпионом Управления по 
стрельбе из пистолета Макарова 
(личное оружие). Это самые пре-
стижные соревнования среди со-
трудников УФСБ.

– В следующем году испол-
нится 55 лет окончания школы. 
Есть желание встретиться с 
одноклассниками?

– Огромное! Наш 10а был 
очень дружным и самым спор-
тивным. Таня Гусева и Юля Куз-
нецова были самыми быстрыми 
девчатами в школе. Мальчишки, 
все поголовно, играли в футбол. 
Надеюсь, что соберёмся, вспом-
ним былое. Первую скрипку здесь 
играет Саша Некрасов. Несмотря 
на удалённость и сложность об-
становки (живёт в Мариуполе), 
всю информацию об однокласс-
никах узнаю у него. Возможно, 
потребуется и помощь вашей га-
зеты, чтобы отыскать тех, о ком 
давно ничего не известно.

– А вообще в Селижарове 
часто бываете?

– К большому сожалению, ред-
ко. Разве что приезжаю на мо-
гилки родных, из родственников 
никого не осталось. Мама ушла 
в 2010-м (Нина Афанасьевна ра-
ботала медсестрой в ЦРБ – Н.Р.). 
Она одна тащила нас с братом на 
своих плечах: отец умер в 1963 
году. Давно нет и родной деревни 
Семёнцево.

– На какой спортивной пло-
щадке Вас можно видеть сей-
час?

– С вводом в строй в 1993 году 
в Твери спортивного зала начал 
заниматься новым для себя ви-
дом спорта – теннисом. И вот уже 
30 лет посвящаю себя этому на-
правлению. В 2001 году был од-
ним из создателей общественной 
организации «Федерация тенни-
са Тверской области», возглав-
лял её в течение десяти лет. Сей-
час, будучи членом федерации, 
провожу в должности главного 
судьи более десяти турниров в 
год. Теннис появился не только 
в Твери, но и во Ржеве, Удомле, 
Зубцове, Вышнем Волочке, Ко-
накове. Не забываю и футбол. 

Ежегодно провожу ветеранские 
турниры среди сотрудников пра-
воохранительных органов.

– Как проходят дни полков-
ника в отставке Дубова?

– После выхода на пенсию в 
2011 году, естественно, появилось 
больше времени для спорта. По 
линии Совета ветеранов ежегод-
но проводим встречи ветеранов 
по стрельбе, волейболу, мини-
футболу, настольному теннису. 
В этом году на соревнованиях по 
стрельбе из ПМ, посвящённых 
100-летию образования общества 
«Динамо», занял 1-е место с ре-
зультатом 94 очка. В 2014 году на 
подобных соревнованиях показал 
абсолютный результат – 100 оч-
ков. Это лишь часть моей жизни 
на пенсии, большая – обществен-
ная работа по линии Федерации. 
Ну и, конечно, семья: жена Галина 
Александровна, две дочери, трое 
внуков (младшая дочь и старшая 
внучка окончили ТвГУ, работают 
тренерами. Спортивная преем-
ственность продолжается), дача. 
Забот хватает. Спорт в моей жиз-
ни занимает особое место, к тому 
же это и здоровье. В марте 2021 
года перенёс операцию по замене 
тазобедренного сустава. Восстано-
вился. И очень в этом помогли ле-
чебная физкультура, ежедневные 
процедуры на растяжение мышц, 
щадящие тренировки по теннису.  
Сейчас участвую в соревнованиях, 
играю даже в любимый футбол. 
Придерживаюсь девиза общества 
«Динамо» – «Сила в движении».

Не могу не сказать о тех, кто 
заложил во мне любовь к спорту, 
помог и помогает советом и делом 
на протяжении всей уже 71-лет-
ней жизни. В первую очередь, это 
А.А. Самаст. Именно он своим от-
ношением, добротой, чутким по-
ниманием детской натуры сумел 
дать мне то, что имею сейчас. 
С теплотой вспоминаю своих кол-
лег-учителей, которые помогли 
освоиться в школьной обстанов-
ке, поверив в себя как учителя. 

Во время прохождения служ-
бы в органах безопасности не-
оценимую помощь и поддержку 
оказал один из руководителей 
Тверского управления КГБ СССР 
Виктор Николаевич Орлов. Боль-
шой любитель лыжного спорта, 
он и сейчас в строю. 

Хочу пожелать всем причаст-
ным к моей жизни здоровья и ещё 
раз здоровья! 

Надежда РОМАШОВА
Фото из семейного альбома 

А.А. Дубова

Р.S. Когда материал был го-
тов к печати, нам стало извест-
но, что в завершившемся 12 
ноября в Твери ветеранском 
турнире по теннису в катего-
рии 50+ Анатолий Дубов занял 
1-е место. С очередной побе-
дой, земляк!
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 20 НОЯБРЯ ВТОРНИК, 21 НОЯБРЯ СРЕДА, 22 НОЯБРЯ

РЕН-ТВ

СПАС

ТВ-3

ДОМАШНИЙ

ОТР

ТВЦ

05.00, 00.05 День Патриарха 0+
05.10 Х/ф "Багряные берега" 6+
06.45 Мультфильмы на СПАСе 0+
07.00, 09.00 Утро на СПАСе 0+
11.00 Двенадцать 16+
11.35, 03.15 Д/ф "Церковь 
Архангела Михаила и храм 
в честь Святого Великомученика 
Георгия Победоносца. Цикл 
Тропами Алании" 0+
12.05, 20.00, 00.45 Прямая 
линия. Ответ священника 12+
13.05, 13.30 Монастырская 
кухня 0+
14.00, 03.45 Д/ф "Человек" 0+
15.20, 16.40 Х/ф "Сын полка" 12+
18.00 Вечер на СПАСе 0+
20.30 Д/ф "Патриарх" 0+
22.00, 22.30, 02.15 Поле битвы 
16+
23.05 Прямая линия жизни 16+
00.15 Идущие к... Послесловие 
16+
01.15 Святыни России 6+
02.45 Лествица 6+

05.00, 18.00, 02.25 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 
с Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная программа 
112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.15 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф "Игра теней" 16+
22.00 Водить по-русски 16+
23.30 Документальный 
спецпроект 16+
00.30 Х/ф "От заката 
до рассвета" 18+

06.00 Х/ф "Пять минут страха" 
12+
07.30, 20.00 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 18.00 Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 
12.30, 13.10, 14.05, 18.20 
ОТРажение 12+
10.10 Родительское собрание 16+
10.55 Коллеги 12+
11.35 Песня остаётся 
с человеком 12+
11.45 За дело! Поговорим 12+
15.10 Х/ф "Авария-дочь мента" 
16+
16.45 Новости Совета 
Федерации 12+
17.00 Очень личное 12+
17.40 Специальный проект 
ОТР "Конструкторы будущего". 
"Спасение из плена" 12+
20.30 Т/с "Гостиница "Россия" 12+
22.15 Х/ф "Поздняя встреча" 12+
23.35 Д/ф "Последний рыцарь 
империи" 12+
01.00 Большая страна 12+

06.00 Настроение 12+
08.10, 04.15 Д/с "Большое 
кино" 16+
08.45 Х/ф "Женская версия. 
Чистильщик" 12+
10.45, 00.30 Петровка, 38 16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События 16+
11.50 Х/ф "Психология 
преступления. Дуэль" 16+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 02.45 Х/ф "Я знаю твои 
секреты. Дыхание смерти" 12+
16.55 Д/ф "Легенды эстрады. 
Мы все из ВИА" 16+
18.10 Х/ф "Загадка Фибоначчи" 
12+
20.00 Х/ф "Загадка Эйнштейна" 
12+
22.35 Специальный репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час 16+

06.00, 09.15 Утренние гадания 
16+
06.15, 05.30 Мультфильмы 0+
08.00, 12.20 Хорошие Новости 
с Василисой Володиной 16+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45 Т/с 
"Слепая" 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15 
Т/с "Гадалка" 16+
11.15, 11.50 Т/с "Знаки судьбы" 16+
12.25 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники 
за привидениями 16+
14.30 Кадони шоу 16+
16.45 Т/с "Старец" 16+
18.15, 19.30 Т/с "Стой! 
Не то мама будет гадать" 16+
20.45, 21.45 Т/с "Лесник" 16+
22.45 Два пути к успеху 16+
23.45 Х/ф "Выживший" 18+

06.30 6 кадров 16+
06.35, 05.45 По делам 
несовершеннолетних 16+
07.35 Давай разведёмся! 16+
08.35 Тест на отцовство 16+
10.45, 23.10 Т/с "Понять. 
Простить" 16+
11.50, 00.20 Т/с "Порча" 16+
13.00, 01.20 Т/с "Знахарка" 16+
13.35, 01.45 Т/с "Верну 
любимого" 16+
14.10, 02.10 Т/с "Голоса 
ушедших душ" 16+
14.45, 02.35 Х/ф "В отражении 
тебя" 16+
19.00 Х/ф "Комната роз" 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

РОССИЯ - 1

НТВ

ПЯТЫЙ КАНАЛ

КУЛЬТУРА

СПАС

ЗВЕЗДА

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 
Информационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.55 Куклы наследника Тутти 
16+
21.00 Время
22.00 Мосгаз. Последнее дело 
Черкасова 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.30, 02.15, 
03.05, 03.55 Подкаст.Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с "Екатерина. 
Фавориты" 16+
22.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
01.05 Т/с "Тайны следствия" 16+
02.40 Т/с "Морозова" 16+

04.50 Т/с "Улицы разбитых 
фонарей" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с "Пёс" 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Скорая помощь" 16+
22.15, 00.00 Т/с "Лихач" 16+
00.50 Т/с "Потерянные" 16+
03.30 Т/с "Свет и тень маяка" 16+

06.30 Пешком... 16+
07.00 Д/ф "Археология. 
История с лопатой". "Как 
сокровища Куль-Обы случайно 
нашли" 16+
07.30 Легенды мирового кино 16+
07.55, 23.40 Д/ф "Всюду деньги, 
господа!" 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.45 Х/ф "И это всё о нём" 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 01.10 ХХ Век. "Всего 
несколько слов в честь 
Мастера... М.Булгаков" 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Книги 16+
13.00, 20.45 Д/ф "Алексей 
Баталов. Благодарен судьбе". 
"Родом из МХАТа" 16+
13.35, 13.55, 14.15, 00.10, 
00.30, 00.50 Т/с "Порус" 16+
14.35 Игра в бисер 16+
15.20, 23.00 Х/ф "Короткие 
истории" 0+
16.15 Сати. Нескучная 
классика... 16+
17.15 Эрмитаж 16+
17.45 Исторические 
концерты. Дирижеры ХХ Века. 
Геннадий Рождественский 
и Государственный 
симфонический оркестр 
Министерства культуры СССР 
16+
18.45 Д/ф "Забытое ремесло". 
"Земский доктор" 16+
19.00 Жизнь замечательных 
идей 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
21.20 Д/ф "Своими глазами. 
Нами Микоян" 16+
22.15 Белая студия 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 05.50, 06.40, 07.30, 
09.30, 09.40, 10.40, 11.40, 12.40, 
13.30, 14.10, 15.05, 16.05 Т/с 
"Пропавший без вести. Второе 
дыхание" 16+
08.20 Страна советов 16+
08.55 Знание-сила 0+
17.30, 18.15, 19.05, 19.55, 20.40, 
02.40, 03.20 Т/с "След" 16+
21.25 Т/с "Великолепная 
пятёрка-6" 16+
22.20, 23.10, 01.15, 02.00 Т/с 
"Великолепная пятёрка-4" 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30 Т/с "Великолепная 
пятёрка-5" 16+

05.15, 12.45, 13.25, 15.05, 
15.25, 17.15, 03.35 Т/с 
"Спецотряд "Шторм" 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00 Х/ф "Морской охотник" 12+
15.00 Военные Новости 16+
18.00 Д/ф "Неизвестные 
сражения Великой 
Отечественной". "Демянск-
слабое звено" 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Д/ф "Шедевры военных 
музеев" 12+

05.00, 00.05 День Патриарха 0+
05.10 Х/ф "Сталинградская 
битва" 0+
07.00, 09.00 Утро на СПАСе 0+
11.00 Д/ф "Сердце воина" 0+
12.05 Прямая линия. Ответ 
священника 12+
13.05, 13.30 Монастырская 
кухня 0+
14.00 Знак равенства 16+
14.15 Х/ф "Сын" 6+
16.05 Х/ф "Лекарство для 
Веры" 12+
18.00 Вечер на СПАСе 0+
20.00 Лето Господне. День 
Архангела Михаила 6+
22.00, 22.30, 02.30 Поле битвы 
16+
23.05 Служба спасения семьи 
16+
00.15 Профессор Осипов 0+
00.45 Д/ф "Радуйся, предобрая 
блаженная Матрона" 0+
01.35 Святыни России 6+
03.00 Лествица 6+
03.30 Д/ф "Светоч веры 
неугасимый" 0+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

РОССИЯ - 1

НТВ

ПЯТЫЙ КАНАЛ

КУЛЬТУРА

ЗВЕЗДА

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 
Информационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
20.00 Х/ф "Как убили Джона 
Кеннеди" 16+
21.00 Время
22.00 Мосгаз. Последнее дело 
Черкасова 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.30, 02.15, 
03.05, 03.55 Подкаст.Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с "Екатерина. 
Фавориты" 16+
22.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
01.05 Т/с "Тайны следствия" 16+

04.50 Т/с "Улицы разбитых 
фонарей" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с "Пёс" 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Скорая помощь" 16+
22.15, 00.00 Т/с "Лихач" 16+

06.30 Пешком... 16+
07.00 Д/ф "Археология. 
История с лопатой". "Как 
в России Помпеи искали" 16+
07.30 Легенды мирового кино 16+
07.55, 23.35 Д/ф "Всюду деньги, 
господа!" 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф "И это всё о нём" 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 01.05 Д/ф "Княгиня 
Наталья Петровна". "Гатчина" 16+
12.10 Д/ф "Забытое ремесло". 
"Земский доктор" 16+
12.45 Новости. Подробно. Кино 
16+
13.00, 20.45 Д/ф "Алексей 
Баталов. Благодарен судьбе". 
"В доме у Станиславского" 16+
13.35, 13.55, 14.15, 00.05, 
00.25, 00.45 Т/с "Порус" 16+
14.35 Линия жизни 16+
15.30, 22.50 Х/ф "Короткие 
истории" 0+
16.10 Белая студия 16+
17.15 Библейский сюжет 16+
17.45 Исторические концерты. 
Дирижеры ХХ Века. Клаудио 
Аббадо и Молодёжный оркестр 
имени Густава Малера 16+
18.45 Д/ф "Забытое ремесло". 
"Городовой" 16+
19.00 Жизнь замечательных 
идей 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
21.20 Абсолютный слух 16+
22.05 Власть факта. "Сила 
и слабость советского 
планирования" 16+
01.55 Исторические концерты. 
Дирижеры ХХ Века. 
Геннадий Рождественский 
и Государственный 
симфонический оркестр 
Министерства культуры СССР 
16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 06.05, 06.50, 07.40 Т/с 
"Стражи Отчизны-2" 16+
08.35, 09.30, 10.15, 11.15, 12.20, 
13.30, 13.45, 14.55, 15.55 Т/с 
"Подсудимый" 16+
08.55 Знание-сила 0+
17.30, 18.20, 19.00, 19.50, 20.40, 
02.40, 03.20 Т/с "След" 16+
21.25 Т/с "Великолепная 
пятёрка-6" 16+
22.20, 23.10, 01.15, 02.05 Т/с 
"Великолепная пятёрка-4" 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

05.15, 12.45, 13.25, 15.05, 
15.25, 17.15, 03.35 Т/с 
"Спецотряд "Шторм" 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00 Х/ф "Поезд 
вне расписания" 12+
15.00 Военные Новости 16+
18.00 Д/ф "Неизвестные 
сражения Великой 
Отечественной". "Операция 
"Кольцо" 16+
18.50 Специальный репортаж 
16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Д/ф "Секретные 
материалы" 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Д/ф "Шедевры военных 
музеев" 12+

СПАС

05.00, 00.05 День Патриарха 0+
05.10 Х/ф "Сталинградская 
битва" 0+
06.50 Мультфильмы на СПАСе 
0+
07.00, 09.00 Утро на СПАСе 0+
11.00 Д/ф "Радуйся, предобрая 
блаженная Матрона" 0+
12.05, 20.00, 00.45 Прямая 
линия. Ответ священника 12+
13.05, 13.30 Монастырская 
кухня 0+
14.00 Святые целители. 
Святая блаженная Матрона 
Московская 0+
14.35 Х/ф "Деревья 
на асфальте" 12+
16.10 Х/ф "Сын" 6+
18.00 Вечер на СПАСе 0+
21.00 Д/ф "Святая Матрона 
Московская" 0+
22.00, 22.30, 02.30 Поле битвы 
16+
23.05, 23.35 Двенадцать 16+
00.15 Расскажи мне о Боге 6+
01.35 Святыни России 6+
03.00 Лествица 6+
03.30 Д/ф "Память" 16+
04.20 Д/ф "Блокада. 
Искупление" 0+

РЕН-ТВ

ДОМАШНИЙ

ОТР

ТВЦ

ТВ-3

05.00, 18.00, 02.30 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Документальный проект 
16+
10.00, 15.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир 
с Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная программа 
112 16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
17.00, 03.15 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф "Бладшот" 16+
22.05 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф "Флешбэк" 18+

06.00, 01.00 Большая страна 12+
06.50, 17.00 Ректорат 
с Анатолием Торкуновым 12+
07.30, 20.00 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 18.00 
Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 
12.30, 13.10, 14.05, 18.20 
ОТРажение 12+
10.10, 20.30 Т/с "Гостиница 
"Россия" 12+
12.00, 05.30 Сделано с умом 
12+
15.10 Х/ф "Вертикаль" 12+
16.25 М/ф "Сказка о золотом 
петушке" 0+
17.40 Специальный проект 
ОТР "Конструкторы будущего". 
"На картошку!" 12+
22.15 Х/ф "Комиссары" 12+
23.30 Д/ф "Бог из машины" 12+

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф "Женская версия. 
Мышеловка" 12+
10.35, 04.45 Д/ф "Актёрские 
драмы. Последние роли" 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События 16+
11.50 Х/ф "Психология 
преступления. Жажда счастья" 
12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 02.45 Х/ф "Я знаю твои 
секреты. Белый рыцарь" 12+
16.55 Д/ф "Легенды эстрады. 
Битва за хит" 16+
18.10 Х/ф "Загадка Евклида" 12+
20.00 Х/ф "Загадка Римана" 12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Прощание 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.30 Петровка, 38 16+

06.00, 09.15 Утренние гадания 
16+
06.15, 05.30 Мультфильмы 0+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45 Т/с 
"Слепая" 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15 
Т/с "Гадалка" 16+
11.15, 11.50 Т/с "Знаки 
судьбы" 16+
12.20 Хорошие Новости 
с Василисой Володиной 16+
12.25 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники 
за привидениями 16+
14.30 Кадони шоу 16+
16.45 Т/с "Старец" 16+
18.15, 19.30 Т/с "Стой! Не то 
мама будет гадать" 16+
20.45, 21.45 Т/с "Лесник" 16+
22.45 Х/ф "Багровые реки" 16+

06.30, 05.45 По делам 
несовершеннолетних 16+
07.35 Давай разведёмся! 16+
08.35 Тест на отцовство 16+
10.45, 23.15 Т/с "Понять. 
Простить" 16+
11.50, 00.20 Т/с "Порча" 16+
13.00, 01.20 Т/с "Знахарка" 16+
13.35, 01.45 Т/с "Верну 
любимого" 16+
14.10, 02.10 Т/с "Голоса 
ушедших душ" 16+
14.45, 02.35 Х/ф "Меня зовут 
Саша" 16+
19.00 Х/ф "Качели 
под куполом" 16+

РЕН-ТВ

ТВ-3

ДОМАШНИЙ

ОТР

ТВЦ

05.00, 18.00, 02.25 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 
с Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная программа 
112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.15 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф "Ливень" 16+
22.00 Водить по-русски 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 Х/ф "Выжившая" 18+

06.00, 01.00 Большая страна 12+
06.50, 17.00, 03.55 За дело! 
Поговорим 12+
07.30, 20.00 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 18.00 Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 
12.30, 13.10, 14.05, 18.20 
ОТРажение 12+
10.10, 20.30 Т/с "Гостиница 
"Россия" 12+
12.00 Вспомнить всё 12+
15.10 Х/ф "Поздняя встреча" 12+
16.30 М/ф "День чудесный" 
0+; "Дом, который построил 
Джек" 12+
17.40 Специальный проект 
ОТР "Отчий дом". "Добрый 
человек из Астрахани" 12+
22.15 Х/ф "Как Надя пошла 
за водкой" 16+
23.30 Д/ф "Кулаков великого 
предела" 18+
01.55 ОТРажение. Главное 12+

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф "Женская версия. 
Знак совы" 12+
10.40, 04.45 Д/ф "Актёрские 
драмы. Кто сыграет злодея?" 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События 16+
11.50 Х/ф "Психология 
преступления. Перелётная 
птица" 12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.45 Х/ф "Я знаю твои 
секреты. Дыхание смерти" 12+
16.55 За решеткой 16+
18.10 Х/ф "Загадка Пифагора" 
12+
20.05 Х/ф "Загадка Цезаря" 12+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф "Звёздные бомжи" 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/с "Дикие деньги" 16+

06.00, 09.15 Утренние гадания 
16+
06.15, 05.15 Мультфильмы 0+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45 Т/с 
"Слепая" 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15 
Т/с "Гадалка" 16+
11.15, 11.50 Т/с "Знаки судьбы" 
16+
12.20 Хорошие Новости 
с Василисой Володиной 16+
12.25 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники 
за привидениями 16+
14.30 Кадони шоу 16+
16.45 Т/с "Старец" 16+
18.15, 19.30 Т/с "Стой! Не то 
мама будет гадать" 16+
20.45, 21.45 Т/с "Лесник" 16+
22.45 Х/ф "Леон" 16+

06.30, 05.45 По делам 
несовершеннолетних 16+
07.35 Давай разведёмся! 16+
08.35 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.20 Т/с "Понять. 
Простить" 16+
11.45, 00.30 Т/с "Порча" 16+
12.55, 01.25 Т/с "Знахарка" 16+
13.30, 01.50 Т/с "Верну 
любимого" 16+
14.05, 02.20 Т/с "Голоса 
ушедших душ" 16+
14.40 Твой домашний доктор 16+
14.55, 02.45 Х/ф "Мелодия 
любви" 16+
19.00 Х/ф "Комната роз" 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

РОССИЯ - 1

НТВ

ПЯТЫЙ КАНАЛ

КУЛЬТУРА

ЗВЕЗДА

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 
Информационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
22.00 Мосгаз. Последнее дело 
Черкасова 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.30, 02.15, 
03.05, 03.55 Подкаст.Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с "Екатерина. 
Фавориты" 16+
22.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

04.50 Т/с "Улицы разбитых 
фонарей" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с "Пёс" 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Скорая помощь" 16+
22.15, 00.00 Т/с "Лихач" 16+
00.50 Т/с "Потерянные" 16+

06.30 Пешком... 16+
07.00 Д/ф "Археология. 
История с лопатой". "Как 
царь Пётр курганное золото 
собирал" 16+
07.35 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
08.15 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
08.45 Х/ф "И это всё о нём" 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 01.05 Д/ф "Человек идет 
на Север" 16+
12.10 Д/ф "Забытое ремесло". 
"Городовой" 16+
12.45 Новости. Подробно. Арт 16+
13.00, 20.45 Д/ф "Алексей 
Баталов. Благодарен судьбе". 
"Анна Ахматова" 16+
13.30 Х/ф "Москва слезам не 
верит"-большая лотерея" 16+
14.10 Быть женой гения... 16+
15.00 Линия жизни 16+
15.55 Агора. Ток-шоу 
с Михаилом Швыдким 16+
17.15, 02.00 Исторические 
концерты. Дирижеры 
ХХ Века. Джансуг Кахидзе 
и Государственный 
симфонический оркестр СССР 
16+
18.15 Рассказы из русской 
истории 16+
19.00 Жизнь замечательных 
идей 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
21.20 Д/ф "Хождение 
по мукам. Две жизни сестёр 
Крандиевских" 16+
22.05 Сати. Нескучная 
классика... 16+
22.50 Х/ф "Короткие истории" 0+
23.35 Д/ф "Всюду деньги, 
господа!" 16+
00.05, 00.25, 00.45 Т/с "Порус" 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 06.05, 06.50, 07.40 Т/с 
"Стражи Отчизны-2" 16+
08.35, 09.30, 10.10, 11.05, 11.55, 
12.50, 13.30, 14.15, 15.10, 16.10 Т/с 
"Учитель в законе. Схватка" 16+
08.55 Знание-сила 0+
17.30, 18.20, 19.00, 19.50, 20.40, 
02.40, 03.20 Т/с "След" 16+
21.25 Т/с "Великолепная 
пятёрка-6" 16+
22.20, 23.10, 01.15, 02.05 Т/с 
"Великолепная пятёрка-4" 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30 Т/с "Великолепная 
пятёрка-5" 16+

05.25 Т/с "Снайпер. Оружие 
возмездия" 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00 Х/ф "Ключи от неба" 12+
12.45, 13.25, 15.05, 15.25, 
17.15, 03.35 Т/с "Спецотряд 
"Шторм" 16+
15.00 Военные Новости 16+
18.00 Д/ф "Неизвестные 
сражения Великой 
Отечественной". "Ростовский 
Рубикон" 16+
18.50 Специальный репортаж 
16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Ищу своих 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Д/ф "Шедевры военных 
музеев" 12+
00.15 Т/с "Веревка из песка" 16+

ЧЕТВЕРГ, 

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
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05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 
Информационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.50 Х/ф "Как убили Джона 
Кеннеди" 16+
21.00 Время
22.00 Мосгаз. Последнее дело 
Черкасова 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.30, 02.15, 
03.05, 03.55 Подкаст.Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с "Екатерина. 
Фавориты" 16+
22.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НТВ

КУЛЬТУРА

ПЯТЫЙ КАНАЛ 

ЗВЕЗДА

04.50 Т/с "Улицы разбитых 
фонарей" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с "Пёс" 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Балабол" 16+
22.15, 00.00 Т/с "Лихач" 16+
00.55 Поздняков 16+

06.30 Пешком... 16+
07.00 Д/ф "Археология. 
История с лопатой". "Как 
лепной горшок ценнее клада 
оказался" 16+
07.30 Легенды мирового кино 16+
07.55, 23.35 Д/ф "Всюду деньги, 
господа!" 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф "И это всё о нём" 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 01.05 ХХ Век. "В мире 
животных. Дальний Восток. 
Приморский край" 16+
12.10 Д/ф "Забытое ремесло". 
"Фонарщик" 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Театр 16+
13.00, 20.45 Д/ф "Алексей 
Баталов. Благодарен судьбе". 
"В доме у Станиславского" 16+
13.35, 13.55, 14.15, 00.05, 
00.25, 00.45 Т/с "Порус" 16+
14.35 Абсолютный слух 16+
15.20 Х/ф "Короткие истории" 0+
16.10 2 Верник 2. Ольга 
Перетятько 16+
17.15 Моя любовь-Россия! 
Ведущий Пьер-Кристиан 
Броше. "Оренбургское 
казачество" 16+
17.45, 01.55 Исторические 
концерты. Дирижеры ХХ Века. 
Бернард Хайтинк и Лондонский 
филармонический оркестр 16+
18.45 Д/ф "Забытое ремесло". 
"Трубочист" 16+
19.00 Жизнь замечательных 
идей 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга. Кирилл 
Рябов. "Лихо" 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
21.20 Х/ф "Москва слезам не 
верит"-большая лотерея" 16+
22.00 Энигма. Алим Гасымов 
16+
22.45 Х/ф "Встречайте 
проездом" 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 06.10, 07.10, 08.10, 
09.30, 10.15, 11.20, 12.20, 
13.30, 13.50, 14.55, 16.00 Т/с 
"Подсудимый" 16+
08.30 День ангела 0+
08.55 Знание-сила 0+
17.30, 18.20, 19.00, 19.50, 20.40, 
02.40, 03.20 Т/с "След" 16+
21.25 Т/с "Великолепная 
пятёрка-6" 16+
22.20, 23.10, 01.15, 02.00 Т/с 
"Великолепная пятёрка-4" 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

05.15, 12.45, 13.25, 15.05, 
15.25, 17.15, 04.00 Т/с 
"Спецотряд "Шторм" 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00 Х/ф "Женатый холостяк" 
12+
15.00 Военные Новости 16+
18.00 Д/ф "Неизвестные 
сражения Великой 
Отечественной". "Брянский 
узел" 16+
18.50 Специальный репортаж 
16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Д/ф "Шедевры военных 
музеев" 12+
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РЕН-ТВ

ОТР

ТВЦ

ТВ-3

ДОМАШНИЙ

СПАС

05.00, 00.05 День Патриарха 0+
05.10, 16.25 Х/ф «Деревья на 
асфальте» 12+
06.40 Мультфильмы на СПАСе 
0+
07.00, 09.00 Утро на СПАСе 0+
11.00 Д/ф «Я ушла на войну» 16+
12.05, 20.00, 00.45 Прямая 
линия. Ответ священника 12+
13.05, 13.30 Монастырская 
кухня 0+
14.00 Д/ф «Чукотская история» 
0+
14.30 Х/ф «Война под 
крышами» 12+
18.00 Вечер на СПАСе 0+
21.05, 04.15 Д/ф «Духовный 
маяк на Фиоленте. Крымский 
Форпост Святого Георгия» 0+
22.00, 22.30, 02.30 Поле битвы 
16+
23.05 Простые чудеса 12+
00.15 В поисках Бога 6+
01.35 Святыни России 6+
03.00 Лествица 6+
03.45 Д/ф «Суворов. 
Возрождение» 0+

05.00, 18.00, 02.15 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Документальный проект 
16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 
с Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная программа 
112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 03.05 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Джунгли» 16+
22.15 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Зона 414» 18+

06.00 Большая страна 12+
06.50 Моя история 12+
07.30, 20.00 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 18.00 
Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 
12.30, 13.10, 14.05, 18.20 
ОТРажение 12+
10.10, 20.30 Т/с «Гостиница 
«Россия» 12+
12.00, 05.05 Свет и тени 16+
15.10 Х/ф «Комиссары» 12+
16.25 М/ф «Сказка о мёртвой 
царевне и о семи богатырях» 0+
17.00 Коллеги 12+
17.40 Песня остаётся с 
человеком 12+
22.15 Х/ф «Седьмой пробег 
по контуру Земного шара» 12+
23.35 Д/ф «Остров 
Буромского» 12+

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Женская версия. 
Мышеловка» 12+
10.40, 04.45 Д/ф «Актёрские 
драмы. Зимняя вишня-ягода 
горькая» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События 16+
11.50 Х/ф «Психология 
преступления. Зона комфорта» 
12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 02.50 Х/ф «Я знаю твои 
секреты. Белый рыцарь» 12+
16.55 Д/ф «Легенды эстрады. 
Зажечь звезду» 16+
18.10 Х/ф «Загадка Монти 
Холла» 12+
20.05 Х/ф «Загадка Ферма» 12+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф «Закулисные войны. 
Комедианты» 16+
00.00 События. 25-й час 16+

06.00, 09.15 Утренние гадания 
16+
06.15, 05.15 Мультфильмы 0+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45 Т/с 
«Слепая» 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15 
Т/с «Гадалка» 16+
11.15, 11.50 Т/с «Знаки судьбы» 
16+
12.20 Хорошие Новости 
с Василисой Володиной 16+
12.25 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники 
за привидениями 16+
14.30 Кадони шоу 16+
16.45 Т/с «Старец» 16+
18.15, 19.30 Т/с «Стой! Не то 
мама будет гадать» 16+
20.45, 21.45 Т/с «Лесник» 16+
22.45 Последний герой 16+
00.45 Экстра такси 16+

06.30, 05.50 По делам 
несовершеннолетних 16+
07.30 Давай разведёмся! 16+
08.30 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.15 Т/с «Понять. 
Простить» 16+
11.45, 00.20 Т/с «Порча» 16+
12.50, 01.20 Т/с «Знахарка» 16+
13.25, 01.45 Т/с «Верну 
любимого» 16+
14.00, 02.10 Т/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.35, 02.35 Х/ф «Три истории 
любви» 16+
19.00 Х/ф «Счастье на десерт» 
16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

РОССИЯ - 1

НТВ

ПЯТЫЙ КАНАЛ

КУЛЬТУРА

СПАС

ЗВЕЗДА

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00 
Информационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Фантастика. Следующий 
уровень 12+
23.40 Матадор. Объединенные 
цвета Оливьеро Тоскани. Конец 
века по Годфри Реджио 16+
00.40 Д/ф «Blur» и «Gorillaz». 
«Дэймон Албарн. Современная 
британская сказка» 16+
01.45, 02.30, 03.15, 04.05, 
04.50, 05.25 Подкаст.Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! Финал 
12+
00.25 Шоу Большой Страны 12+
01.30 Т/с «Тайны следствия» 16+

04.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.25 Мои университеты. 
Будущее за настоящим 6+
09.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Балабол» 16+
22.15 Т/с «Лихач» 16+
00.00 Своя правда 16+
01.55 Квартирный вопрос 0+

06.30 Пешком... 16+
07.00 Д/ф «Да, скифы-мы!» 16+
07.40 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Кружевница» 16+
07.55 Д/ф «Всюду деньги, 
господа!» 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф «И это всё о нём» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+
10.20 Х/ф «Суд чести» 0+
12.10 Цвет времени 16+
12.45 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Трубочист» 16+
13.00, 20.45 Д/ф «Алексей 
Баталов. Благодарен судьбе». 
«Профессия и ремесло» 16+
13.35, 13.55, 14.15 Т/с «Порус» 
16+
14.35 Власть факта. «Сила 
и слабость советского 
планирования» 16+
15.20 Х/ф «Встречайте 
проездом» 16+
16.15 Энигма. Алим Гасымов 16+
17.15 Письма из провинции 16+
17.45 Исторические концерты. 
Дирижеры ХХ Века. Евгений 
Мравинский и Заслуженный 
коллектив Республики 
Академический симфонический 
оркестр Ленинградской 
филармонии 16+
18.20 Царская ложа 16+
19.00 Жизнь замечательных 
идей 16+
19.45 Линия жизни 16+
21.15 Х/ф «Летят журавли» 12+
22.50 2 Верник 2. Илзе Лиепа 16+
23.25 Памяти Геннадия 
Гладкова. Клуб Шаболовка 37.
16+
00.30 Х/ф «Капитан Кидд» 0+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.45 Х/ф «Ветер северный» 
16+
07.25, 08.25, 09.30, 10.10, 11.10, 
12.10, 13.30, 13.45, 14.45, 15.55 
Т/с «Витязи» 16+
17.30, 18.15, 19.00, 19.50, 20.40 
Т/с «След» 16+
21.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6» 16+
22.20, 02.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-4» 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 00.55 Они потрясли 
мир 16+

05.35 Т/с «Спецотряд «Шторм» 
16+
07.40, 09.20 Х/ф «Большая 
семья» 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+
10.25, 13.25, 15.15, 17.15 Т/с 
«Дума о Ковпаке» 12+
15.00 Военные Новости 16+
19.40 Д/ф «Загадки века с 
Сергеем Медведевым» 12+
20.30 Скрытые угрозы 16+
21.20 Специальный репортаж. 
Что русскому смешно… 16+
22.00 Здравствуйте, товарищи! 
16+
23.30 Музыка+ 12+
00.55 Х/ф «От Буга до Вислы» 
12+
03.10 Д/ф «Москва фронту» 16+
03.30 Х/ф «Светлый путь» 12+

05.00, 01.30 День Патриарха 0+
05.10 Х/ф «Суворов» 12+
07.00, 09.00 Утро на СПАСе 0+
11.00 Д/ф «Суворов. 
Возрождение» 0+
11.40 Д/ф «Во славу 
Отечества! Граф Савва Лукич 
Владиславич Рагузинский» 0+
12.05, 20.00 Прямая линия. 
Ответ священника 12+
13.05, 13.30 Монастырская 
кухня 0+
14.00 Двенадцать 16+
14.35, 16.20 Х/ф «Фронт 
без флангов» 12+
18.00 Вечер на СПАСе 0+
21.00 Следы империи 
с Аркадием Мамонтовым 12+
22.40 Д/ф «Отец Иоанн 
Миронов. Любовь не может 
забыть» 0+
23.25, 23.55, 00.30, 01.00 Поле 
битвы 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

РОССИЯ - 1

НТВ

ПЯТЫЙ КАНАЛ

КУЛЬТУРА

ЗВЕЗДА

06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Наше всё 12+
11.05 ПроУют 0+
12.15 Поехали! 12+
13.10 К 95-летию Алексея 
Баталова. «Как долго я тебя 
искала...» 12+
14.15 Х/ф «9 дней одного года» 
12+
16.30 Горячий лед. Фигурное 
катание. Гран-при России 2023 г. 
Короткая программа. Этап VI. 
Прямой эфир
18.00 Вечерние Новости
18.20 Я люблю мою страну 0+
19.20 «Эксклюзив» с Дмитрием 
Борисовым 16+
20.05 Кто хочет стать 
миллионером? 12+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.20 Х/ф «Камон Камон» 18+
01.25, 02.10, 02.55, 03.40, 
04.25, 05.10 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 В кругу друзей 16+
12.50 Доктор Мясников 12+
14.50 Юморина 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Жилищный вопрос» 
16+
00.35 Х/ф «Нарисованное 
счастье» 12+
04.05 Х/ф «Улыбнись, когда 
плачут звёзды» 16+

04.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+
07.30 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.10 Попутчик 16+
14.20 Игры разумов 0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Секрет на миллион. 
Наталия Аринбасарова 16+
19.00 Центральное 
телевидение 16+
20.20 Суперстар! 16+
23.40 Ты не поверишь! 16+
00.40 Международная 
пилорама 18+
01.30 Захар Прилепин. Уроки 
русского 12+
02.00 Дачный ответ 0+

06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф «Таёжная сказка» 16+
07.15, 07.35, 07.55, 08.15, 
08.35, 08.55 Т/с «Порус» 16+
09.15 Мы-грамотеи! 16+
10.00, 19.30 Новости культуры 
16+
10.15 Х/ф «Летят журавли» 12+
11.55 Человеческий фактор. 
«Наследники» Тевтонского 
ордена» 16+
12.25 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
13.05, 01.20 Д/ф «Волшебные 
песни животных с Дэвидом 
Аттенборо» 16+
14.00 Рассказы из русской 
истории 16+
14.40 Х/ф «Воскресение» 16+
18.00 Большая опера 16+
19.45 Х/ф «Маман» 16+
22.00 Агора. Ток-шоу 
с Михаилом Швыдким 16+
23.00 Спектакль «Ленком 
Марка Захарова». «Последний 
поезд» 16+

05.05 Х/ф «Женатый холостяк» 
12+
06.30, 04.35 Х/ф «Гость 
с Кубани» 12+
08.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+
08.15 Морской бой 6+
09.20 Д/ф «Москва фронту» 16+
09.45 Х/ф «Осторожно, 
бабушка!» 12+
11.40 Легенды музыки 12+
12.10 СССР. Знак качества 12+
13.15 Не факт 12+
13.40 Д/ф «Война миров» 16+
14.30 Легенды кино 12+
15.20 Главный день. Николай 
Киселёв. Советский Шиндлер 16+
16.10 Время героев 16+
16.35 Специальный репортаж 
16+
16.50 Д/ф «Воины Субэдэя» 16+
17.15 Х/ф «Крепкий орешек» 12+
19.20 «Галерея Звезд». Леонид 
Якубович 12+

05.00, 05.10, 05.50 Т/с 
«Условный мент-2» 16+
06.30, 07.15, 08.10, 09.30, 10.25, 
11.25, 12.20, 13.15, 14.10, 15.10, 
16.05, 16.55, 17.50, 18.45, 19.40 
Т/с «Условный мент-4» 16+
09.00 Страна советов 16+
20.35, 21.25, 22.20, 23.10 Т/с 
«След» 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.10, 03.00, 03.50, 04.45 Т/с 
«Прокурорская проверка» 16+

РЕН-ТВ

ОТР

ТВЦ

ТВ-3

ДОМАШНИЙ

05.00, 18.00, 04.30 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
09.00 Документальный проект 
16+
10.00, 15.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир 
с Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная программа 
112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
17.00 Главные тайны мира 16+
20.00 Х/ф «Месть Банши» 16+
21.50 Х/ф «Принцесса якудза» 
16+
00.00 Соль 16+
01.30 Х/ф «Крепость» 18+
03.00 Х/ф «Крепость-2. Глаз 
снайпера» 16+

06.00 Большая страна. 
Открытие 12+
06.50 Коллеги 12+
07.30, 20.00 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 18.00 
Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 
12.30, 13.10, 14.05, 18.20 
ОТРажение 12+
10.10 Т/с «Гостиница «Россия» 
12+
12.00 Человек и судьба 12+
15.10 Х/ф «Седьмой пробег по 
контуру Земного шара» 12+
16.25 М/ф «Сказка о рыбаке и 
рыбке» 0+
17.00 На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко 12+
20.30 Х/ф «Звезда 
пленительного счастья» 12+
23.15 Х/ф «Убийство 
священного оленя» 18+
01.10 Х/ф «Ева» 18+
02.40 Х/ф «Убить «Шакала» 16+

06.00 Настроение 12+
08.20 Х/ф «Загадка Евклида» 12+
10.15, 11.50 Х/ф «Загадка 
Римана» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События 16+
12.35 Х/ф «Загадка Монти 
Холла» 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «Загадка Ферма» 12+
16.55 Д/ф «Легенды эстрады. 
Прерванная песня» 16+
18.10 Х/ф «Тихие воды» 12+
20.00 Х/ф «Тихие воды-2» 12+
22.00 В центре событий 16+
23.00 Приют комедиантов 12+
00.15 Х/ф «Дети 
понедельника» 16+
01.45 Петровка, 38 16+
02.00 Х/ф «Дверь в прошлое» 12+

06.00, 09.00 Утренние гадания 
16+
06.15, 05.00 Мультфильмы 0+
08.00, 08.30, 17.15, 17.45, 
18.15, 19.00 Т/с «Слепая» 16+
09.15 Секреты здоровья 16+
09.30, 10.00, 10.45, 11.50, 13.30, 
14.00 Т/с «Гадалка» 16+
11.15 Новый день 12+
12.20 Хорошие Новости с 
Василисой Володиной 16+
12.25, 01.45, 02.30, 03.15, 04.15 
Мистические истории 16+
14.30 Вернувшиеся 16+
15.30 Герои 16+
16.45 Экстра такси 16+
19.30 Х/ф «Телепорт» 16+
21.15 Х/ф «Валериан и город 
тысячи планет» 16+
00.00 Х/ф «Мультивселенная» 
16+

06.30 По делам 
несовершеннолетних 16+
07.15 Давай разведёмся! 16+
08.15 Тест на отцовство 16+
10.25, 23.30 Т/с «Понять. 
Простить» 16+
11.30, 00.45 Т/с «Порча» 16+
12.40, 01.35 Т/с «Знахарка» 16+
13.15, 02.00 Т/с «Верну 
любимого» 16+
13.50, 02.30 Т/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.25 Скажи, подруга 16+
14.40, 03.00 Х/ф «Цена 
прошлого» 16+
19.00 Х/ф «23 августа» 16+
23.15 Уют за 15 минут 16+
02.55 6 кадров 16+
06.05 Х/ф «Ищу тебя» 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ СПАС

РОССИЯ - 1

НТВ

ПЯТЫЙ КАНАЛ

КУЛЬТУРА

ЗВЕЗДА

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.10, 00.55, 01.40, 02.25, 
03.10, 04.00 Подкаст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь любимая! 
12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. 
Национальная Лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Видели видео? 0+
13.30 К 60-летию. «Машков» 12+
14.25 Х/ф «Вор» 16+
16.20 Горячий лед. Фигурное 
катание. Гран-при России 2023 
г. Произвольная программа. 
Этап VI. Прямой эфир
18.00 Вечерние Новости
19.00 Перепой звезду 12+
21.00 Время
23.00 Что? Где? Когда? 16+

06.10, 01.30 Х/ф «Время 
собирать» 12+
08.00 Местное время. 
Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести
11.50 Большие перемены 12+
12.50 Х/ф «Без вины 
виноватая» 12+
16.55, 19.00 Песни от всей 
души 12+
18.00 Всероссийский открытый 
телевизионный конкурс юных 
талантов «Синяя Птица» 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 12+
22.40 Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьёвым 12+

04.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+
06.35 Центральное 
телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве 
с Андреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 
16+
19.00 Итоги недели
20.20 Шоу Аватар 12+
23.15 Звезды сошлись 16+
00.50 Квартирник НТВ 
у Маргулиса. Корней 16+

06.30 М/ф «Подарёнка». 
«Голубой щенок» 16+
07.15, 07.35, 07.55, 08.15, 08.35, 
08.55 Т/с «Порус» 16+
09.15, 01.15 Диалоги о животных. 
Государственный зоологический 
парк Удмуртии 16+
09.55 Больше, чем любовь 16+
10.40, 23.50 Х/ф «Алешкина 
любовь» 12+
12.05 Д/ф «В поисках «Эйры» 
16+
12.50 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
13.20 Игра в бисер 16+
14.00 Д/ф «Коллекция». 
«Музей турецкого и исламского 
искусства» 16+
14.35 Д/ф «Иегуди Менухин. 
Скрипка столетия» 16+
16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 16+
17.15 Д/ф «Первые в мире». 
«Жуковский. Отец русской 
авиации» 16+
17.35, 20.25 Линия жизни 16+
18.25 Романтика романса 16+
19.30, 19.45 Новости культуры 
16+
21.20 Х/ф «Служили два 
товарища» 0+
22.55 Х/ф «Идиот» 12+
01.55 Искатели. «Завещание 
Стеллецкого» 16+

05.00, 05.35, 06.25 Т/с 
«Прокурорская проверка» 16+
07.25, 08.15, 09.10, 10.05, 11.00, 
11.55, 12.45, 13.45, 14.40, 15.35, 
16.25, 17.20, 18.20, 19.15 Т/с 
«Настоящий» 16+
20.10, 21.05, 21.55, 22.50, 
23.45, 00.40, 01.30, 02.15 Т/с 
«Наш спецназ» 12+

05.45 Х/ф «Крепкий орешек» 
12+
07.05 Х/ф «Я объявляю вам 
войну» 16+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Скрытые угрозы 16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии 
с Александром Маршалом 12+
13.10 Специальный репортаж. 
Что русскому смешно… 16+
13.55, 03.40 Д/ф «Москва 
фронту» 16+
14.20, 04.00 Т/с «Снайпер-2. 
Тунгус» 16+
18.00 Главное 16+
19.45 Д/ф «Легенды советского 
сыска» 16+
23.00 Фетисов. Ток-шоу 12+
23.45 Д/ф «Люди Донбасса». 
«Созидатели» 16+
00.05 Х/ф «Ключи от неба» 12+

05.00 Евангелие вслух 0+
06.00 Д/ф «Слава Богу 
за все. Крестный путь 
святителя Иоанна» 0+
06.50 В поисках Бога 6+
07.20 Профессор Осипов 0+
07.55 Святыни России 6+
09.00 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литургия. 
Прямая трансляция 0+
12.45 Завет 6+
13.50 Д/ф «Святители Василий 
Великий, Григорий Богослов 
и Иоанн Златоуст. Цикл День 
Ангела» 0+
14.40 Русский мир 12+
15.45 Х/ф «Охота на 
единорога» 12+
17.25 Двенадцать 16+
18.00, 01.45 Главное. С Анной 
Шафран. Новости на СПАСЕ 16+
20.00 Х/ф «Радости и печали 
маленького лорда» 0+
21.55 Д/ф «Путь раскола. 
Операция Украина» 16+
22.30 Щипков 12+
23.00 Бесогон 18+
00.10 Спас-стрим 16+
01.30 День Патриарха 0+

СПАС

РЕН-ТВ

ТВЦ

ОТР

ДОМАШНИЙ

ТВ-3

06.30 Х/ф «Ищу тебя» 16+
10.10 Пять ужинов 16+
10.25 Х/ф «Супермама 
для казановы» 16+
14.55 Х/ф «Переворот» 16+
19.00 Х/ф «Ворон» 16+
22.25 Скажи, подруга 16+
22.40, 06.20 Х/ф «День святого 
Валентина» 16+

05.00, 04.45 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный 
спецпроект 16+
18.00 Засекреченные списки 16+
19.00 Х/ф «Терминатор-3. 
Восстание машин» 16+
21.05 Х/ф «Терминатор. 
Да придёт спаситель» 16+
23.20 Х/ф «Рубикон» 16+
01.30 Х/ф «Зона 414» 18+
03.05 Х/ф «От заката 
до рассвета» 16+

06.00, 02.20 Х/ф 
«Истребители» 12+
07.35, 13.35 Большая страна 12+
08.30 Мультфильмы 0+
09.00 Всё по-взрослому 16+
09.45, 14.30 Календарь 12+
10.10 Специальный 
проект ОТР «Отчий дом». 
«Инициатива наказуема?» 12+
10.25, 11.55 Х/ф «Звезда 
пленительного счастья» 12+
11.50, 15.00, 19.00 Новости
13.15 Песня остаётся 
с человеком 12+
15.05 Д/ф «Люди Арктики» 12+
15.20 Д/ф «Маршрут построен» 
12+
15.50 Преодоление. Владимир 
Демихов. Медицина 
невозможного 12+
16.30 Человек и судьба 12+
17.00 Д/ф «Наукограды» 12+
17.30 Д/ф «Хроники 
общественного быта» 12+
17.45 Х/ф «Убить «Шакала» 16+
19.05 Очень личное 12+
19.45 Игра в классики. 
Владимир Басов 12+
20.25 Х/ф «Зелёная карета» 16+
21.55 Х/ф «Ла-Ла Ленд» 16+
23.55 Х/ф «Астенический 
синдром» 18+
03.55 Книжные аллеи. Адреса 
и строки 12+

06.00, 08.00, 10.00, 05.00 
Мультфильмы 0+
07.00 Дороже денег 16+
08.30 Два пути к успеху 16+
09.30 Вкусно с Ляйсан 16+
10.30 Х/ф «Амундсен» 16+
13.15 Х/ф «В изгнании» 16+
15.15 Х/ф «Телепорт» 16+
17.00 Последний герой 16+
18.30 Х/ф «Годзилла» 16+
21.30 Х/ф «Открытое море. 
Монстр глубины» 16+
23.15 Х/ф «Окулус» 18+

05.45 Х/ф «Секрет 
неприступной красавицы» 12+
07.15 Православная 
энциклопедия 6+
07.45 Х/ф «Одна тень 
на двоих» 12+
11.30, 14.30, 23.20 События 16+
11.45 Смешите меня семеро 16+
12.50 Москва резиновая 16+
13.20, 14.45 Х/ф «Зовите 
Ермолова!» 12+
17.20 Х/ф «Зовите 
Ермолова!-2» 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Д/ф «Тайная комната. 
Ванга» 16+
00.15 Д/ф «90-е. Крестные 
отцы» 16+
00.55 Специальный репортаж 
16+

05.00, 14.35 Д/ф «Отец Иоанн 
Миронов. Любовь не может 
забыть» 0+
05.45 Х/ф «Война 
под крышами» 12+
07.40, 08.45 Мультфильмы 
на СПАСе 0+
08.30 Тайны сказок с Анной 
Ковальчук 0+
09.00, 20.00, 02.50 Простые 
чудеса 12+
10.00, 04.05 В поисках Бога 6+
10.35, 02.20 Расскажи мне 
о Боге 6+
11.05 Святыни России 6+
12.10 Двенадцать 16+
12.40 Русский обед 6+
13.40, 14.05 Монастырская 
кухня 0+
15.30, 16.05, 04.30 Профессор 
Осипов 0+
16.40, 18.20 Х/ф «Фронт 
без флангов» 12+
21.00 Русский мир 12+
22.00 Парсуна. С Владимиром 
Легойдой 6+
23.00 Бесогон 18+
00.10 Спас-стрим 16+
01.25 День Патриарха 0+

РЕН-ТВ

ТВЦ

ОТР

ДОМАШНИЙ

ТВ-3

05.00, 23.55 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная 
программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная история 16+
13.00 Т/с «Оборотень» 16+
20.35 Х/ф «Сквозь снег» 16+
23.00 Итоговая программа 
с Петром Марченко 16+

06.00 Х/ф «Дети капитана 
Гранта» 12+
07.25 От прав к возможностям 
12+
07.35, 13.35 Большая страна 12+
08.30 М/ф «Художник и 
хулиганы» 12+; «Брут» 12+
09.00 Всё по-взрослому 16+
09.45, 14.30 Календарь 12+
10.10 На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко 12+
11.05 Моя история 12+
11.50, 15.00, 19.00 Новости
11.55 Кино на все времена. 
Чарли Чаплин 12+
12.50 Вместе с наукой 12+
13.20 Специальный проект 
ОТР «Конструкторы будущего». 
«Капиллярный прогноз» 12+
15.05 Северный морской путь. 
Северный завоз 12+
15.30, 04.55 Церемония 
награждения победителей 
Всероссийского конкурса 
«Семья года» 2023 г 6+
16.30 Свет и тени 16+
17.00 Д/ф «Наукограды» 12+
17.25 Д/ф «Хроники 
общественного быта» 12+
17.40 Х/ф «34-й скорый» 12+
19.05 Клуб главных редакторов 
с Павлом Гусевым 12+
19.45 Х/ф «Русская игра» 16+
21.20 Х/ф «Проверка 
на дорогах» 16+
22.55 Д/ф «4 лица Моны Лизы» 
12+
00.30 Х/ф «Зелёная карета» 16+

05.45 Х/ф «Тихие воды» 12+
07.15 Х/ф «Тихие воды-2» 12+
09.00 Здоровый смысл 16+
09.30 Х/ф «Голубая стрела» 0+
11.30, 00.15 События 16+
11.45 Наша смешная жизнь 16+
12.35 Х/ф «Дети 
понедельника» 16+
14.30, 05.25 Московская 
Неделя 12+
15.00 Д/ф «Дорогие товарищи. 
Хозяйка культуры» 16+
15.55 Д/ф «Следствие ведет 
КГБ. Шпионская пыль» 16+
16.40 Х/ф «Секрет 
неприступной красавицы» 12+
18.35 Х/ф «Идеальная жена» 16+
19.30 Новости культуры 12+
22.40, 00.30 Х/ф «Там, где 
не бывает снега» 12+
02.00 Петровка, 38 16+
02.10 Х/ф «Игра с тенью» 12+

06.00, 08.00, 04.30 
Мультфильмы 0+
06.15 М/ф «Принцесса 
и дракон» 6+
07.45 Секреты здоровья 16+
08.30 Новый день 12+
09.00 Дороже денег 16+
10.00 Хорошие Новости с 
Василисой Володиной 16+
10.30 Последний герой 16+
12.15 Х/ф «Открытое море. 
Монстр глубины» 16+
14.00 Х/ф «Годзилла» 16+
17.00 Вы поете великолепно 16+
18.30, 19.30, 20.30, 21.30 Т/с 
«Любовь с оружием» 16+
22.30 Черное золото 16+

06.30 Х/ф «День святого 
Валентина» 16+
10.05 Уют за 15 минут 16+
10.20 Х/ф «Нам не жить друг 
без друга» 16+
14.40 Х/ф «Н+Н» 16+
19.00 Х/ф «Ворон» 16+
22.50 Твой домашний доктор 16+
23.05 Х/ф «Ищу тебя» 16+
03.10 Д/ф «Эффект Матроны» 
16+
04.50 Д/ф «Пилотессы» 16+
06.25 6 кадров 16+

21.00 Х/ф «Я объявляю вам 
войну» 16+
22.55 Х/ф «Дружба особого 
назначения» 16+
00.50 Х/ф «Живые и мертвые» 
12+
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ООО «Ригла» приглашает на ра-
боту ФАРМАЦЕВТОВ, ПРОВИ-
ЗОРОВ. Достойная зарплата (два
раза в месяц и точно в срок). Гра-
фик на выбор (2/2, 5/2). Звоните 
прямо сейчас! Тел.: 8-906-550-
64-44, 8-903-694-44-62, 8-905-
630-96-69, 8-910-977-45-30.

 ÎÁÚßÂËÅÍÈß      ÐÅÊËÀÌÀ

ВНИМАНИЮ НАСЕЛЕНИЯ!
Только от Псковской птицефаб-
рики продажа КУР-НЕСУШЕК 
по 450 рублей (уже несутся) 
самых яйценоских пород (10 
мес., привиты). Продажа состоит-
ся на рынке 23 НОЯБРЯ с 16.30 
до 17.00. Тел. 8-910-768-88-72. 

КУРЫ-НЕСУШКИ от 120 дней. 
Беспл. дост. от 5 шт. Тел. 8-958-
100-27-48. Сайт: nesushki.ru. 7-6

НАПОМИНАЕМ: 
последний день приёма объявлений 

в ближайший номер – 
ПОНЕДЕЛЬНИК.

Кировская обувная фабрика 
21 НОЯБРЯ с 14.00 до 
15.30 в ДК будет прини-
мать старую обувь в 
ремонт и реставрацию.

Как построить 
карьеру
и дорасти 

до столичных 
зарплат, 

не уезжая из 
п. Селижарово?
Есть решение! 

Требуется 
ДИСПЕТЧЕР 

наёмного транспорта 
ТЛК-Групп

Оклад: 35 000 рублей + 
ежемесячные премии

Звоните: +7-980-640-87-60.
                hr@tlk-group.ru      3-3

БЕЛОРУССКИЕ КУРЫ
На рынке 18 и 25 ноября с 15.15 
до 15.30. Возраст 5-7 мес. (крас-
ные, белые, пёстрые). Доставка 
по району бесплатная. Тел. 8-911-
388-57-83. 

ВторЧерМет Селижарово
Покупаем лом чёрных 
и цветных металлов
■ Предоставляем ломовоз
■ Выполняем демонтаж
■ Утилизация автомобиля.
Пос. Селижарово, база РТП. 

        Тел. 8-910-646-94-23.   50-42
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Мужская шуба из овчины. Рост 
170-175, 25 тыс. руб. Тел. 8-904-
009-92-01.

r“л3г,
Услуги АВТОВЫШКИ, помощь 
в строительстве и спиливании де-
ревьев. Тел. 8-919-066-22-22.     5-3
КОПАЕМ колодцы, канализация, 
ПРОВОДИМ в дом воду. Тел. 
8-910-531-30-40.                          10-6
Квалифицированный РЕМОНТ 
стиральных машин и холодиль-
ников на дому. По городу и об-
ласти. Тел. 8-900-471-67-67.  10-4

j3Cлю
ДОРОГО иконы, самовары, ста-
туэтки. Тел. 8-952-483-86-86.   25-4
ЗОЛОТО. Т. 8-921-729-33-32.   25-4
РОГА. Тел. 8-921-202-54-55.   25-4
СТАРИННЫЕ: иконы и картины 
от 80 тыс. руб., книги до 1940 г., 
статуэтки, знаки, самовары, 
колокольчики. Тел. 8-920-075-
40-40.                                        10-6
Задний мост на УАЗ 452 новый 
или б/у в рабочем состоянии. 
Тел. 8-905-607-14-34. 

Приём граждан 
депутатами Думы округа

Грац А.В. – 23 ноября с 10 до 
12 часов в Общественной при-
ёмной местного отделения пар-
тии «Единая Россия» п. Селижа-
рово (Центральная библиотека, 
кабинет № 1).

Š!3д%3“2!%L“2"%
В карьер «Пестово» требуются 
СЛЕСАРЬ-РЕМОНТНИК, ГАЗО-
ЭЛЕКТРОСВАРЩИК, ВОДИ-
ТЕЛЬ самосвала, ВОДИТЕЛЬ 
погрузчика, ОПЕРАТОР мо-
бильного оборудования, ОПЕ-
РАТОР ДСО, ЭКСКАВАТОРЩИК, 
МАСТЕР смены, ОХРАННИКИ, 
УБОРЩИЦА. Опыт работы не 
менее 3 лет. График работы 4/4, 
оплата почасовая. Официальное 
трудоустройство. Обращаться по 
телефону 8-919-058-22-75.         4-2
КФХ «Михайловское» требуются 
ПОМОЩНИК повара, зарплата 
25 тыс. руб.; ТРАКТОРИСТ, зар-
плата 40 тыс. руб. Тел. 8-925-11-
47-497.                                            3-3
На деревообрабатывающее про-
изводство требуются РАЗНОРА-
БОЧИЕ, ОПЕРАТОРЫ дровоколь-
ного станка, МАСТЕР производ-
ства. Офиц. трудоустройство, з/п 
сдельная. Тел.: 8-910-934-01-96 
(Елена), 2-59-61 с 8.00 до 17.00.  3-3 
ООО «Тверьинтерлес» требует-
ся МАСТЕР леса. Обязанности: 
работа по сортиментному плану; 
приёмка, отгрузка, учёт древе-
сины по складам. Опыт работы 
приветствуется. Официальная 
заработная плата, соцпакет. 
График работы согласовывает-
ся при приёме на работу. Тел. 
8-919-067-61-11.                         3-3
ООО «УК ВолгоСервис» требу-
ется УБОРЩИЦА. Тел. 2-21-40, 
8-980-638-30-86.                            2-1
На автомойку требуется РАБОТ-
НИК. Тел. 8-915-744-27-78.     2-1
ПК РАТИБОР требуются: СПЕЦИ-
АЛИСТ по кадрам, УБОРЩИЦА. 
РАБОЧИЕ в цех Тел. 2-26-24.

В ООО «Телебор» ТРЕБУЮТСЯ:
► МОНТАЖНИК
Должностные обязанности:
– Монтаж ВОЛС внутри зданий
– Монтаж ВОЛС по опорам, мостам
– Выполнение аварийно-восстановительных работ на ВОЛС
– Монтаж оборудования (ящики, кроссы).
Требования: исполнительность, ответственность, 
сообразительность, аккуратность, готовность обучаться. 
Наличие водительских прав приветствуется.
► КОМПЬЮТЕРНЫЙ СПЕЦИАЛИСТ, 
техническая поддержка
Должностные обязанности:
– Настройка и диагностика роутеров и компьютеров
– Монтаж слаботочных кабельных сетей
– Работа с абонентами, техническая поддержка.
Требования: готовность обучаться, исполнительность, 
ответственность, сообразительность.
Контактный тел.: 8 (800) 333-45-24, 8 (48269) 2-24-18.     3-3

Приём граждан

22 ноября с 12 до 13 часов в 
Администрации Селижаровско-
го муниципального округа про-
водит личный приём граждан 
исполняющий обязанности Ми-
нистра природных ресурсов и 
экологии Тверской области Сер-
гей Сергеевич Кольцов.

Предварительная запись осу-
ществляется по телефону 8 (48 
269) 2-25-80.

ОТЗОВИТЕСЬ, ХОЗЯЕВА!

Акция под таким названием прошла в 
филиале колледжа имени А.Н. Коняе-
ва. Добровольцы с радостью приняли 
участие в этом важном деле, объеди-
нившем 15 студентов.

Каждый из них в своих письмах вы-
разил признательность нашим ребя-
там за то, что борются с неофашиз-
мом, охраняют покой граждан России, 
оказывают помощь мирному населе-
нию. Желание всех – скорейшей побе-

ды, возвращения домой живыми и здоровыми.
Письма переданы во фронтовую мастерскую – один из пунктов, 

где проводится сбор посылок для отправки на фронт. Она состоится 
в 20-х числах ноября.

А. ИВАНОВ

Письмо солдату

Золото селижаровских 
спортсменок

Приём граждан

27 ноября с 13.00 до 14.00 в 
д. Максимково Селижаровского 
округа (СПК «Агро-Колос») по 
адресу: ул. Центральная, д. 10 
будет проводить личный при-
ём граждан помощник проку-
рора Селижаровского района 
С.А. Якушева. 

При себе необходимо иметь 
документ, удостоверяющий лич-
ность. Предварительная запись 
осуществляется по телефону
8 (48 269) 2-26-30.

В Москве 12 ноября состоялся чемпионат России по пляжной борь-
бе среди мужчин и женщин. Национальные соревнования собрали 
на песчаной площадке Центра пляжных видов спорта «Лето» силь-
нейших борцов из разных регионов.
Триумфально на этом чемпионате выступила женская сборная 
Тверской области под руководством тренера Павла Воронина. 
Спортсменки одержали победы во всех трёх категориях, добавив к 
золотому хет-трику ещё и одну серебряную награду.

Среди победителей и наши землячки. В своей весовой категории 
первое место заняла студентка ТвГТУ Маргарита Гривцова, в фи-
нальном поединке одолев Анастасию Ефимову. Ранее Маргарита 
стала победителем Тверского регионального этапа Российской на-
циональной премии «Студент года – 2023» в номинации Спортсмен 
года. Не оказалось равных и студентке Тверского промышленно-
экономического колледжа Марии Кудряшовой (на фото девушки 
стоят в центре).

В минувшее воскресенье Тверская область подтвердила ре-
путацию одного из ведущих центров развития пляжной борьбы в 
России. В связи с этим, как сообщил Павел Воронин, в следующем 
году нашему региону будет доверена организация одного из этапов 
международной Лиги пляжной борьбы. Планируется, что местом 
проведения статусных и зрелищных соревнований станет террито-
рия курорта «Завидово» на берегу Московского моря.

По информации сайта tverisport.ru
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Как сообщил оперативный штаб по 
предупреждению завоза и распро-
странения новой коронавирусной 
инфекции в Тверской области, с 6 
по 12 ноября в регионе зарегистри-
ровано 346 новых случаев заболе-
вания, 309 человек выздоровело, 
госпитализированы – 11. Смертель-
ных случаев не выявлено.
Всего в Тверской области зафик-

сировано 198 518 случаев заболе-
вания COVID-19. В целом 195 284 
жителя закрыли больничный.
Чтобы защитить себя от Covid-19 

и не допустить новой волны рас-
пространения инфекции, необхо-
димо проходить вакцинацию. Ин-
формация о работе прививочных 
пунктов размещена на сайте реги-
онального минздрава.

«Тверские Ведомости»

COVID-19: болеют 
по-прежнему

В ветлечебнице на лечении 
находится СОБАКА (девочка). 
Тел.: 2-21-25, 8-904-000-92-15.   2-1
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